
 

 

 

The Ideal Woman in the Mirror of Nāmeh-ye Bānvān: The Discursive Struggle and Novel Representations in 

the Late Qajar Era  

Extended Abstract 

Introducion 

The late Qajar period marks a pivotal era in Iranian history, not only for its political upheavals 

culminating in the Constitutional Revolution but also for the profound cultural and intellectual 

transformations that redefined the role and status of women in society. Prior to this period, the 

ideal woman was largely confined within the restrictive framework of the andaruni (domestic 

sphere), defined primarily by patriarchal and religious norms that emphasized chastity, obedience, 

and motherhood while severely limiting access to education and public life. However, the 

intellectual awakening spurred by the Constitutional Movement, coupled with exposure to modern 

Western ideas, created fertile ground for new discourses on women’s rights, education, and social 

participation. In this evolving landscape, women’s periodicals emerged as powerful vehicles for 

articulating feminist sentiments and reimagining female identity. Among these, Nāmeh-ye Bānvān, 

edited by Shahnaz Azad, played a crucial role in redefining the "ideal woman" by strategically 

negotiating between traditional values and modern aspirations. This study examines how Nāmeh-

ye Bānvān employed critical discourse analysis  drawing on Norman Fairclough’s three-

dimensional model  to reconstruct the image of the ideal Iranian woman through concepts such as 

education, social engagement, maternal responsibility, and bodily health, ultimately contributing 

to a discursive shift that laid the groundwork for modern Iranian femininity.  

Methods:  

This study employs a qualitative historical-documentary methodology, integrated with Critical 

Discourse Analysis (CDA) inspired by Norman Fairclough’s three-dimensional framework, to 

examine the discursive construction of the “ideal woman” in Nāmeh-ye Bānvān, a pioneering 

women’s journal published during the late Qajar era (1920–1921, corresponding to 1299–1300 

SH). The research population encompasses all eleven extant issues of the journal, which were 

comprehensively collected from digital and archival sources and analyzed using purposive and 

exhaustive sampling  i.e., every text segment thematically related to the notion of the “ideal 

woman” was included. Data analysis proceeded through Fairclough’s tripartite model: at the 

textual level, lexical choices, metaphors, syntactic structures, and semantic polarizations (e.g., 

“awakening vs. ignorance”) were identified; at the discursive practice level, processes of meaning 

production  such as direct address (“sisters, you must...”) and intertextual references  were examined 

to understand how the journal engaged its female readership; and at the sociocultural (ideological) 

level, mechanisms of foregrounding (e.g., repeated emphasis on “education” and “national duty”), 

marginalization (e.g., dismissing opponents of female schooling as “superstitious”), metaphorical 

framing (e.g., “mother of the nation”), and discursive hybridity (blending modernist and Islamic-

traditional values) were analyzed to reveal how Nāmeh-ye Bānvān subtly challenged patriarchal 

norms while avoiding direct confrontation with dominant ideologies.  

 Results:  

The analysis of Nāmeh-ye Bānvān reveals that the journal played a pivotal role in redefining the 

“ideal woman” during the late Qajar era by strategically navigating the tension between traditional 



 

 

 

and modern discourses. Rather than rejecting tradition outright, the journal employed a hybrid 

discursive strategy that reinterpreted conventional values  particularly motherhood, piety, and 

familial duty  through the lens of modernity, nationalism, and social responsibility. This synthesis 

allowed the publication to advocate for women’s education, social participation, and bodily health 

without provoking direct confrontation with dominant patriarchal or religious norms. At the core 

of this redefinition was the metaphor of the “mother of the nation,” which reframed maternal care 

as a national duty. Education was no longer portrayed as a threat to femininity but as a necessary 

tool for raising an enlightened future generation. Health  both physical and mental  was elevated 

from a private concern to a matter of public interest, with women cast as guardians of national 

hygiene and demographic vitality. The journal consistently contrasted “awakening” with 

“ignorance,” “light” with “darkness,” and “future” with “past,” constructing a moral and 

ideological binary that positioned the modern, educated woman as essential to Iran’s progress.  

 Discussion: 

The findings of this study demonstrate that Nāmeh-ye Bānvān was far more than a periodical 

reporting on women’s issues; it functioned as a dynamic discursive space where the very notion 

of the “ideal woman” was actively reconstructed in late Qajar Iran. Operating at the intersection 

of traditional Islamic values, state-driven modernization narratives, and an emerging feminist 

consciousness, the journal skillfully navigated these often-conflicting discourses to articulate a 

new feminine ideal  one that was simultaneously pious and educated, domestically rooted and 

socially engaged. This discursive hybridity, as revealed through Fairclough’s three-dimensional 

model of critical discourse analysis, allowed Nāmeh-ye Bānvān to advocate for transformative 

social change without triggering immediate backlash from conservative segments of society. This 

strategy aligns with broader patterns observed in early non-Western feminist movements, where 

reformers often couched emancipatory demands within culturally resonant frameworks to ensure 

legitimacy and accessibility. In this case, the redefinition of motherhood as a “national duty” 

served as a powerful discursive bridge: it preserved the sanctity of a traditional role while radically 

expanding its scope to include literacy, public health awareness, and social responsibility. Thus, 

education was not presented as a path to individual autonomy per se  which would have been 

politically untenable  but as a moral and patriotic obligation. This pragmatic framing enabled the 

journal to challenge patriarchal norms indirectly, by revaluing women’s contributions to nation-

building rather than demanding rights on the basis of universal equality. Moreover, Nāmeh-ye 

Bānvān contributed significantly to the emergence of a female public sphere. By publishing letters 

from readers, reporting on women’s associations, and portraying both global and local female role 

models, the journal created a sense of collective identity and shared purpose among its audience. 

This was especially crucial in a context where women’s voices were largely excluded from 

mainstream political discourse. Shahnaz Azad’s visible role as editor further reinforced this sense 

of agency she was not merely a spokesperson but a living embodiment of the ideal she promoted.  
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در اواخر دوره قاجار نینو یهاییها و بازنمانامه بانوان: کشاکش گفتمان نهیدر آ آلدهیزن ا  

ایران  اردبیلی،اردبیل، محقق اجتماعی،دانشگاه  علوم   تاریخ،دانشکده گروهمحسن پرویش   

ران یا  ل،ی،اردبیلیمحقق اردب ،دانشگاهیعلوم اجتماع  خ،دانشکدهیگروه تار  ار یاستاد  یحسن اسد  

 

 چکیده

یکی از نخستین نشریات زنان در اواخر دوره قاجار    نامه بانوانآل« در گفتمان نشریه  این پژوهش با هدف واکاوی بازنمایی »زن ایده

های  آل با تلفیق گفتمان در بازتعریف مفهوم زن ایده   نامه بانوان چگونه نشریه    که  است  این  پژوهش  محوریِ  پرسشِ.  است  شده  انجام

- کند؟ برای پاسخ به این پرسش از روش تحقیق تاریخیسنتی و مدرن، تصویری جدید از زن ایرانی را در فضای عمومی بازتولید می

با الهام از چارچوب نظری نورمن فرکلاف استفاده شده است. جامعه آماری پژوهش شامل  همراه تحلیل گفتمان انتقادیاسنادیِ کیفی به

  مورد   جامع  و  کامل  صورتبه   که  است(  خورشیدی  1300  تا  1299  سالشماره در بازه    11)  نامه بانوان های منتشرشده از  تمام شماره

کارگیری ابزارهای نظریِ تحلیل اند و با به گیری هدفمند انتخاب شدهنمونه  روش به   منتخب  هایمتن  راستا،  این   در.  اندگرفته   قرار  تحلیل

های پژوهش یافته .اندرانی تحلیل شدهسازی و حاشیههای معنایی، سازوکارهای برجستهسازیها، دوقطبیاستعاره  بررسی  جمله  ازگفتمان  

زمان در دو چارچوب هویت ملی و هویت آل را همگیری از یک ساختار گفتمانی تلفیقی، زن ایدهبا بهره  نامه بانواندهد که  نشان می

جنسیتی نوین بازتعریف کرده است: از یک سو با پذیرش اصول آموزش، مشارکت اجتماعی و مادری آگاهانه بر اساس مبانی مدرنیته، 

نوآوری  .ایرانی و با اجتناب از مصادمه مستقیم با گفتمان سنتی-های اسلامی و از سوی دیگر با بازتولید این مفاهیم در چارچوب ارزش 

ایران و تحلیل نظام با سنت مطالعات تاریخی زنان در  انتقادی  آزاد این پژوهش در تلفیق چارچوب تحلیل گفتمان  مندِ نقش شهناز 

 آل است. دهی به این تصویرِ تلفیقیِ زن ایدهعنوان یک کنشگر گفتمانی در شکلبه

گفتمان زنانه، اواخر قاجار، نامه بانوان، شهناز آزاد آل،دهیزن ا :واژگان کلیدی  

 XB Niloofar 13 B)) مقدمه.1

ساز محسوب  سرنوشت  یدوران  د یکه به انقلاب مشروطه انجام  یو اجتماع  یاسیتحولات س  ثینه تنها از ح  رانیا  خیاواخر دوره قاجار در تار

برخوردار    یاژهیو  تیزن در جامعه از اهم  گاهیدر رابطه با نقش و جا  ژهیوبه  یو فکر   یفرهنگ  قیعم  ی هایبلکه از منظر دگرگون  شودیم

از نخبگان و روشنفکران را بر آن    یاریکشور بس  شرفتیو ضرورت توسعه و پ  ی مدرن غرب  یهاشهی مواجهه با اند  برهه  نیاست. در ا

ا  نیاز ا  شیزن داشته باشند. پ  گاه یجامعه از جمله جا  یسنت   یدوباره به ساختارها  یداشت تا نگاه عمدتاً در    آلده یدوره مفهوم زن 

فرزندان   تیترب  یدار او در خانه  لیکه فضا  یزن  شد؛یم  فیسلطه گفتمان پدرسالارانه تعر  تو تح   ی نظرانه اندرون تنگ  یها چهارچوب

به شدت محدود بود. با آغاز جنبش مشروطه    یبه آموزش و عرصه عموم  اش یو دسترس   شدیعفت و اطاعت از مردان خانواده خلاصه م

ها در توسعه جامعه فراهم  در خصوص حقوق زنان و نقش آن   یدیطرح مطالبات جد  یلازم برا  یهانه یاز آن زم  یناش  یفکر  یداریو ب

 میمفاه  جیو ترو  یدر صورتبند  یلیبدیوارد صحنه شدند و نقش ب  رگذاری و تأث  نی نو  یزنان به عنوان ابزار  اتینشر  ان یم  ن یآمد. در ا

  یخصوص  یو آمال زنان فراتر از فضا  هاالشزنانه و طرح چ  یهادگاه ید  انیب  یبرا  یمطبوعات به عنوان بستر  نیکردند. ا  فایاز زن ا  دیجد

دوره قاجار توسط   یانیپا  یهانامه بانوان که در سال   هیمقاله با تمرکز بر نشر  نی. ارساندندیرا به گوش جامعه م  ید یجد  یخانه صدا



 

 

 

نامه    هیپژوهش آن است که نشر  نیا  یپرسش اصل.  پردازدی م  آلدهیتحول گفتمان زن ا  یچگونگ  یبه واکاو   شدیشهناز آزاد منتشر م

را در دو چارچوب  یرانیاز زن ا یقیتلف یریگفتمان، تصو لیتحل یابزارها یریکارگبا به  آل«دهیمفهوم »زن ا  فیبانوان چگونه در بازتعر

از   ه ینشر نیچگونه ا اند؟ در نامه بانوان برجسته شده آل«دهی»زن ا ییدر بازنما ید یکل میچه مفاه دهد؟ یو مدرن ارائه م یگفتمان سنت

 نقش زنان استفاده کرده است؟ فیبازتعر ی برا یران هیو حاش  یسازیمانند استعاره، دوقطب یگفتمان یسازوکارها 

 پژوهش پیشینه 

صورت گرفته است که به    یپهلو  لیزنان در دوره قاجار و اوا  خی تار  نهیدر زم  یاریکه مطالعات بس  دهدیپژوهش نشان م  نه یشیپ     

زنان در    اتینشر  ان،یم  نیاند. در اآنان پرداخته  یاجتماع  تیو وضع  یچون نقش زنان در انقلاب مشروطه، تحولات آموزش   یموضوعات

شده   یبررس  یشناخت و جامعه  یخیتار  ،یآنها از منظر ادب  یقرار گرفته و محتوا  یقاتیمورد توجه تحق  زی ن  نوان، ها، از جمله نامه بادوره  نیا

 ی و فرهنگ   یمطالبات اجتماع  یبا تمرکز بر نامه بانوان، به بررس   ی ا( در مقاله1394)   شیسرشت و پرو  یاست. به عنوان مثال، بهشت

 ژهیوزنان در دوره رضاشاه، به  ات یخود نشر  نامهانی( در پا1394)  ی ارباب   نبیاند. زپرداخته  ادو شخص شهناز آز  هی نشر  نیا  دگاهیزنان از د

دولت و    تیدوره، با حما  نیکه در ا  دهدیکرده است. او نشان م  یعالم نسوان و نامه بانوان را بررس  ،یزندگ   یراهنما   ران،یدختران ا

 ت یچون اهم یبه موضوعات اتینشر نیفراهم شد. ا اتیزنان و انتشار نشر یهنگ فر یها تی فعال یبرا یبازتر  یروشنفکران، فضا  یبرخ

 ی نور  نای. مپرداختندیازدواج، آداب معاشرت و مد م  نیحقوق زن و مرد، اصلاح قوان  یازدواج، برابر  ت،یو ترب  می زنان در خانواده، تعل

که هر دو روزنامه به شدت منتقد   دهدیزبان زنان و نامه بانوان نشان م  اتینشر  یقیتطب  یخود با بررس  نامهانی( در پا139۸)  یارکین

  یکردیداشتند و رو  دیحقوق با مردان تأک  یزنان و تساو   یو آموزش  یها بر کسب حقوق فرهنگزنان در جامعه قاجار بودند. آن  تی وضع

زنان   یاس یمشارکت س  ،یاسیس  یهایریگموضع حال، زبان زنان با ورود پررنگ به مسائل و    ن ی. با اکردندیرا ارائه م  کال یمشابه و راد

متمرکز بود.   یاجتماع-یبر ابعاد فرهنگ  شتریکرده و ب  یدور  یاسیکه نامه بانوان تا حد امکان از حوزه س  یدر حال   ساخت،یم   یاتیرا عمل

مندی از  اند و تحلیل گفتمانی نظامهای پیشین عمدتاً بر محتوای روایی و تاریخی نشریات زنان متمرکز بوده با توجه به اینکه پژوهش

های نظری مانند تحلیل گفتمان انتقادی )فرکلاف( انجام نشده گیری از چارچوبآل« با بهره در بازتعریف »زن ایده  نامه بانواننقش  

  .دهداست، شکاف پژوهشی این مطالعه را تشکیل می

 روش پژوهش

به     با  پژوهش  تاریخیاین  از روش  انتقادی در پی واکاوی عمیق ساختارهای  -کارگیری ترکیبی  اسنادی و رویکرد تحلیل گفتمان 

اسنادی به دلیل ماهیت بایگانی و محدودِ منبع اصلی پژوهش -است. روش تاریخی  نامه بانوانمند در نشریه  معنایی، ایدئولوژیک و قدرت

های کمّی یا  خورشیدی( گزینشی راهبردی بود چرا که امکان استفاده از روش   1300تا    1299  بازه  در  نشریه  این)یعنی یازده شماره  

 چارچوب  به استناد با–میدانی در مورد یک منبع تاریخیِ مکتوب و محدود وجود نداشت. از سوی دیگر رویکرد تحلیل گفتمان انتقادی 

  سازوکارهای   و  ایدئولوژی  قدرت،  پنهانِ  هایلایه  به  متون  ظاهری  سطح  از  فراتر  که  آورد  فراهم  را  امکان  این   فرکلاف  نورمن  نظری

ه پژوهش این ظرفیت را دادند که هم از دقت و وفاداری به  ب تلفیق در رویکرد دو این . کنیم نفوذ  آلایده زن بازنمایی بر حاکم گفتمانی

 .مند کاوش نماید صورت نظامبافت تاریخی منبع برخوردار باشد و هم با ابزارهای نظریِ روزِ علوم انسانی، ساختارهای گفتمانی را به

صورت کامل و جامع مورد بازنگری قرار گرفتند. با  است که به نامه بانوان منتشرشده هایشماره تمامی شامل مطالعه این آماریجامعه 

  صورت   جامع  و  هدفمند  روش   به   گیرینمونه  گفتمانی  هایبازنمایی  نگرِژرف  تحلیل  یعنیتوجه به ماهیت کیفی پژوهش و هدف آن  



 

 

 

های های خوانندگان، گزارش امهن  اصلی،  مقالات  ها،سرمقاله  آل شاملایده  زن  محور  با  مرتبط  هایمتن  تمامی  که  معنا  این  به  گرفت؛

های دیجیتال و آرشیوی نشریه گردآوری شدند تا امکان  ها از طریق مراجعه به نسخه فرهنگی و اجتماعی انتخاب و تحلیل شدند. داده

   بررسی دقیق و مجددِ متون فراهم گردد.

 

 ی چارچوب نظر

شکل گرفته است. فرکلاف   (Fairclough, 1995) چارچوب نظری این پژوهش بر پایه تحلیل گفتمان انتقادی نورمن فرکلاف    

 بازتولید  جامعه  در  را  قدرت  روابط  و  است  اجتماعی  واقعیت  سازنده خود  بلکه  نیست  واقعیتدهنده  معتقد است که گفتمان صرفاً انعکاس 

سطح توصیفی که به بررسی ساختارهای لفظی،   :دهدح مجزا اما مرتبط ارائه میسط  سه  فرآیند  این   تحلیل  برای  او.  کشدمی   چالش  به  یا

پردازد؛ سطح تفسیری که به چگونگی تولید، توزیع و مصرف متن و فرآیندهای تفسیری در تعامل با  واژگان، دستور و سبک متن می 

  قدرت  روابط ایدئولوژیک، و اجتماعیعنوان بخشی از ساختارهای گسترده پردازد؛ و سطح ایدئولوژیک که در آن گفتمان به مخاطب می

بودن چارچوب فرکلاف این امکان را فراهم  سطحیاین سه .(Fairclough, 1995: 64–70) دهد می  تغییر  یا  دهدمی  شکل  را

آل«  های عمیقِ قدرت، مقاومت و ایدئولوژی در بازنمایی »زن ایدهکند که تحلیل ما فراتر از سطح روایی و محتوایی بوده و به لایهمی

از جمله واژگان کلیدی مانند    نامه بانوان منظور بررسی ساختارهای زبانیِ  در این پژوهش سطح توصیفی به .نفوذ کند  نامه بانوان در  

استعاره »بیداری«، »جهالت«،  ملت«(»آموزش«،  )مانند »مادر  دوقطبی  ها  »آینده/گذشته«سازیو  »نور/تاریکی«،  معنایی   کار بههای 

 زنِ  خواننده  ویژهبه   خواننده  با  تعامل  در  زبانی،  ساختارهای  این  چگونه  که  پردازدمی  این  درک  به  نیز  تفسیری  سطح.  است  شده  گرفته

های مستقیم مانند »خواهرانِ  خطاب  نمایند. برای نمونه دیدی را برای زن پیشنهاد میج  هایهویت   و  کنند می  تولید  قاجارمعنا  اواخر  ایرانیِ

دهند بلکه با فرض وجود »خواهران بیدار«، هویت زن را از مفعول سنتی به فاعلی آگاه  بیدار باید به تحصیل بپردازند« نه تنها دستور می

  بلکه  نبود  رسانیاطلاعصرفاً یک رسانه    نامه بانواندهد که  این سطح، نشان می .(Fairclough, 1992: 85–88) کنند تبدیل می

پردازد که  سطح ایدئولوژیک به تحلیل این پرسش می    .کردها و بازسازی هویت از طریق زبان فراهم میبازتعریف ذهنیت  برای  فضایی

دهنده با ساختارهای قدرتِ جامعه اواخر قاجار در تعامل بودند. آیا این نشریه تنها بازتاب  نامه بانوان های گفتمانی در  چگونه این بازنمایی

کشید؟ فرکلاف تأکید  گفتمان مردسالارانه را به چالش می  مقاومتعنوان یک فضای  گرای تجددگرا بود، یا خود به گفتمان دولتیِ ملی

درگیرِ  می همیشه  گفتمان  که  به  کشاکشکند  منفردی  گفتمان  هیچ  و  با  است  برخورد  در  بلکه  نیست  مغلوب  یا  مسلط  کامل  طور 

 نامه بانوانهمین رویکرد برای تبیینِ تلفیقِ   .(Fairclough, 1989: 105–110) شودمی بندیهای رقیب، دچار ترکیبگفتمان

گرایی و همزمان پذیرش  گیری از زبان ملیگرایانه و مدرن ضروری است. این نشریه با بهره ایرانی(، ملی-های سنتی )اسلامیاز گفتمان

های مسلط اجتناب کرد، بلکه فضایی را برای کنشگری هنجارشکنانه  مقتضیات ایدئولوژیک سنت، نه تنها از تقابل مستقیم با قدرت

کننده و بازنمایی الگوهای زنِ فعال( طلبیِ ملی( و هم در سطح فرم )زبان آگاه ای که هم در سطح محتوا )ترقیزنان باز کرد؛ کنشگری

  .آل داشتداد و در نهایت سهمی اساسی در بازتولید ایدئولوژی نوینی از زن ایده خود را نشان می

به    یاند: گفتمان سنتشده  فیتعر  یعلوم انسان  یمفهوم  یهاو با استناد به چارچوب  یصورت نظربه  یدیکل  میپژوهش مفاه  نیدر ا    

  ی هاعفت، اطاعت و نقش  ،یزن را در چارچوب اندرون  قاجاراشاره دارد که در جامعه    نینماد  یها و سازوکارها از باورها، ارزش   یامجموعه

داشت   یفرهنگ   یپدرسالارانه و هنجارها   یساختارها   ن،یکارانه از دمحافظه  ی رهایدر تفس  شهیو ر  کردیمحدود م  یدار انهو خ  یدمثلیتول



 

 

 

  ی در انتها تهیو مدرن ییگرایمل  ،یروشنگر یهاشه یاست که با نفوذ اند یگفتمان مدرن گفتمان در مقابل(. 13۵9؛ ناطق، 13۷9 ،ی )آفار

؛ 13۵1  ت،یداشت )آدم  دیتأک  یو نقش فعال زن در توسعه مل   تیفرد  ،یمشارکت اجتماع   ،یاستقلال نسب  ش،قاجار شکل گرفت و بر آموز

 (. 13۸4 ان،یساناسار

استوارت هال  بازنمایی بر اساس رویکرد  اینجا  فرآیندی گفتمانیبه (Hall, 1997) نیز در  از طریق آن - معنای  فرهنگی است که 

یابند؛ بنابراین بازنمایی  در رسانه و متون کلامی ساخته، منتقل و مشروعیت می  آلویژه زن ایدهبه های اجتماعیها و نقشها، ارزش هویت

عنوان مفهومی هنجاری و تاریخی در آلبهزن ایده  واقعیت اجتماعی است. در همین راستا  صرفاً انعکاس واقعیت نیست بلکه تولیدکننده

های مسلط و روابط قدرت، خصوصیات، وظایف و فضایل مطلوب زن را تعریف شود که در هر عصر بر اساس گفتماننظر گرفته می 

   کند؛می

 قاجار یدر جامعه سنت آلده یمفهوم زن ا یو کارکردها هاشهی: ریزن اندرون می. پارادا2

الشعاع زنان را تحت  یابعاد زندگ  یبود که تمام  ریو فراگ  دارشهیر  قاً یعم  یدوره قاجار مفهوم  رانیا  یدر جامعه سنت   یزن اندرون  میپارادا

ارزش   یو تمام( 2/ 441: 13۸۶ ،هی)مور کردیمحدود م یخانه موسوم به اندرون یزن را عمدتاً به حوزه خصوص م یپارادا نی. ادادیقرار م

  ی و اجتماع  یچارچوب فکر   کیبلکه    یکیزیف  یفضا  کینه تنها    ی . اندرون نمودیم  فیفضا تعر  نیاو را در ارتباط با ا  یها قشو ن  تیهو

  ستم یس  نیدر ا(.  ۷۸:  13۷9  ی،)آفار  کردی م  میترس  یو عموم  یحوزه خصوص  انیزنان و مردان و م  یا یدن  انیم  یواضح  یبود که مرزها

ا با    یکس  آلده یزن  انرژهم  یاندرون  یفضا  نیابود که کاملاً  گفتمان    ن یو توان خود را معطوف به آن سازد. ا  یخوان باشد و تمام 

کار  محافظه  یهاو بخش  یمذهب  ینهادها  یو عموماً از سو  دادیرا در اواخر قاجار شکل م  آلدهیتصور از زن ا  نیترو غالب  نیدارترشهیر

)ناطقشدیم   جیجامعه ترو او    یاصل  فهیکه وظ  ییخانه و خانواده بود؛ جا  یخصوص   طهیمحدود به ح  نز  ینقش اصل (.  ۵۵:  13۵9  ،. 

 نیتراز مهم   ایمانند صبر اطاعت ح  یاخلاق  لی. فضاشدیم  یتلق  یو حفظ عفت و پاکدامن  یفرزندان با اصول مذهب  تیترب  یدارخانه

 (. 212: 1340 ،تی)آدم رفتیبه شمار م آلدهیا یزن سنت  یهایژگیو

 ی جامعه قاجار جستجو کرد. از منظر اجتماع   یو مذهب   یفرهنگ  ی مختلف ساختار اجتماع  یهاهیدر لا   دیرا با  میپارادا  نیا  یهاشه یر   

 یضرور   یو زنان را در عرصه خصوص  یحضور مردان را در عرصه عموم  رانهیگسخت  اریبس  یتیکار جنس  میپدرسالار با تقس  یاجامعه

 یو مردانه( بازتاب  ی)بخش عموم  یرونیو زنانه( و ب  ی)بخش خصوص  یاندرون  کیبا تفک  رانیا  یسنت  یها نهخا  یکیزی. ساختار فدانستیم

شده   لیتبد  یاجتماع  یشده و به هنجارها   یدرون  یمکان  یها یمرزبند  نیا(.  9۸:  13۶1  ،رالممالکیبود )مع   یبند میتقس  نیملموس از ا

  ی رهایخانواده منجر شود. تفس  یدار شدن آبرو خدشه  یو حت   ینظم اجتماع  خوردنبه برهم  توانستیها ماز آن  یبودند که هرگونه تخط

از    یاریرا اعطا کرده بود که در بس  یداشت. اگرچه اسلام به زن حقوق  م یپارادا  ن یا  تیدر تثب  یینقش بسزا  ز ین  ینیخاص از متون د

زنان   یهاتیبر محدود جیبه تدر ینیاز متون د کارانهافظهمردسالالانه و مح ریبود اما در طول قرون تفاس سابقهیعصر ب هم یها تمدن

بر    یدر دوره قاجار عمدتاً مبتن  رانی. اقتصاد اکردیکمک م  یبندمیتقس  ن یا  تیبه تقو  زیجامعه ن  یشت یو مع  یافزوده بود.بافت اقتصاد

  ی هاتیفعال  تیمردان عمدتاً مسئول  یساختار  نیدر آن قابل توجه. در چن  یخانگ  داتیو تول  یدست  عیبود و سهم صنا  یو دامدار  یکشاورز 

را در اداره امور    یات یح  یهاکه زنان نقش  یاز خانه مثل کشت و زرع تجارت کسب و کار را بر عهده داشتند در حال  رونیدر ب  یاقتصاد

  م یتقس نیا(. 2۵۶: 13۷2 ،بتون)لم کردندیم فایا یاطیو خ یسندگیر یبافیچون قال   یداتیها و تولاز دام یغذا نگهدار هیخانه ته یداخل

 شد.   ریاز خانه تعب  رونیها در ببه حضور آن  ازیخانه و عدم ن  یبه محدود شدن زنان به فضا  جیو مکمل بود اما به تدر  یکار اگرچه ضرور 



 

 

 

  آل ده ی. زن اشدیخانواده و تداوم نسل مربوط م  انیبن  یداریدر درجه اول به حفظ و پا  آل دهیا  یمفهوم زن اندرون  یاصل  یکارکردها 

  گرفت یامور خانه را بر عهده م  تیریمد  دیها بود. او بابه آن  ینیو د  یسنت   یهاپسران و انتقال ارزش   ژهیوفرزندان به  تیترب  یمسئول اصل

  ا یمثل خصوصاً به دن  دیتول(.  1۶۵:  13۶۸  ،نظارت بر خدمه )پولاک  ازیو در صورت ن  یبندبه نظافت بودجه  یدگیرس  غذا  هیشامل ته

او را در خانواده   گاهیو جا  رفتیزن به شمار م  یکارکردها  نیترو ارزنده  نیترتداوم نام و نسل خانواده از مهم   یآوردن فرزند پسر برا

زن   یبود. عفت و پاکدامن  یزن اندرون  یاتیح  یکارکردها  گریخانواده از د  یحفظ آبرو(.  301:  13۶۷  نه)اعتمادالسلط  دیبخشیم  میتحک

 یاخلاق  یاز هنجارها  یهرگونه تخط(. 43: 13۸4 ،ان ی)ساناسار شدیم یخانواده تلق  کیسنجش شرافت و اعتبار  یبرا  یاساس یاریمع

  آلده یزن ا  ن یمنجر شود. بنابرا  یطرد اجتماع  یشدن نام کل خانواده و حت  اردبه لکه  توانستیزن م  کیدر مورد رفتار    یا عهیشا  یحت

  ی هازنان را در چهارچوب  نیسنگ  یفشار اجتماع  نی. ادینما  زیکند پره  جادیرا ا  یاکه شائبه  یباشد و از هرگونه رفتار  ایمظهر عفت و ح  دیبا

اقتصادساختیرفتار محبوس م  رانهیگسخت  اریبس ناد  یاندرونزنان در    ی. نقش  اغلب  م  ده یاگرچه  پنداشته کم  ای  شدی گرفته  ارزش 

خانواده    شتیدر مع  ماًیکه مستق  پرداختند یم  یمهم  یدی تول  یهاتیبه فعال  یبرخوردار بود. زنان در اندرون  ییبالا   تیاما از اهم  شدیم

  هیته  هاوه یمثل خشک کردن م  ییمواد غذا  یهدار و نگ  یسازدوخت و دوز لباس و آماده  یسندگیر   یبافمیگل  یباف یبود. قال  رگذاریتأث

موارد به فروش  یاریبلکه در بس کردیم  ن یخانواده را تأم یداخل یازهاینه تنها ن داتیتول ن یبودند. ا ها تیفعال ن یو مربا از جمله ا یترش

 (.۸۸:  134۷  ی،زیپار  ی)باستان  گرفت ی م  رمردان قرا  تیریدرآمد غالباً تحت مد  نیخانواده بود هرچند که ا  یبرا  یو منبع درآمد  دیرسیم

  شرفتهیو پ  یرسم   لاتیبه تحص  یزنان همراه بود. دسترس  یبرا  یاگسترده   یهایو سلب آزاد  هاتی با محدود  میپارادا  ن یحال ا  ن یبا ا

 سر یاز دختران اشراف م  یتعداد کم  یبرا  ییو غالباً تنها در سطوح ابتدا  یسنت  یهاخانهمحدود به مکتب  یناممکن بود و سوادآموز  باًیتقر

ها  آن   یمنع شده بودند. حقوق قانون  ی در عرصه عموم  یاجتماع  ای  یاقتصاد  یاسیزنان از هرگونه مشارکت س(.  21:  134۸  ،بود )بامداد

در امور مربوط به سلامت و   یحت.  محدود و تحت تسلط مردان خانواده بود  اریچون طلاق حضانت فرزند و ارث بس  یدر مسائل  ژهیبه و

و   لیمواجه بودند. فضا  یبا مشکلات جد  یبه پزشک مرد و عدم وجود پزشک زن کاف   یدر دسترس  تیحدودم  لیدرمان زنان به دل

مطلق از مردان خانواده مثل پدر شوهر برادر    یریپذشامل صبر و تحمل بالا اطاعت  میپارادا  ن یدر ا  آلدهیمورد انتظار از زن ا  یهایژگیو

 ییبایو ز ینوازو مهمان یدارمهارت در امور خانه یبه احکام شرع دیو تق یدارن ی و سکوت در مجالس مردانه د یدارشتنیتر خوبزرگ

  کردیبود که وجودش را وقف خدمت به خانواده و حفظ آبرو و حرمت آن م  یموجود  آلدهی. زن اشدیهمسر( م ی)صرفاً برا  یو آراستگ 

 یشغل  ای  یمشارکت اجتماع  یزنان نه برا   ی سواد و دانش برا  تمانگف  ن یچهارچوب نداشت. در ا  نی فراتر از ا  یاخواسته   ایآرزو    چیو ه

بود   رش یمورد پذ  یفرزندان آن هم تحت نظارت خانواده و مراجع مذهب  حی صح  تیو ترب  ینیخواندن کتب د  یبلکه در حد ضرورت برا

 آن بود. یساختار سنت حفظخانواده و  یازهاین نیاز حضور زن در جامعه تأم یهدف اصل. 

 زن  گاهیجا فی مدرن در بازتعر یهاشهیجنبش مشروطه و نفوذ اند3 .

 یساختارها   نیترکهن  یهابود که لرزه بر ستون  یفکر   یزوریباشد کاتال  یاسیتحول س  کیاز آنکه صرفاً    شیب  رانیجنبش مشروطه در ا

مردانه خود   طهیاز ح جیبه تدر دادند یم ل یانقلاب را تشک نیا یکه هسته مرکز یچون قانون عدالت و آزاد یمیانداخت. مفاه یاجتماع

:  13۷۷  ی،زنان مطرح ساختند )آفار  یعنیجامعه    تی از جمع  یمین  ت ی را درباره وضع  یاساس   ییهافراتر رفته و به صورت ناخودآگاه پرسش

 ر ینفوذناپذ  یاز آن حصار  شیکه تا پ  دندیانجام  یزن اندرون  میدر پارادا  یبه شکاف  تاًینبودند اما نها  حیها هرچند در ابتدا صرپرسش   نیا(  1۸

مشارکت آنان در جنبش مشروطه    پنداردیکه زنان را صرفاً منفعل در برابر تحولات م  جیبود.برخلاف تصور را  دهیزنان کش  یبر زندگ

 ی ک یچر  یدر نبردها  یها و حت چه در تظاهرات و تجمعات چه در تحصن  یبود. زنان از هر طبقه اجتماع   سابقهیو ب   ریچشمگ  یادهیپد



 

 

 

)آبراهام  یحضور تنها    ضورح  نیا(.  121:  13۷۷  ، انیفعال داشتند  ب  یاسیعمل س  کینه   ی از شکستن مرزها  نینماد  یانیبلکه خود 

  ن ی. ادادندیسر م  یخواهحق  ادیو مساجد فر  هاابانیاکنون در خ  د یرسیاز خانه نم  رونیبه ب  شانیصدا  روزی که تا د  یبود. زنان  یاندرون 

 شیبه نما  یران یرا از زن ا  یدی جد  یهاتید و ظرفیزن را به چالش کش  یدرباره ضعف و انزوا  نهیری د  یهاشهیدر عمل کل  یگرکنش

اروپا و ورود   ران یا  ری ناپذاجتناب  ییارویاواخر قاجار عصر رو(.  4۵:  13۵9  ،گذاشت )ناطق با غرب بود. اعزام دانشجو سفر نخبگان به 

ا  اتینشر انتقال دانش فن  یغرب  یهادهیو  به  با مفهوم  دیانجام  رانی جامعه ا  یفکر   یمبان  دنیبلکه به چالش کش  ینه تنها  . مواجهه 

 یبخش  یماندگو عقب  یسنت  یعقب مانده است؟ پاسخ اغلب در ساختارها  ران یپرسش را مطرح ساخت که چرا ا  ن یدر غرب ا  شرفتیپ

شد؛   ل یتبد  نهیآ  کیکورکورانه نبود بلکه به    دیصرفاً تقل  گر یمواجهه د  نیا(.  304:  13۵1  ،تی)آدم  شدی م  افتیزنان    ژهیاز جامعه به و

 زن پرداختند. گاهیخود از جمله جا  یهادر سنت یبا نگاه در آن به بازنگر انیرانیکه ا یانهیآ

  ف یزن تعر  یبرا  یدینقش جد  جیتجددگرا عمدتاً از بالا به تدر  ای  ی کشور گفتمان دولت  ینوساز  یبا آغاز جنبش مشروطه و تلاش برا   

ا عنوان    نیکرد.  به  نه  را  زن  دارا  کیگفتمان  ابزار  یفرد  مثابه  به  بلکه  مستقل  ملت  شرفتیپ  یبرا  یحقوق    ست ینگریم  یسازو 

(  1:  1299  مرداد  1جمعه  ،  1شماره    ،و رستگارى )نامه بانوان  دارىیبود که با ب  یزن  دگاهید  نیآل در ادهیزن ا(.  ۵۵:  13۸4  ،انی)ساناسار

 یکند؛ نسل  فایآگاه و سالم ا  یانده ینسل آ  تیدر ترب  ینقش مؤثر  توانستیم  ن ینو  تیبهداشت و اصول ترب  ییابتدا  یها و کسب آموزش 

جامعه آمده است. در    ئتینسوان در ه  تیرهنمون سازد. همانطور که در سرمقاله اهم  شرفتیو پ  یترق   یکه قرار بود وطن را به سو

زنان   یها یو توانمند   هاتیتعصب قابل  ایکه از سر جهل    پردازدیم  ییهادگاهیبه صراحت به رد قاطعانه د  سندهی سرمقاله نو  نیاز ا  یبخش

  ی لیخ  سندهی نو  ینگاه محدود و مغرضانه از سو  نی. اپندارندیم  عهدر جام  دهیفایب  یحت  ای  تی اهمکم  یها را عنصرگرفته و آن   دهیرا ناد

اداره امور جامعه و مشارکت   یلازم برا   یستگیو شا  تی)زنان( از ظرف  فیجنس لط  یچرا که به زعم و  شودیخوانده م  قتیدور از حق

کهنه و   یهادر برابر سنت  یجد   یو چالش   بخشییرها  ییدر زمان خود به مثابه ندا  کردیرو  نیشئون آن برخوردارند. ا  یفعال در تمام

 نی. ادهدی زن در جامعه ارائه م  یجامع از نقش محور  یریفراتر نهاده و تصو  یگام  آلده یمفهوم زن ا  میمردسالارانه بود. مقاله با ترس

  یفایا  یرا برا  خود  نینو  تیبهداشت و اصول ترب  ییابتدا  یها آوردن به آموزش   یو رستگارى و با رو  دارىیاست که با ب  یزن فرد

از    یکیاست.    نده ینسل آ  تیزن در ترب  یاتینقش ح  نییمقاله تب  نی . نقطه اوج بحث در اسازدیکشور آماده م  شرفت یدر پ  یاساس  ینقش

به  یبخشتیمشروع یبرا ایهوشمندانه طوربه که است ملت« »مادردر نامه بانوان استعاره  یگفتمان لیتحل یسازوکارها نیقدرتمندتر

جامعه« آمده زن را    ئتینسوان در ه  ت»اهمیکه در سرمقاله  استعاره همچنان  نیکار گرفته شده است. ابه  یعموم  یحضور زن در فضا

کند؟« )نامه   تیاولاد خوب ترب  تواندینشده باشد، چگونه م  تی: »اگر مادر تربکندیم  دیو تأک  نامَدیاز بدن جامعه« م  یات یح  ی»عضو

. شودیمحسوب م  ی مل  فهیوظ  کی بلکه    ستین  ینقش خانوادگ  کی تنها    گرید  یمادر   نجایدر ا(.  1:  1299بهمن    2۵،  9بانوان، شماره  

 شرفتیدر خدمت پ  یخارج کرده و به عنوان »کنشگر  خصوصیدوران مشروطه، زن را از حوزه    ییگرایاستعاره با الهام از گفتمان مل  نیا

 (. 102: 13۷۷ ،ی)آفار  کندیم ییملت« بازنما

و    میملت و تعل  یترق  ان یم  میمستق   وند یزن مطرح شد پ  گاه یجا  رییضرورت تغ  یدوره برا  ن یکه در ا  یی هااستدلال  نیاز قدرتمندتر  یکی

مهد پرورش ملت در آغوش مادران است زن را از   ایمادران نادان باشند فرزندان دانا نخواهند شد  یکه تا وقت دهیا نیزنان بود. ا تیترب

 یهیتوج  دینسل جد  تیاو در ترب  تیمفهوم مادر وطن و مسئول.کرد  ل یکشور تبد  ندهیدر ساختن آ  یدیعامل کل کی  به منفعل    یموجود

  ی زن را نه صرفاً برا  دگاه ید  نیفراهم آورد. ا  یو آموزش  یفرهنگ  یها ها در عرصه حضور محدودتر آن  یآموزش زنان و حت  یبرا  رومندین

مادران دانا و فرزندان   تیترب  یبه آموزش برا   ازیتابو بود ن  باًیزنان تقر  یبرا  یکه سوادآموز  یادر جامعه.  خواستیم  تمل  یخانه بلکه برا



 

 

 

 یاز سو  دیشد  یهافراوان و مقاومت  یهایمدارس که اغلب با دشوار  نیمدارس دخترانه هموار کرد. ا  سیتأس  یراه را برا  جیآگاه به تدر

مردان برداشتند.   یدر جهت شکستن انحصار آموزش برا  یانقلاب  ی ها گام(  3۵-2۸:  134۸روبرو بودند )بامداد    انیگراو سنت  ونیروحان

بلکه مفاهآن نوشتن  تنها سواد خواندن و  نه  بهداشت نظم شهروند   یدیجد  میها  اول  یو حت  یچون  آموزش    هیحقوق  به دختران  را 

 ی .در پکردیم  زیتجه  دیجد  یایدرک دن  یلازم برا  یها را با ابزارهامند به زنان بود و آن نظام  یبخشیحرکت آغازگر آگاه  نی. ادادندیم

 یمخفمهیو ن  یمخف  یها خود در قالب انجمن  یبه سازمانده  شیمشروطه زنان فعال و نواند  هیاول  نیگرفته شدن حقوق زنان در قوان  دهیناد

 ی زیرتبادل نظر طرح مطالبات و برنامه  یامن برا  ییزنان فضاها  ی ها از جمله انجمن مخدرات وطن و انجمن آزادانجمن  نیپرداختند. ا

خارج شده و   یاندرون   یبه زنان فرصت دادند تا از انزوا  رگذاریکوچک اما تأث  یهاگروه  نیا  .فراهم آوردند  یاجتماع   یها تی لفعا  یبرا

  یادو آز  هنیم  یخانه و خانواده نبود بلکه برا  یتنها برا  گریکه د  ییخود را به گوش جامعه برسانند؛ صدا  یجمع  یبار صدا  نینخست  یبرا

 یی هابون یمطبوعات به مثابه تر  نیبود. ا  یو اجتماع   یتحولات فکر   نیزنان نقطه اوج ا  اتیظهور نشر(.  ۷۷:  13۵9  ،)ناطق  خواندیم

  نه یرید  یها سنت  دنیطرح مشکلات و مطالبات و به چالش کش  دی جد  یهاشه یانتشار اند  یرا برا  ییو فضا  کردندیزنان عمل م  یبرا

م آنآوردندیفراهم  مقالات .  انتشار  با  اهم  یها  سا  تیدرباره  در  زنان  حقوق  بهداشت  حت  ریآموزش  و  رسوم   یکشورها  و  عادات  نقد 

گفتمان .پرداختند  کردهلیکنشگر آگاه و تحص  کیبه    یموجود منفعل اندرون   کیاز    آلدهیزن ا  فیبه بازتعر  میمحدودکننده به طور مستق

مدرن و    یهاشه ی. اما اندکردیم  ف یمردان خانواده )پدر همسر برادر( تعر  تیهو  ژه یخانواده به و  یجمع   تیزن را در چارچوب هو  یسنت

 شدندیم  ف یمردان تعر  یدر ابتدا عمدتاً برا  میمفاه  ن یرا مطرح ساختند. اگرچه ا  یو شهروند  تیمفهوم فرد  جیجنبش مشروطه به تدر

 یزن را از صرفاً عضو دگاهید ریی تغ نیفراهم آوردند. ا زیزنان ن یو حقوق مستقل برا  تیمطالبه فرد  یرا برا نهیزم خواستهاما به طور نا

منجر    ر یو فراگ  یقانون  راتییتحولات به سرعت به تغ  نیمستقل ارتقاء داد. هرچند ا  یهاتیبا حقوق و مسئول  یاز خانواده به شهروند

و   ات ینشر  فیها که گاه به توقمقاومت   ن یکاشته شد. ا  رییوجود داشت اما بذر تغ  یسنت  یروهاین  یاز سو  ید یشد  یهاقاومت نشد و م

  هوم در مف یوضع موجود بود. دگرگون  دنیدر به چالش کش عامل ها نیا یرگذار یبر قدرت و تأث یزنان خود شاهد یهاتیسرکوب فعال

  ل یتبد یو سرانجام به گفتمان مسلطتر دیانجام یجمع   یهاتی آغاز شد به فعال یفرد یهابود که از کنش یجیتدر یندیفرآ آلدهیزن ا

جنبش   یهاان یدر اواخر قاجار کمک کرد بلکه بن  آلده یمفهوم زن ا  فیمدرن نه تنها به بازتعر  یهاشهیشد. جنبش مشروطه و نفوذ اند

احقاق حقوق    یبرا  دیو با  توانندیها آموخت که مبه متن آورد و به آن  هیدوره زنان را از حاش  نینمود. ا  یزیریران را پیزنان در ا  نینو

 ی دستاوردها   یتمام  یرا برا  ریدوران اگرچه ناقص و پرچالش بود اما مس  نیکشور تلاش کنند. تحولات ا  ندهیخود و مشارکت در ساختن آ

 گذاشت.  یرا برجا یگرو مطالبه یماندگار از آگاه راثیم کیو  ساختهموار  رانیزنان در ا یبعد

 ی رانیزن مدرن ا ینامه بانوان و صورتبند4 .

و   آلدهیاز زن ا  نینو  یفیدر ارائه تعر  لیبدیب  ی( نقشهیشهناز آزاد )رشد  یریزنان اواخر قاجار نامه بانوان به سردب  اتینشر  انیدر م

و نقد    لیزمان خود به تحل  یبرا  کالیو بعضاً راد  حی صر  یکردیبا رو  هینشر  نیکرد. ا  فایا  دینام  یرانیزن مدرن ا  توانیآنچه م   یصورتبند

همزمان با دو  (  11:  1394  ،شی سرشت و پرو  یداد )بهشت  شنهادیآنان پ  گاهیارتقاء جا  یرا برا  یاتازه  میپرداخت و مفاه  انزن  تی وضع

گر خود را بلند کرد.  مطالبه  یزنان صدا  یدار یو جنبش ب  ینوظهور از دل جامعه روشنفکر  یانیابزارگرا جر/ی و دولت  یمذهب/یگفتمان سنت

  ی بلکه به عنوان انسان  یابزار  ای  یسنت  یهاآن بود زن را نه صرفاً در نقش   یهابون یتر  نیتریاز اصل  یکیگفتمان که نامه بانوان    نیا

از    یخودآگاه  یعلم برا  لیبود که خواستار تحص  ینگاه زن  نیدر ا  آلدهی. زن اکردیم  ییبازنما  یفرد   یهایستگیحقوق و شا  یدارا

 ی محدود اجتماع   یهاو در چارچوب  اط یمشارکت در ابتدا با احت  ن ی هرچند ا  ودب  یعموم  یهامشارکت در عرصه  تیحقوقش و در نها



 

 

 

آن را شهناز آزاد    یریو سردب  تیریمانند نامه بانوان که مد  یاهی. اصل وجود نشرشدیمطرح م  هی ریمانند آموزش بهداشت و امور خ

  نی دهنده ظهور اخود نشان   پرداختیزنان م  ات بر عهده داشت و به موضوع  هیحسن رشد  رزا یم  نی فرهنگ نو  شگامی( دختر پهی)رشد

خود را مطرح کنند. مرامنامه گروه بانوان    یهاها مشکلات و خواستهتا دغدغه   دادیبه زنان فرصت م  ه ینشر  ن یا.  گر بودگفتمان مطالبه

  ران یحقوق زنان ا  یآزاد  لیوسا  هیو ته  یعمل  تیربو ت  رانیحقوق زنان ا  لیمنتشر شد به وضوح بر تحص  هینشر   ن یکه در ا  ران یو بانوان ا

تر زنان در اجتماع بود. مقالات نامه  حضور فعال  یبرا  یمرامنامه با وجود لحن محتاطانه خواستار رفع موانع اجتماع  نی.اکندیم  دیتأک

 ی. در بخشکردندیم  دیانتخاب تأک  قآموزش و ح  نه یدر زم  ژهیها به واز جنبه   یزن و مرد در برخ  نی بانوان به کرات بر لزوم مساوات ب

نت  شنهادیپ  کیتحت عنوان     داند؛ یمناسب م  یهاآنان به فرصت  یجهالت نسوان و عدم دسترس  میمستق  جهیمهم معضل فحشا را 

 نانهیبواقع  یبا نگاه  ه ینشر  نی. اشوندیزشت و نامشروع م  یمجبور به کارها  زیکه به موجب آن نه تنها زنان بلکه مردان ن  یت یوضع

تنها منجر    یاقدامات  نیباور است که چن  نیبلکه مضر دانسته و بر ا   دهیفایگذشته مانند اخراج کردن به شهر نو را نه تنها ب  یهاحلراه

نه    سنده یبه زعم نو  هایماریب  نیو سوزاک در جامعه خواهد شد. ا سیمانند سفل  یاز جمله امراض تناسل  یماریفساد و ب  شتر یب وعیبه ش

  یبرا  یحل اساسمهم راه   شنهادی پ  نی. در اکنندیم  دیتهد  زیبلکه نژاد و توالد ملت را ن  اندازندیافراد را به خطر م  یجسم  متتنها سلا

فراتر از صرفاً کاهش فحشا و    شنهاد یپ  ن یها مطرح شده است. هدف از ازن  یچند باب کارخانه برا  س یمعضل تأس  ن یکردن ا  کنشهیر

 ی سامانده  یبرا  یراه حل عمل  ک یضمن ارائه    کردیرو  ن ی. اردیگیدر بر م   ز یرا ن  گر ید  دیفوا  یلیبلکه خ  ست؛و ناموس ملت ا  اتیح  نیتأم

نامه    کیدئولوژیدر سطح ا  .کندیم  دیزنان تأک  یبر حق کار و استقلال اقتصاد  میرمستقیبه طور غ  ریپذبیقشر آس  نیا  یو توانمندساز 

  هیمنفعل و تحت الحما  یموجود  گری. زن دپردازدیقدرت م  دیجد  یساختارها   دیزن و جامعه به بازتول  نبی  قدرترابطه    رییبانوان با تغ

  ن ی باشد. ا میسه نده یآنسل  تی در ترب دیبگذارد و با ریتأث یدر سلامت عموم دیبه آموزش بپردازد با دیاست که با یبلکه کنشگر ستین

ا  شوندی م  انیزن( ب  یاسنده یمردان بلکه از زبان خود زنان )و نو  ینه از سو  دهایبا است.   یصدا و قدرت گفتمان  یابیباز  ی نوع  ن یو 

  « یاجتماع  یبه »عامل  ت«یتحت حما یزن را از »فرد  کردیرو  نی ا  کنندیاشاره م(  33۶:  1394)  شیسرشت و پرو   یطور که بهشتهمان

داشته باشد اما در آن    ییتضادها  یفرد  یو آزاد  یحقوق بشر  یارها یامروز با مع  هدر نگا  شنهاد یپ  نیاگرچه ممکن است ا.کندیم  لیتبد

  یفقر و عدم دسترس  لیدانست که به دل  یبه زنان  یو بازگرداندن کرامت انسان  یشتیمع  تیبهبود وضع  یبرا  یآن را تلاش  توانی زمان م

  ت ی مدارس ترب  سی مدارس و تاس  لیآموزش نسوان تشک  یبرا  یشنهاداتیشده بودند. پ  یسرنوشت  نیبه آموزش و شغل ناچار به انتخاب چن

 ان یخود زنان و حام  یزنان از سو  تیوضع  یارتقا   یمشخص برا  یهاخواسته  انگریکه ب  شودیمطرح م  هینشر  نیمعلمات به کرات در ا

مانند »زن   یمهم است. عبارات  یسازوکار گفتمان  ک ی  زیدر مقالات نامه بانوان ن  میامر و خطاب مستق  یهاغهیاستفاده از ص  .آنهاست

را    ریپذتیفعال و مسئول  تیهو  یبلکه نوع  دهندیبپردازند« نه تنها دستور م  لیبه تحص  د یبا  داری»خواهرانِ ب  ا یشود«    داریب  دیبا  یرانیا

طور که  . هماندهندیسوق م  ی فاعل  تیموقع  ی( به سوی)در گفتمان سنت  یمفعول  تیزن را از موقع  هاغهیص  نی. ادهندیبه زن نسبت م

 22، دوشنبه 11است« )نامه بانوان، شماره  یضرور یرانیزنان ا یارتقا  یمعلمات برا تیمدارس ترب لیآمده: »...تشک ازدهمیدر شماره 

 (. 1: 1300 نیفرورد

 آلدهیزن ا فی : ستون فقرات بازتعرتی. آموزش و ترب4.1 

با شجاعت   هینشر  نی. ادانستیزنان م  تیو مظلوم  یماندگعقب  یاصل  شهیرا ر  یسوادیخود جهل و ب  امیپ  ینامه بانوان در هسته اصل

  یزنان از اندرون  ییرها  دیمضر است. در مقابل آموزش را کل  یو حت  یرضروریزنان غ  یپرداخت که آموزش برا  یباور سنت  نی به تقابل با ا

 ی و کسب دانش به زنان ابزار یبود. سوادآموز  زین  یبلکه زندان فکر  یکیزیکه نه فقط محصورکننده ف  ییفضا  کرد؛یم  یجهالت معرف 



 

 

 

بدل    شمندیاند  یخدمت به انسان  یبرا  یها را از صرفاً موجودو آن  دادیشان مبالقوه  یهایی حقوق خود و توانا  رامون یپ  یایدرک دن  یبرا

  ت هویعنوان هسته  را به   میمفاه  نیا  «،یمل  تیو »مسئول  «ی»آگاه  «،یدار یچون »آموزش«، »ب  یمینامه بانوان با تکرار مفاه   .ساختیم

 ا ی  «یک یزفی  »عفت  ماننددارند     یخوانهم  یکه با گفتمان سنت   یم ی. در مقابل مفاهکندیم  تیدر ذهن خواننده تثب  آلدهیزن ا  دیجد

دهنده نشان  دیدر تأک  رییتغ  نی. اگردندیزن مطرح نم   تیعنوان محور هوبه  گریو د  شوندیرانده م  هی به حاش  جتدریبه»اطاعت مطلق«  

  ن یاز ا  ش یتا پ   (.33۸:  1394  ش،یسرشت و پرو  ی)بهشت  یمل  یگراتیالفع  لتِیبه فض  یانفعال   لتِیاست: از فض  لتیفض  فیدر تعر  تحولی

 نی. نامه بانوان با اشدیمحدود م  هیقرآن و رساله عمل  یریادگیها و  خانهمحدود( عمدتاً به مکتب  یتیاقل   ی دوره آموزش زنان )آن هم برا

  دیتأک یخارج  یهازبان یو حت  یعیبهداشت علوم طب ایجغراف خیاز جمله تار دیمقابله کرده و بر ضرورت آموزش علوم جد یسنت کردیرو

را    رونیو ارتباط با جهان ب  لیتحل  یینباشد بلکه توانا  یکننده مطالب سنتذهن منتقد و آگاه بود که صرفاً حفظ  کی  جادیهدف ا.کردیم

  وند یپ  زنانآموزش    ی استدلال نامه بانوان برا  نیقدرتمندتر  دیزنان بود. شا  ی سواد برا  یاساس  فیبازتعر  یگام به معنا  ن یداشته باشد. ا

انتظار پرورش    توانیکه مادران در جهل بمانند هرگز نم  یداشت که تا زمان  دیباور تأک  نیبر ا  هیملت بود. نشر  یآن با ترق  یناگسستن

مادر نه تنها کودکان خود    نی. اشدیم  جیرا داشت. مفهوم مادر دانا به عنوان ستون فقرات جامعه به شدت ترو  شروی آگاه باسواد و پ  ینسل

در ساختن   ماًیمستق  بیترت  نیو به ا  کردیم  یاریمدرن آب  نشیبا دانش و ب  زیبلکه روح و فکر آنان را ن  دادیپرورش م  یاز نظر جسم  را

که در اثر جهل و    یغلط و عادات مضر اجتماع  یبه کرات به مبارزه با خرافات باورها  هینشر  .شدیم  میسه  رانیا  یروشن برا  یاندهیآ

و معتقد بود که با بالا رفتن   دانستیها مآفت  نیا  یبرا  ی. نامه بانوان آموزش را پادزهرپرداخت یزنان رواج داشت م  انیدر م  یسوادیب

 شانیو خانوادگ  یشخص   یزندگ  یبرا  یبهتر  ماتیغلط بپردازند و خود تصم  یهانتزنان قادر خواهند بود تا به نقد س  یسطح سواد و آگاه

فراتر از صرف سوادآموزی نامه بانوان    .کردیم  لیتبد  ریینادرست به عاملان تغ  یهاناآگاه سنت  انیزنان را از قربان   کردیرو  نی. ارندیبگ

توانستند در آن نه تنها به دانش روز بر اهمیت مدرسه به عنوان یک نهاد مدرن برای تربیت تأکید داشت. مدرسه مکانی بود که زنان می

های  خانههای اجتماعی نظم انضباط و تفکر جمعی را نیز بیاموزند. این نهاد جایگزینی برای اندرونی و مکتبدست یابند بلکه مهارت

 .داد از انزوای خانگی خارج شده و در یک محیط ساختاریافته و پیشرو پرورش یابندسنتی بود؛ فضایی که به زنان اجازه می

های فرهنگی آن زمان نامه بانوان به طور ضمنی و گاه صریح بر ضرورت تربیت معلمان زن تأکید  ها و حساسیتبا توجه به محدودیت

ای متفاوت کرده و مستقل آینده توانستند به دختران آموزش دهند بلکه به عنوان الگوهایی از زنان تحصیلداشت. معلمان زن نه تنها می 

های آینده را  توانستند نسل ساختند. این معلمان خود حاملان پیام تغییر و نمادی از زن مدرن بودند که میرا پیش روی آنان مجسم می

 .به سوی روشنگری هدایت کنند

داد. اما این  های آکادمیک به مباحث کاربردی مانند بهداشت فردی و عمومی و تدبیر منزل نیز اهمیت مینشریه در کنار آموزش    

ها نه به قصد محدود کردن زن به امور خانه بلکه برای ارتقاء سطح زندگی خانواده و جامعه از منظر سلامت و مدیریت بود. زن  آموزش 

بود تا محیطی سالم و منظم برای خانواده خود فراهم آورد نه به صرف اطاعت بلکه با دانش و تدبیر. این رویکرد  مدرن باید قادر می

آموزش حق  در حالی که در گفتمان سنتی  .کردبهداشت را به عنوان یک علم و تدبیر منزل را به عنوان یک مهارت مدیریتی معرفی می

شد نامه بانوان به تدریج آن را نه تنها یک حق بلکه یک مسئولیت برای زنان برای مشارکت در پیشرفت کشور معرفی  زنان تلقی نمی

کرد. پذیر در قبال سرنوشت خود و جامعه تبدیل میکرد. این تغییر نگاه زن را از موجودی منفعل و محصور به موجودی فعال و مسئولیت

ترویج آموزش برای زنان در آن  .تر اجتماعی و سیاسی را بنا نهادهای گستردههای مشارکت آتی زنان در حوزهپذیری پایهاین مسئولیت

های مذهبی )با تفسیرهای جدید(  های مختلف از استدلالگرایان مواجه بود. نامه بانوان با زبان های شدید از سوی سنتدوران با مقاومت



 

 

 

گرایانه سعی در اقناع افکار عمومی و حتی مردان جامعه داشت. این نشریه با نمایش پیامدهای منفی جهل  های ملیگرفته تا استدلال

سوادی و برجسته کردن فواید آموزش برای کل جامعه در صدد غلبه بر این موانع بود و با جسارت حتی با توقیف موقت نشریه به  و بی

وقفه نامه بانوان بر آموزش و تربیت صرفاً یک مطالبه نظری نبود بلکه  تمرکز بی ( 93 :13۸1دلیل مواضع پیشرویش مواجه شد )صدر  

یک بذر فکری عمیق در ذهن جامعه کاشت. این نشریه به طور سیستماتیک نیاز به آموزش زنان را در اذهان عمومی و نخبگان نهادینه  

ها و در نهایت ورود تدریجی زنان به دانشگاه   کرد و به عنوان یک نیروی پیشران راه را برای تأسیس مدارس بیشتر توسعه آموزش و

آموزش از ابزاری ممنوعه به ابزاری اساسی برای صورتبندی زن مدرن ایرانی تبدیل  .های آتی هموار ساختهای علمی در دههعرصه

 .شد

ای که فراتر از یک حق فردی به عنوان  هسته مرکزی گفتمان این نشریه لزوم فراگیر شدن تعلیم و تربیت در میان زنان بود؛ مقوله     

شد. این مجله با طرح مباحثی چون تأسیس مدارس دخترانه و پرداختن به  زیربنای تحول اجتماعی و ارتقاء اخلاقیات جمعی دیده می

پیامدهای فقدان آموزش به چالش کشیدن وضعیت نامساوی زنان در دسترسی به دانش را هدف قرار داده بود. در دورانی که نوگرایی  

دانستند در حالی که مخالفان این روند  گرایی در تقابلی آشکار بودند موافقان آموزش زنان آن را نماد پیشرفت و مدرنیزاسیون میو سنت

بدیل مادران در تربیت  کردند. نامه بانوان در این کشاکش فکری با تأکید بر نقش بیاد می قانونی و تخطی از عرف قلمدرا به مثابه بی

از آسیب نظیر دزدی و خیانت نشان مینسلی متعهد و جلوگیری  اجتماعی  ارتقای فردی آنهای  به  تنها  نه  آموزش زنان  ها داد که 

انجامد بلکه سعادت عمومی جامعه را تضمین خواهد کرد و اساس هر انقلاب اجتماعی ریشه در تربیت زنان دارد. نامه بانوان برای  می

ویژه ژاپن به  اثبات ضرورت آموزش زنان نگاهی تطبیقی به وضعیت جهانی داشت و با مقایسه شرایط تعلیم و تربیت در اروپا و آسیا به

گفتمان )بر  یریسطح تفس لیتحل  .ساخت ار میماندگی ایران و دیگر کشورهای شرقی را در این زمینه آشکعنوان استثنای پیشرو عقب

عنوان به  . گذشتهدهد یم  رییساختار قدرت را تغ  یطور ضمن مفهوم زمان، به  فیکه نامه بانوان با بازتعر  دهدیاساس فرکلاف( نشان م

از   یاعنوان نمونه به   ن . در شماره پنجم با اشاره به ژاپشودیم  میو مشارکت ترس  یعنوان دوران آگاهبه   ندهیو آ  یکیزمان جهل و تار

است که زنان را آموزش دهند )نامه    یمتعلق به جوامع  ندهیکه آ  شودینشان داده م  ده«یزنان خود به کمال رس  تیکه »با ترب  یکشور

 ی راستا  ر و خود را د  ردیگی است که از گذشته فاصله م  ی کس  آلدهی چارچوب زن ا   نیدر ا(.  ۵–1:  1299مهر    19، دوشنبه  ۵بانوان، شماره  

شادی و شعف حاصل از  . کندیم  لیتبد  یخیکنشگر تار  کیمحور به  موجود سنت  کیراهبرد زن را از    نی. ادهدیقرار م  یمل  ندهیآ

ای از بیداری خواهران ایرانی بود که زنجیرهای آموزان به پنج هزار نفر نشانه گسترش مدارس دخترانه در تهران و افزایش شمار دانش

سوادی در روسیه بلشویکی  تری نظیر مبارزه با بیشکستند. این نشریه حتی به الگوهای آموزشی رادیکالحالی را میها سستی و بیقرن

از این رو (.  ۵:  1299  مرداد  1جمعه  ،   1شماره    ،کرد تا فوریت و اهمیت این مسئله را بیش از پیش گوشزد نماید )نامه بانواناشاره می

ها از وضعیت موجود تبدیل مندیها و گلههای رسیده از زنان ایرانی به تریبونی برای بیان محرومیتنامه بانوان با انتشار مقالات و نامه 

های تعلیم  شده بود؛ جایی که زنان از صرف عمر گرانبهای خود در کارهای بیهوده نظیر جادو و رمالی به دلیل عدم دسترسی به فرصت

  ، 2شماره    ،های جدید برای رشد و شکوفایی استعدادهایشان بودند )نامه بانوانکردند و خواستار گشوده شدن افقو تعلم ابراز تاسف می

های سنتی زن را با نیازهای نوین جامعه و دولت پیوند زد و از به این ترتیب نامه بانوان با هوشمندی نقش(  4:  1299مرداد 2۵دوشنبه  

های سنتی مفهوم کدبانو یک معلم و مربی ملی ساخت. این مساله به این نشریه کمک کرد تا ضمن اجتناب از تقابل مستقیم با گفتمان 

تری را در ذهنیت عمومی بکارد. در نگاه  اهداف بلندپروازانه خود را برای ارتقای جایگاه زن در جامعه پیگیری کند و بذر تغییرات عمیق

کرد که بدون آموزی و تربیت نوین بود. نشریه به کرات بر این نکته تأکید میآل علم نامه بانوان رکن اساسی و سنگ بنای زن ایده 



 

 

 

تواند نقش مادری خود را به درستی ایفا کند و نه جامعه به سمت پیشرفت حرکت خواهد کرد. این تاکید بر دانش و آگاهی نه زن می

دید. سرمقاله شماره  اندوزی و آگاهی همگانی از جمله زنان میآموزش ریشه در بینش مدرنیستی داشت که توسعه کشور را در گرو دانش

 ( 2: 1299مرداد 1جمعه ، 1شماره   ،کند )نامه بانواناول نامه بانوان با عنوان وجوب تعلیم نسوان به روشنی این ضرورت را بیان می

شد و نه لزوماً آزادی فردی زنان.  آموزی زنان عمدتاً در راستای منافع ملی و خانوادگی تعریف میدلایل نامه بانوان برای ترویج علم

های  آموزش زن به منظور تربیت بهتر فرزندان ارتقاء بهداشت خانواده و توانمندسازی زن برای مدیریت بهتر امور منزل از جمله استدلال

تواند اولاد خوب تربیت کند؟  اصلی بود. در مقاله اهمیت نسوان در هیئت جامعه اشاره شده: مادر که خود تربیت نشده باشد چگونه می

آموزی مورد نظر نامه بانوان نیز فراتر از سواد خواندن و نوشتن صرف بود. این  نوع علم(.  1:  1299بهمن    2۵،  9شماره    ،)نامه بانوان

کرد. کرد تشویق مینشریه زنان را به یادگیری علوم و معارف به ویژه علومی که به بهبود زندگی روزمره و تربیت فرزندان کمک می

شد. هدف این بود که زن از این شامل بهداشت پزشکی روانشناسی کودک در حد ابتدایی آن زمان و حتی برخی دروس اجتماعی می

با این حال  .یک موجود ناآگاه و خرافی به موجودی منطقی و آگاه تبدیل شود که بتواند تصمیمات درستی برای خانواده و خود بگیرد

آموزی زنان را خطری  گرایان علمهای فراوانی روبرو بود. بسیاری از سنتها و مقاومتنشریه نامه بانوان در ترویج آموزش زنان با چالش

کرد تا با لحنی محتاطانه و با  ها تلاش میدانستند. نامه بانوان با آگاهی از این مقاومتبرای اخلاق عفت و جایگاه سنتی خانواده می 

شود اما  استناد به مبانی دینی و ملی ضرورت آموزش را توجیه کند. برای مثال در مقاله زن مسلمان هرچند به اهمیت سواد اشاره می

از   یکی  .دهنده تلاش برای ایجاد تعادل میان تجدد و سنت است گردد که نشانهای اسلامی و عفت تأکید میهمواره بر حفظ ارزش 

بانوان دوقطب  یگفتمان  یسازوکارها   نیترمهم نامه  و   ندهیو »آ  «،یکیو جهل«، »نور و تار  یداری»ب  نیاست که ب  یی معنا  یساز یدر 

که مخاطب را از    کنندیعمل م  کیدئولوژ یا  یعنوان ابزاربلکه به   ستندیتفاوت ن  ان یب  یتنها برا  هایدوقطب  نی. اشودی م  جادیگذشته« ا

ا. بهدهندی »نور دانش« سوق م  یجهل« به سو  یک ی»تار ملت اسلام«   یقیجهل »دشمن حق  ه، ینشر  نیطور خاص در شماره دهم 

آموزی در نهایت علم  (.2:  1299اسفند    2۸، جمعه  10)نامه بانوان، شماره    شودی جامعه« دانسته م  یهایماریتمام ب  شهیخوانده شده و »ر

آل در نامه بانوان مطرح شد. این سنگ بنا  و تربیت نوین نه تنها به عنوان یک ویژگی بلکه به عنوان یک وظیفه اساسی برای زن ایده 

ها و هویت زنان هموار کرد و بستری برای ظهور زنانی فراهم آورد که دیگر صرفاً منتظر تعیین  راه را برای تغییرات بعدی در نقش

ای متفاوت برای خود و کشورشان  تر در ساختن آینده های دولتی و سنتی نبودند بلکه خود نیز خواهان نقشی فعال تکلیف از سوی گفتمان

 .بودند

 ی سنت یو چالش با هنجارها یحضور اجتماع جی : ترویفراتر از اندرون 4.2 .

ها برانگیزترین اهداف نامه بانوان به چالش کشیدن مرزهای نامرئی و فیزیکی اندرونی بود که زنان را از قرن ترین و بحثیکی از رادیکال

پیش در آن محبوس ساخته بود. نشریه به وضوح بر این باور بود که محدود کردن زن به فضای خانه و محرومیت او از حضور در اجتماع  

این رویکرد (.  ۷2:  13۸4شود )ساناساریان  نه تنها به ضرر خود زن است بلکه مانعی جدی در مسیر پیشرفت و اعتلای کشور محسوب می

ترویج  .های عمومی نیز حضور و تأثیر داشته باشدتوانست در عرصه کرد که میزن را از یک موجود اندرونی به عاملی اجتماعی تبدیل می

حضور اجتماعی در نامه بانوان تنها به معنای خروج فیزیکی زنان از خانه نبود بلکه به معنای حضور فکری و فرهنگی آنان در جامعه نیز  

کرد تا در جریان مسائل روز جامعه و جهان قرار گیرند بینش  ها زنان را تشویق میبود. این نشریه با چاپ مقالات تحلیلی اخبار و گزارش 

داد تا به جای صرفاً دیدن جامعه  این گام به زنان قدرت می.تفاوت نباشندسیاسی و اجتماعی پیدا کنند و نسبت به وقایع اطراف خود بی

های زنان ها و تشکلنامه بانوان به طور فعال به ترویج و معرفی انجمن.ها اندیشیدن و تأثیر گذاشتن بر آن را نیز آغاز کننداز پس پرده 



 

 

 

های جمعی  ها که پس از مشروطه شکل گرفته بودند فضاهایی برای گردهمایی زنان تبادل نظر آموزش و فعالیتاین انجمن .پرداختمی

کرد )آفاری ها تشویق می ها زنان را به پیوستن به این گروهآوردند. نشریه با معرفی این مجامع و برجسته کردن اهداف آن فراهم می

نامه .داد تا از انزوای فردی خارج شده و قدرت سازماندهی و کنشگری جمعی را تجربه کننداین حرکت به زنان امکان می(. ۸۸: 13۷۷

آموزش  بر  تأکید  با  اما  نپرداخت.  آن  گسترده  و  مدرن  به شکل  خانه  از  بیرون  در  زنان  کردن  کار  ترویج  به  مستقیم  به طور  بانوان 

هایی مانند خیاطی آشپزی )به شیوه مدرن( و بهداشت در واقع بستری را برای توانمندسازی زنان جهت کسب درآمد مستقل مهارت

های توانند از طریق مهارتداد که میاین نشریه به زنان یاد می  ( ۸1 :13۷۵آورد )پایدار  های محدودتر فراهم میهرچند در چهارچوب

 .خود منبع درآمدی برای خانواده باشند و به استقلال اقتصادی نسبی دست یابند

شد. نشریه بخش مهمی از ترویج حضور اجتماعی زنان در نامه بانوان به حوزه بهداشت عمومی و مراقبت از سلامت جامعه مربوط می

با انتشار مقالاتی در مورد بهداشت فردی بهداشت محیط و مراقبت از کودکان به زنان نقش جدیدی در ارتقاء سطح سلامت عمومی 

رفت و زنان را به عنوان حافظان سلامت عمومی در سطح محله و شهر معرفی  کرد. این مسئولیت از اندرونی فراتر میجامعه اعطا می

پرداخت اما رویکرد کلی نامه اگرچه به صورت مستقیم و دائمی به این مسائل نمی(  340:  1394  ، بهشتی سرشت و پرویش)کرد  می

کشید. با بانوان به آموزش و توانمندسازی زنان به طور ضمنی هنجارهای سنتی مانند ازدواج زودهنگام و تعدد زوجات را به چالش می

تر در زندگی شخصی خود باشند و برای های آگاهانهها خواستار انتخابرفت که آنبالا رفتن سطح آگاهی و تحصیلات زنان انتظار می

ای برای زنان بود اما به طور ضمنی  نامه بانوان اگرچه نشریه (  92:  13۷۷آفاری  )حقوق فردی و خانوادگی خود بیشتر ایستادگی کنند  

ها در جامعه بود. نشریه  داد. هدف تغییر نگرش مردان نسبت به زنان و پذیرش حضور و مشارکت آنمردان جامعه را نیز مخاطب قرار می

ها را در  فکر را جلب کرده و مقاومت آن گرایانه برای توانمندسازی زنان سعی داشت تا حمایت مردان روشنبا ارائه دلایل منطقی و ملی 

 .این تلاش بخشی از چالش با هنجارهای سنتی مردسالارانه بود(. ۷4: 13۸4برابر تغییرات کاهش دهد )ساناساریان 

ریزی مفهوم شهروند زن در اذهان عمومی کمک شایانی کرد. این نشریه زن را از  ترویج حضور اجتماعی توسط نامه بانوان به پایه    

پذیر در شهر و ملت ارتقاء داد. این تغییر در گفتمان اگرچه در زمان خود  موجودی صرفاً وابسته به خانواده به یک عضو فعال و مسئولیت

های بعدی  عنوان یک کنشگر اجتماعی و سیاسی را کاشت و راه را برای جنبشهای بسیاری روبرو شد اما بذر مفهوم زن به با مقاومت

ماهیت این مشارکت اولیه در قلمرو عمومی نه بر اساس حقوق .تر آنان در طول تاریخ معاصر ایران هموار ساختزنان و مطالبات گسترده

کرد نشان نامه بانوان تلاش می .شد های مادری و تربیتی زن تعریف میبرابر سیاسی یا شغلی بلکه بیشتر به عنوان امتدادی از نقش

  ،های عمومی نیز حضور یابد )پایداردهد که برای ایفای مؤثر نقش مادر ملت و مربی نسل آینده زن نیاز دارد تا در برخی از فعالیت

عنوان معلم یا بانی مدرسه بهداشت عمومی )آموزش بهداشت هایی چون آموزش و پرورش بهاین حضور عمدتاً شامل عرصه (.  ۸۵:  13۷9

داد تا بدون آنکه مستقیماً با هنجارهای سنتی تقابل کند پای شد. این رویکرد به زن فرصت میهای خیریه میبه دیگر زنان( و فعالیت

 خود را به جامعه باز کند و مشروعیت اجتماعی لازم را کسب نماید 

 نامه بانوان هیدر نشر شرویزنان پ یی: بازنمایو بوم  یجهان یالگوها 4.3 .

نشریه نامه بانوان با درک عمیق از اهمیت الگوسازی در فرآیند تحول اجتماعی به بازنمایی هدفمند زنان پیشرو از دو حوزه جهانی و 

های  خبری از دنیای بیرون به سر برده بودند و الگوهای معدودی جز شخصیتها در انزوا و بیای که زنان سالبومی پرداخت. در جامعه

بخش باشد توانست الهاممذهبی که غالباً با تفاسیر سنتی همراه بودند( در دسترس نداشتند معرفی زنان موفق و تأثیرگذار می-تاریخی



 

 

 

)پایدارو افق ایرانی بگشاید  برابر چشمان زنان  را در  زنان نشان می  ( ۸۸ :13۷9  ،های جدیدی  به  استراتژی  به  این  داد که دستیابی 

بانوان به طور خاص به معرفی زنان برجسته اروپایی و  .تر امری ممکن و قابل تحقق استهای فعالهای بالاتر و نقشجایگاه نامه 

اجتماعی پزشکان و حتی سیاستمداران می نویسندگان فعالان  دانشمندان  از  اعم  به   .پرداختآمریکایی  این زنان که در جوامع خود 

هدف از این بازنمایی ارائه تصاویری از زندگی . شدنددستاوردهای مهمی رسیده بودند به عنوان نمادهای زن مدرن و پیشرو معرفی می

های عمومی فعال بودند و به استقلال فکری و گاه اقتصادی دست کرده بودند در عرصه زنانی بود که محدود به اندرونی نبودند تحصیل

 ( 110: 13۷۷ ،آفاری)کرد پذیری را در زنان ایرانی ایجاد مییافته بودند. این الگوها ذهنیتی از امکان

داد که چگونه تحصیلات ای داشت. این نشریه نشان میدر معرفی زنان جهانی نامه بانوان همواره بر جنبه آموزش و سواد آنان تأکید ویژه

های رفیعی دست یابند. این تأکید بار دیگر  عالی و کسب دانش این زنان را قادر ساخته تا از قیدوبندهای سنتی رها شده و به موقعیت

گذاشت و زنان ایرانی را به سمت بر اهمیت محوری آموزش به عنوان پایه و اساس هرگونه پیشرفت و تحول در زندگی زنان صحه می

ها و مبارزات زنان در سایر کشورها  نشریه به انعکاس فعالیت.(339-33۸:  1394  ،داد )بهشتی سرشت و پرویشکسب علم سوق می

های جهانی زنان را به ایران پرداخت. این اخبار نه تنها اطلاعاتی از جنبشبرای کسب حقوق خود از جمله حق رأی و تحصیل می

یافتند که مشکلاتی که با آن روبرو هستند  کرد. زنان درمی آورد بلکه حس همبستگی و امیدواری را در میان زنان ایرانی تقویت میمی

ها این امر به آن (. ۷0: 13۸4ها در حال مبارزه هستند )ساناساریان جهانی است و زنان در اقصی نقاط دنیا نیز برای رهایی از محدودیت

 .قدم بمانندداد تا در مسیر خود ثابتقدرت روحی می

این زنان اغلب شامل کنشگران جنبش   نیز توجه داشت.  بومی و ملی  بازنمایی زنان  به  الگوهای جهانی  بانوان در کنار معرفی  نامه 

پرداختند. معرفی این مشروطه مؤسسان مدارس دخترانه نویسندگان و شاعرانی بودند که با قلم خود به ترویج آزادی و آگاهی زنان می

پذیر است و نیازی به چشم دوختن صرف داد که تغییر از همین خاک و توسط زنان خودشان نیز امکانزنان ایرانی به مخاطبان نشان می

کرد. او  خود شهناز آزاد سردبیر نشریه به عنوان یک الگوی زنده و پویا از زن مدرن ایرانی عمل می(. 4۵: 134۸به غرب نیست )بامداد 

کرده بود توانایی اداره یک نشریه را داشت و جسارت به عنوان دختر بنیانگذار آموزش نوین در ایران )میرزا حسن رشدیه( خود تحصیل

چالش مباحث  طرح  برای  می لازم  نشان  خود  از  را  میبرانگیز  نشان  زنان  به  بانوان  نامه  رأس  در  او  میداد. حضور  که  از  داد  توانند 

در بازنمایی این زنان پیشرو نامه بانوان بر فضایل و  .ای نیز پیشرو باشندهای فکری و رسانههای سنتی خارج شده و در عرصهچارچوب

کرد که با مفهوم سنتی زن اندرونی در تضاد بود. این فضایل شامل استقلال فکری اراده قوی توانایی حل مسئله  هایی تأکید میویژگی

داد که ها به مخاطبان نشان میاین ویژگی(.  ۸9:  13۷9شد )پایدار  اندوزی و مشارکت فعال در جامعه میشجاعت در بیان عقاید دانش

ایده موجودی مطیع و خانهزن  اراده و توانایی تأثیرگذاری است. این الگوها به تدریج مفهوم  آل دیگر صرفاً  دار نیست بلکه فردی با 

ای یا مذهبی با کارکردهای نمادین نبود بلکه  دادند. قهرمان دیگر صرفاً شخصیتی اسطورهقهرمان زنانه را در اذهان عمومی تغییر می

باشد که با شجاعت و دانش خود  کرده از همین کوچه و بازار یا یک فعال اجتماعی در گوشه دیگری از جهان  توانست زنی تحصیلمی

می باور سوق  این  به  را  زنان  تغییر  این  بود.  را گشوده  نیز میمسیرهای جدیدی  جامعهداد که خود  زندگی خویش و  در  شان  توانند 

 .آفرین باشندنقش

یافتند که تنها نیستند و زنان  ها درمیکرد. آن بازنمایی این الگوها حس همبستگی و امید به تغییر را در میان زنان ایرانی تقویت می

کنند. این حس همبستگی به زنان نیروی لازم برای ادامه  دیگری در جهان و حتی در کشور خودشان برای آزادی و پیشرفت تلاش می

 ( ۷۸: 13۸4داد )ساناساریان ها و پیگیری مطالبات خود را میمبارزه با محدودیت



 

 

 

 ن یشیپ یهادر گفتمان آلدهیسلامت جسم و روان: بُعد مغفول زن ا4.4 .

موضوع سلامت جسم و روان بود که نامه بانوان به آن توجه    نیشیپ  یهادر گفتمان   آلده یشده به زن او کمتر پرداخته   ن یاز ابعاد نو  یکی

و به    شدیدر نظر گرفته م  یکار خانگ  یرو یمثل و ن  دیتول  یبرا  یجسم زن عمدتاً به عنوان ابزار  ینشان داد. در گفتمان سنت  یاژهیو

 ریناپذییجدا  یبعد را برجسته کند و آن را جزئ  نی. نامه بانوان اما تلاش کرد تا ا شدی فرد کمتر توجه م  کیاو به عنوان    شتسلامت و بهدا

در مورد   ی. مقالاتدادیقرار م  دیزنان را به شدت مورد تأک  یو فرد یبهداشت عموم  تینامه بانوان اهم  هی.نشردینما  یمعرف  آلدهیاز زن ا

تمرکز بر بهداشت با    نی. اشدندی منتشر م  هینشر  نیو بهداشت کودکان در ا  مانی و زا  یدوران باردار   یهامراقبت  حیصح  هینظافت تغذ

 شیو افزا  یساز با پروژه ملت   میکه خود به طور مستق  گرفتینوزادان و مادران صورت م  ریومهدف بهبود سلامت خانواده و کاهش مرگ

توجه   زیزنان ن  یبه سلامت روان و رفاه روح  ینامه بانوان به طور ضمن  یسالم و کارآمد مرتبط بود. فراتر از بهداشت جسمان  تی جمع

که   ینبود اما مقالات  جیرا  نیامروز  یاگرچه اصطلاح سلامت روان به معنا(1ص    1299سنبله    2۷دوشنبه  ،  4شماره    ،نامه بانوان)داشت.  

مثال   یبعد مغفول بود. برا نیدهنده توجه به انشان پرداختندیم ی روح  شیبه آسا ازیو ن  ییزناشو یزنان مشکلات زندگ   یهابه دغدغه 

و    یاز ناآگاه  یناش  یاز بار روان  ییبه رها  یبه نوع  کنندیاز جهالت اشاره م  ییو رها  یداریب  یبرا  یکه به لزوم سواد و آگاه  یمطالب

سو، نظرات مخالفان آموزش   کی . از  دهد یرخ م  یو ضمن   حیدر نامه بانوان به دو شکل صر  یرانهیحاش  اشاره دارند.  حاًیتلو  زیخرافات ن

عنوان  به  زیآمصورت طعنهبه   ای   شوندیگرفته م  دهیناد  یکلبه   ای  دانستند یم  «یکه آموزش را موجب »فساد اخلاق   کسانی  مانندزنان  

که »جهل و   کندی از خوانندگان اشاره م  یافتیدر  یهااز نامه  یکی . در شماره دوم  گردندیم  میترس  « ی»خرافپسند« و  »عوام  یباورها 

،  2)نامه بانوان، شماره  کندیم اد یعنوان تنها راه نجات نکرده است« و از آموزش به داریخواب غفلت ب نیچهارصد ساله ما را از ا  یرمال

باز   هادگاه ید  ن یبا ا  ییسوبلکه خواننده را از هم  کندیحذف م  یگفتمان  الوگیها را از دتنها آن   نهکار    نی(. ا4:  1299مرداد  2۵دوشنبه  

»منبع    ا ی  دمثل«یبدن زن را در قالب »تول  یکه گفتمان سنت  یدگرگون شده است. در حال   هینشر   نی در ا  ز یبدن زن ن  یی.بازنماداردیم

. کندیم  یی»خدمت به وطن« بازنما  یبرا  یو ابزار  «ی و روان  یعنوان حامل »سلامت جسمنامه بانوان بدن را به   کردی م  فیآبرو« تعر

بلکه    ستین  دمثلیصرفاً ابزار تول  گریبدن زن د  «یدوران باردار   یها و »مراقبت  ح«یصح  هی»نظافت و تغذ  بر  دی در شماره چهار با تأک

نگاه است که بدن    م یدر رژ  رییتغ  ینوع  ر،ییتغ  نی(. ا1:  1299سنبله    2۷، دوشنبه  4است )نامه بانوان، شماره    نده یحامل سلامت نسل آ

 سلامت جامعه مهم است. ینگاه مردسالارانه بلکه برا یبرا گریزن د

  ی سنت  یهااز گفتمان  یاریدر گفتمان نامه بانوان بود که آن را از بس  شرویپ  یدر واقع بعُد   آلدهیبه سلامت جسم و روان زن ا  توجه      

  ی تر و ذهن سالم یتا با بدن دادینه تنها به زنان امکان م  کردیرو نی . اکردیم ز یصرفاً ابزارگرا متما یتجددگرا یها گفتمان یبرخ  یو حت

آنان در   یو حقوق فرد  یشناختن کرامت انسان  تی کوچک اما مهم در جهت به رسم  یامور خود و خانواده بپردازند بلکه گام  هتر بآگاه 

به   یاواخر قاجار حضور زن را در قلمرو عموم  رانیدر ا  یاست که گفتمان سنت  یدر حال  نی متحول بود. ا  یاس یو س  یبستر اجتماع  کی

  ی حت  ای یاس یس یاجتماع  ینگاه زن را از هرگونه کنشگر نی. ادانستیاو م تیو هو  تیو خانه را تنها عرصه فعال کردیشدت محدود م

 . دانستیزن م گاهیرا بر خلاف عفت و جا طهیح نیخروج از ا ی و هرگونه تلاش برا داشتیخانواده بازم طیدر خارج از مح یفرهنگ

 زن مطلوب  میها در ترس: واژگان و استعارهییبازنما یکاوزبان4.5 .

ها و ساختارهای زبانی خاص در پی بازنمایی  دهد که این نشریه با استفاده آگاهانه از واژگان استعارهتحلیل گفتمانی نامه بانوان نشان می

آل بود. زبان در اینجا صرفاً ابزاری برای انتقال معنا نبود بلکه خود بخش مهمی از فرآیند ساخت  و تثبیت تصویری نوین از زن ایده



 

 

 

های جدیدی را برای های زبانی هویتشد. این انتخابدهی به ادراکات مخاطبان از زن مطلوب محسوب می واقعیت اجتماعی و شکل

 شدند زنان خلق کرده و به تدریج جایگزین تصورات کهن می

پذیری و نقش تربیتی  های زبانی نامه بانوان استفاده مکرر از واژگان و ترکیباتی بود که بر آگاهی آموزش ترین ویژگییکی از برجسته    

رفتند.  کلماتی چون تعلیم تربیت سواد بیداری آگاهی هوشیاری و دانش به وفور در توصیف زن مطلوب به کار می .کردندزن تأکید می

شدند که با  در مقابل واژگانی مانند جهالت خرافات تاریکی و خواب غفلت برای توصیف وضعیت نامطلوب زنان یا جامعه استفاده می

ساختند. مقاله جهالت دشمن حقیقی ملت اسلام نمونه  آل جدید را برجسته می ایجاد یک دوقطبی معنایی ضرورت حرکت به سوی ایده 

نشان    یگفتمان  لیتحل  کند.ماندگی ایران معرفی میهای جامعه و عقببارزی از این تضاد گفتمانی است که جهالت را ریشه تمام بیماری

 یِو گفتمان اسلام  تهیگفتمان مدرن  ،ییگرای: گفتمان ملکندی ها استفاده مگفتمان  بی از ترک  یاطور هوشمندانهکه نامه بانوان به   دهدیم

 دیتأک  زیو عفت« ن  یماسلا  یها بر سواد، همواره بر »حفظ ارزش   دی. در شماره دهم، با وجود تأککندیم  قیطلبانه را با هم تلفاصلاح

 نیا(.  ۶:  1299اسفند    2۸، جمعه  10تجدد و سنت است )نامه بانوان، شماره    انیتعادل م  جادیا  برای  تلاش دهنده  شده است که نشان

 ت یمشروعهم    ب،یترت  نی( پوشانده شوند و به ا«یمادر  تی)مانند »ترب  یسنت  لباسی  با  آموزش   مانندمدرن    میتا مفاه  دهدیامکان م  قیتلف

 در امان بمانند. دیشد  یهاکنند و هم از مخالفت دایپ

کردند. استعاره های نامه بانوان ایفا می ها نیز نقش مهمی در القای پیاماستعاره(  2ص    1299اسفند    2۸جمعه  ،  10شماره    ،نامه بانوان)

کرد. این استعاره نه تنها به نقش مادری دهنده رجال وطن زن را به عنصری حیاتی در پروژه نوسازی ملی تبدیل می مادر ملت یا پرورش 

کرد. در سرمقاله اهمیت نسوان در هیئت جامعه  بخشید بلکه حضور او در قلمرو آموزش را نیز توجیه میزن قداست و اهمیت ملی می

 .شودشود که زن و مرد اجزای آن هستند و خرابی هر یک موجب خلال حیات میجامعه به مثابه یک هیئت یا موجود زنده توصیف می

هایی  این استعاره ارگانیک بر وابستگی متقابل زن و مرد و نقش هر دو در سلامت و پیشرفت جامعه تأکید دارد. همچنین استفاده از استعاره

القا  این استعاره .مانند روشنی نور چراغ در مقابل تاریکی جهالت ظلمت برای توصیف دانش و آگاهی زنان رایج بود ها به مخاطب 

کند. این  برد و راه را برای پیشرفت روشن میکردند که آموزش و بیداری زنان همانند نوری است که خرافات و ناآگاهی را از بین میمی

ها در جامعه ها و ارزش رسانی دارای یک کارکرد ترغیبی و ایدئولوژیک بود که هدفش تغییر نگرش پردازی علاوه بر اطلاعنوع زبان

 ( 2ص  1299بهمن  2۵ ، 9شماره  ، نامه بانوان)نسبت به جایگاه و نقش زن بود.

 یریگجهی. نت۶

 ، ی رانیا  یهابا ارزش   تهیاصول مدرن  فِیظر  قی تلف  یگفتمان  یاستراتژ  کیاز    یریگنامه بانوان با بهره   ه یپژوهش نشان داد که نشر  ن یا   

  ن یکرده است. در ا  فیو مدرن بازتعر  یسنت  یها را در تقاطعِ گفتمان  آلده یمفهوم زن ا  یبا گفتمان سنت  میو اجتناب از مصادمه مستق

 یو کنشگر آگاه اجتماع  ندهینسل آ  یبلکه به عنوان مادر ملت، مرب  ستین  عیدار و مطمنفعل، خانه  ی صرفاً موجود  گریزن د  فیبازتعر

در    هادهیا  خیتار  یِنورمن فرکلاف با سنتِ غن  یگفتمان انتقاد  لیچارچوب تحل   قیپژوهش در تلف  نی ا  یاصل  ی. نوآورشودیم  ییبازنما

مفهوم زن    یِخیقدرت و تحولات تار  یهاکینامید  ،یزبان  یهمزمانِ ساختارها  یکه امکان واکاو  یکردیاست؛ رو  رانیمطالعات زنان ا

  ن یحال ا  نیبا ا.کندیزنان فراهم م  یخ یو تار  یمطالعات فرهنگ   یهاتر به پرسشجامع  یپاسخ   بیترت  نیو بد  آوردی را فراهم م  آلدهیا

  ک یشماره در طول    11)تنها    هینشر  یِزمان  تیمحور همراه بوده است. محدودو منبع  یشناخت روش   یها تیمحدود  یپژوهش با برخ

 ی ها افتهی  قیگسترش و تعم  ی. برا شودی رسانه م  ن یبوده اما مانع از رصد تکامل بلندمدت گفتمان زنان در ا  یغن  یفیسال( گرچه از نظر ک

نامه بانوان و  نیمند بنظام یگفتمان سهیشود: اول مقا یرو یپ یاصل ریاز سه مس ندهیآ یها که در پژوهش شودیم شنهادیپژوهش پ نیا



 

 

 

آشکار شود؛ دوم مطالعه    هیدو نشر  کِ یدئولوژیو ا  کیاستراتژ  یها چارچوب فرکلاف تا تفاوت  بودنیسطح زبان زنان با استفاده از سه 

 یِشکست خطوط گفتمان  ایتا امکان رصد تداوم  زنانه    اتیبا تمرکز بر نشر  ژهیوچارچوب به  نیگفتمان زنان در دوران رضاشاه با هم

  ی هامثلاً نوشته ی  ستینیگفتمان فم  لیاز جمله تحل  یالمللنیب  ینظر  یها چارچوب  قیدوران قاجار فراهم گردد؛ و سوم ترجمه و تطب

  ی شناسران یا  ن یب  یو فرامل  یارشتهن یب  ییوگوتا گفت  یشناسرانیا   دربر مطالعات زنان    فوکو در حوزه قدرت و بدنه   شل یم  ا یبتلر    تیجود

   شود. جادیا یجهان  تیو مطالعات جنس

 و مأخذ  منابع
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