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���^	��!��S+	&��!��;� ����;���A��"��;����5�����~���!�"���;��5�*�b� �R�q#����$�C>���
7�F���I���C@��&���)���k+k;�1���>���#	���* ������&���������s ��A8�1������������)���$�*�ZS�����)"�1

��*�b �I����)+��)�+B�&������	�#	��Pb)�`�����1���S+	&��;�����r�#A������;�������!��"�*5��
���������S+	&�R7 �)�2���5���'����R�	�F������"���������E�A)���"���	&�T�S+������� �&��������2��+�����!�

�y�)�T�A	"����)���C"���b �1��	�"��()�P�\� ;�%""���>��#�!�"��>���+�����������6 ���Y��;���$�*� ��
!��@F�)���;������!�>���W��z�	��;�E��7� �"������Qk�a �[����6 �>�����G�)�2P&������;���c�"�����>�

��C8� �	���1"S+	&��;���+��T��!��@	c�";�!�+�����;�@��������
���&��������b �R�q#���!�1���;�����;�5�H8�B�&��*>���* ���+��v��������^	��!����������QS���!�
����F��������������o?��7��';����$�C"�����>�����!����+<���>�S+	&��������S+�	&�E�Y����+����;�;�����
���!�C8� >���7)�;��5�����7)���j""��8��2;�!��+��1�()��!��&�����""���^8���>S+	&����2�����1"�������

	"����$�%��������;�;�* ;�&�����;���+	�����&����1��7�F�*�b �2���;�5���>���&��<��;�;���5���>����!�
	�S�	�S��!�"���2������* ���;�$�H�F�;����!������[[\����F�)��	��$��=	c�&�"�����!�`����a �+����1�

���Ub���T&�<�&��v����	� ������Sc������\!��	�"���!��!�2*#���!�1���^!�+"������6 �����)���R�q#���$�C
�	� ��]D	�������*�b �T&�<��;���"��*�����>������5�* ��

�K��"����^	��!�1����	� ���!��������������� ��]�\!���$�*ZS����)"7��������	�!�&�������H�8�9�������
�	� �����������;��;�*�b �U�d����!���[����������A���;�U�d���1>#!�"��>���	�!�&������!���

��d�6 ��Y�D�#���"�C�k��"D�#��";��;�;�F��C��
�����lB���;"��	� ��*��S+	&��;�������+<��!���+��>�����;����$�* ���������*�b� �R�q#�����!�1�

	"������	� ��]D	��!��F�)���+!�%���������+��1I���	����������R�7��F��8�D��1���	�����	������"������5�S�!�;�%
* ������;"��	� ������>������;���S�	�S�������������)�&�����)�%���������H���\������!�i����!������)��1

������)��W�S���;�!�'�	��	� ��%�����D)���@F��;������	� ��o���>�!��B���"�	�H��"����r�#�A��%�������;����
���%5���!��&������E�	�$�]���>����������>���� ;�*8�@ ���"!���E�	�$��!����>��)��%���	����2��S��	�S�
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 !��A�"���$���*��G�)���"�����	� ��1�!���"��&��]"* ���+��]��

����8�9���!��F�)��!����ZS��$�"�����;�2C������;�+[B�]�����1������ ��!���!�C������"'�����>��*�b� �
�	� ��>����)��;��%��&�;�}!����C�������&�� ��)������';����$��=	c�&��;�>�����!����	� ��1�����!���!�2+	��;���1

�"]�!"������C"�$���$�"'����>� �&���+���m����>���	��	� ��1"G�)�%"�%#!����+��!�����;� 

������ A����$��=	c�&�"'����>*�b �,�&�<�2��>*�b �6 ����)���R����&���$�* ��M�H7������
����&���E�Y�����+����!�>�������������5�7���!��+�!��2��5�S�������c�&�����;�8��F���6 ����)���T&�<��

��*�b ��&�;������ A���0 } ���C"'����>��E��	;����*�b ���C"�$��
��

	0"s2T 2��d��
.]����P��Q �-�I"����

�������*�b �6 ����)����>����������%5���A	��!���* ��E�A)�E�<��;����+����>����������C�@��T&��<���!�
��#F�!��>�����*��+@!�]\!��;�C����	� ����6 ����)���]\!��;�C�����+�)����* ���+��`�

����������)������5�&���;�Z� �����78�9��2*�b �6 ����)������Sc���y����!��G�)����;�;�"�[)��!��"C���>�
;�5>7�F�����D)�HF����)�* ���7��F�;��5����;�����	c�*�b �*(Viswanath, 2008: 2)��

��;�6 ������!��������b � �6 �����)����;�C@��] ���2�^���*�������������6 �����)�����	�^W���$�*� ��1
�	� ��>���()��!��=���""������*�b �T&�<��;����5�������;��������&��<�����8���$���>��� ��"�����;��#�S���l

������`������* ����>)�78�9������������&��;�>+�	����z��!�~!���"���*�b� ���[�[\���1
�!��!"�����������*�� �2*�b �6 ��b���&����\���T;�Z� �����=�#F�2�����"'����>��b ���������*�2�

���6 ����)�����[)�2n#�����	� ���;�*�b �����>�7�F�����������T���!�;����^���P&���c�24 ���5���
^	�^W�� �� ;�����������*��+@!�6 ��+���!��� ���"*�B����C�#���>�����+@!�������7� �)���

�"	���I8��*�b �;���"I���;�����&��*�B������*�b ���-�����+��!(Viswanath, 2008: 5)��
������!���!���� <����&���Z�"�!�6 ����)���C������!�+"��&��;�*�b� �6 ����)���*"��*���+@!�R���

                                                                 
1. Health Messages 
2. Health Communication 
3. Teleihealth,�E-health 
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�������������� 
������� ���! ��"�#�$��

���%��&$�� �'()��*�+���,�-��*�������������������-�.��/$�*�� �0*�%�&�01$�$�� �'(�! �"�#�$��$������� ��

�2���
��$��34����� ��*��*�
�� ��$����5�%����6��$�5��5�7� ($�%���������$�������8�9� ��*:��$�6������0�;�<��6

�$���=������)��*���
����,�>��,�������? ��� �0*�$�������@� �
�-�(��&��*�A-$����-����(�6����� 

� �����
�B�C$�-8��5�AD�5������E�F��A���$������������)+��

��
��� �'(�! �"�#�$���2���G
��H����0I&���H�
��$��$�5���I(���5�����-��#"�J��05��

� KIJ�������� �'(�! ��'"$�6I&$L3�M $�I&$�05�
�������NO�-8�P � �0*�� ($��������$L�3���

�3���
���(��������
�������I&$��5�-�Q Q JI��AR�$�G�A�$�	$��$����%
�3�A���� ����AS ��=�

(�� (���T�*�
�-$�$L3�6U� �������	�,��������05���������A��I	��/
$��
�V �#IW$�A

��(���� (��� �������������0*�� ($�������X����#�5�05��Y������ �����������I�'�(�
�� �&$��5���

�����&�(Schiavo, 2007: 7)+��
��

����������	�
������� ��� ���

����X��$�0I(��-8�05�/��� ��0��(���$���<IZ��0*����)[0����5��� ����������������� �'�(�05�D�5��������
��\

�38��� ��I&$��5����� �'(�
�������]��̂ ���<IZ�����)[��	�? ;�W����)K���(�A� �_�����0�����5�
�� ����� ��

��K�9W�CI��\�-�]������	�� �'(�` �5�05�������IG$�
����������&�0�K�G��$�/��������3�����������A);��(�

X�a.������
����5�-���������������� ��A��$��X��X��� �'(�/�b���B'"$������&�+�05�Y��5��5���� ����0�5�

���T�*��$�%��8�� (��6� �I�'(�! �"�#�$��%�&�$�G$�_���05���0*���X�0�(�-�Q �Q JI��A��$����/�

�(��&�� �'(�! �"�#�$����$���*�%����$+��

� �������	
���
�� ��c�d$��X�6����05�A�$�	$�05�/���$�	$�S �Q =����$�5����I	��/��Y�$�0�*�����-�.

�
�e�������#=�A� ($������5�0H�0*�� ������'"$�
����25����������I	��/��Y�$�-��2��
�-�������5���

                                                                 
���Campaign������	
����������� �	����������������������� !��"#��$%	�&'�(!�)	���*+#,-!�)�.������	����/��.��0�+��1,!����

����*"0������2!���
�$�
3�	3���	
���4+!�����*!�&'�(!���5�	
��#"6��	�����	���7���������'����3��	���8�
�9 %�:�;��3�<!�;3	�3���;=�>�

?���)3	''�@��A�B"6����	�?%'	'���6���;��5�	
�$%	�*%�(!�*%��3�0�2�C'D���

2. Awareness 
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 ������;"��������B������\�����+�;���;�6 ������!����2�^����1"'�����HF�������*8�<�;�=��>�&��������;�

������\����;��z��
,����� A!�;����U�d���T��!�;�*�����;�=������5���";�@��>,��
M���8�75�;�="!��;�*"d�5������\��1�M��
-���G�)�&���;�Z� �"��!�~!�����"1�;�5>���A��`�������"9��������y����!���̂ 	��;�="���!��%>���������\)��

7�)"�����5��&��*";�@��>-��
{���)���!�
>�=�#F�>!�6 ��b���"����U�d���T��!�;�������5���";�@��>{��
N���T��!�;������\���;�$�V �#<"'���>�!����N��
�I����Y��&����)������1���]D	���j��>�������1"'��̂ 	��!���"��������������Bb��1�\"���H���\����
��!>����=�#F�����$�+�$�>�!�"�����U�d���T��!�;�6 ��b���������* �����5��������;�6 ��������!���2��^
�����1"'����Y����`������>�������!��$�+��#>��̂ 	���!�"�����=�#�F�0 �<�1�\>������������\���;�E��75�

�<����2a +�����7)���"��+�����������!����H���\����)�+�	�>����;��#�S�l!������;��=�#�F��>����W��z
� �*���>�����	�����r��$�2����=��2�����>����������	�!�2��>���)��%�	������H<�Y�&��] �����������y	�

k�)���[[\����"��)���H��+��$�
(Salmon & Atkin, 2003: 459) 

���I2�H?��@�]�8w�z�����1"'��������̂ 	�^W��!���!���6 ��b���H��\���!�������F��>������5�������

���`��";�@��>�P&��c�������+�;�;�6 ������!���2�^��"'�����>���&��c�����)���b���R�m������!���
�������������Sc���]	�;�H��\���!��$�+	&�;�������6 ���@�����;�;��������P&���c���������+���;���a �+���
�"'����>P&��c�������&�6 ��Y��!����)�;�$��Yb���z��

,�]	�;�H#$��
M��P&��ceS��5"�>�f6 ��@���

                                                                 
1. Recognition 
2. Activation 
3. Compliance 
4. Information-seeking 
5. Sensitize 
6. Instruction 
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-�m%F�6 ��b���Rm������

{��&��c�6 ��b���Rm������)�2��D)���
�+�c��$;���*>H��\����
N��?�#������S�*���D���!���!�D��T�A	�P&��c,��
w����	� ��;�� �;�=�>��!�>��	��!���!�D��������5��]>�* �;�	��	� ���;����
x����}�$�r��9��	���Gc�`!�D���;������\���;�$�1�"1���	�!�������>����(����C8�� �	������!��

�	� ��*�b ���(Salmon & Atkin, 2003: 461)��

���I2�A�,���]�8��������1"'�?;����U��B��`��!��+��$>�������5����\)����V ���B����";�@��>����!�>�

���C���5����H��\������+	��c�	�1��1���������I��!�H��\����W��$�+��$��������5��+��"�;�@��
��������+�$�E��B�����+�������5��&���>���+�$�r���F������������1"'���!���"���D���!�������P� 	̂�2�����!�2+����
�����#	�;�2`$��;����>���"�"���;��;���$�� �;��5��1�������������&��'�+�$�����&���;�Z�� ����$�* ���$����

�����1"'��������U�	��!��F�)��!�2�����������a +��2�����\������F��u~��7�F�2"���5�2"%�I���P� 	̂��������>�
�(��������\�"��8��2* �����$�`Y�����&��'�+$�����;�"'������������$�*�8�<��;���$�* ��1�������

�"������!�5�$�T&�+	���!���'�@Z����l��F�2|d�����1����2�;� �+�m%F��!�"+��!�����;���6 ���
����!������������1����*ZS����)"���B��'���	�S�*�b ���>��&��"'���>���c��;���$�*� ��*�b ��
��@!��y	��Y����1����>&��$�)�C���!��"�+��H��d���r�W��W�� ��;��c�E�Y����+	����;��z��
,�����y	D9���`���M��
M�[Z)�E���<��E+�"`-��
-����y	�A)��*y5�A��n{� 

�!��	�+!�+"����� ��!��!�?�!�r�W��W��$�+����������	�S�+F�`�����;���;&�;�������6 ��������$����&��+�	��z
������QS�`�������*!�G�`��������$������!����"����B��'����!���������������!�H �����ob ��$�+����H���\��~

+��!�a +���
                                                                 
1. Peer Resistance 
2. Theory of Reasaned Action 
3. Elabaration likelihood�model 
4. Protection motination Theory 
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 ��������y	�&����Y�<�`m�#���!����k���y����!�����>�����*� ;�����[�[\���2��S��	�S�������$�+�	�

}�$"1��>���������<������*�b �6 ����)���"'���>����b � �������� ��!�&��0 ���2���������y	�1�������2���
��@!�������������[\���r�W��W�H8�B��;����������r�\�	�����'�+$�����Y����1��������'��	���!���"'�����>�
���B������;�$��d���*�b �+	������y	��!�r�W��W���5��������������r�W���W���$�*� ��1�������^8���

��y	�a b��!���b )������!�>�d�)�"�����������7����_ \����!��@�)��I�!�2;��+	���#	�����5��|"����;��$�1
����$�������$�;&�;�����!�;�5������!�+>����������������}�$��+���l�B����)�G�������;�;�'��=	�����@!��W���"�1

+�;�'�=	��*�b ��"���B��'���%F��&��*�b �>&��I�)��"* ���+��`z��
,��"��9��'��+@)���+��
M��"+�c��$�'�>��
-����`<���>U�������
{�<������!�+��5+��>����������\��(Salmon & Atkin, 2003: 463) 

���;��	,�^8��>��"'���>���B�������	����*�b ����+�;��
��
��
��
��
��
��
 
��

��

��
���!�"�#�$�*��(I�2]��6(A�,���8C�K1��(Salmon & Atkin, 2003: 464)��

��
"���	���) �&+��

y�	�������;������04�����

y��
"���	���Q �/��

K�&8�^ ������
�5h �����4$ �	+�(�����+��
�5h ��a��	����a+����

����2"���(��;��9�
y����(��;��9��1k �
y�	��(��;��9�2�� �



����1k�����
yK2
3���������qc�7��K�&8���
y��I4G�����&+�7��(�����aI�����
yQ ��u����+�	u�q�
+�C���



��\��) �I-�M ��(����
��\��6��&0%��(���/�4�����

y��\���������(����
�yN ���������������! ���q������



U ��	���

��&5��ql &' �����,PG�q��

K2���

�

K�&8��

�G��u��
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�78�9���������!��$��S&�)�������!�>��y	������>�G�)�"����"��������2�+���'�=	��'������>��+����&���>�����
��!>�&����!���'�y	����+�����2H8�B��	�^W��I�������A��������� �>��1����������H���\����F�)�+	��)

�����+�$�H�F�;����!����G�)����5���!��"����* ���;��c�C���5�2;��Q^!������E� ������>�����]�\!�����QS�
�;��#S��>���78�9��&����� ��!��������>�������!���5�S�6 ��Y�������������$�*���;���[�����U��d���1
���	�^W3�Z8����>�����F����:+�	���z��������F��R�D������I����2�����>��F���������������2����`�A��~

��̂ �#������*	�I ������F������&����#���
"���>��8���7����*����������	���!������p"���+���>�
���+@!���S�	�S����=����+	����

�� ��!����78�9���G�)�"����"���y	���'������>�����������	�� �����Gc�R�78�9���!��c��!���!�������6 ���Z������
�������%S���E�Y����* ���>���;��;����;�����y	�����>�G�)�"����"'���������� ��!������q#��1���������+���$

��������6 ��Y��	�^W��$>������A����H8�B�2>�����n"��	� ��'��>����	��!�����������p������^	�2�����
���5�>G�)�"����;��QS��
����78�9��R���� ��!��������y	������>����&��;�;�F���"��G��)�R�"������"�������y	���!�`�$��;�'����������>�
�������������!��;;�S��y	�����>���������������1��� ��!������q#������������T��A	���$�+���$

���`��7)�S����>�[\�������������� ��!�;�5�"�����������	��!��=����	�^W���* ���	�^W�'�����������p�2�
��^	������5����>�����;���8��2�������y	�1�������&������������;�I	�1���������I	�1���c���$�+	������G��)��"��

�"������&��������\�����B��R����!�'�����S����>����@	c����� ��+<�������#I��������Y������S����*��"����!�'�
���Z8�����`������>�����F����+�	����z��������F��R�D������I����2����>�������F���������&�� ��������>�

����F�����������������G��)�&��!�2+���!������;�`���7)��@	c��!����;�!�������"�����������;��!�+������`��B�+��	����c��
(Viswanath & Emmons, 2006)��

� ����jz&2Df�k��'�6(A�"����8'>�'>���7�(�6(H��R>��8I�'>�2]���6(C�K1���

������$����������	�;"���+"����S������>������F��j��\�����!��!�	�>��a �I����������>������"�


                                                                 
16 Message Effect 
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� ������������	
�������������������������	�������
�������������������������������� ����������������! "#��	�

�����	�� 	$%�&����������'����()�*������)�+�,-�%��.����/����0 �������1��2��3���������4�5�6���

��	�78�9 %���� %��:���:��; -<�(	�����)�����	�2�7������:��� 8���������*�2�	������7��������� ���=

���:��>����?��8����������������� �� �
#����@ A�B	�C	�
���������/��,����!���-,������������0 ���D�	�2E�

� %��:
��(Institue of Medicine, 2003; Schneider & Zaslavsky & Epstein, 1994);��

��A8��
F� ���:��>�.�����A�����������7��������-�G�����/��,���������H ���������*�����(SES)�

�,#����,8�I����� �����*�0 �	�)�� ���J7������������ �������,#���7������B7�#����K �*�������I��L

����,������������>�:����0 �	�)�������;���0 ��D#����������������2��J7����*������ �8�� �%��:���9 "%���

9 M�N�����A	�
/� ��� 	$%�0 �F�"#���2����������� 8�
��9 A������7������O $ ��)��������P 
'�Q	����

	���
��;R D<S	����/�,�����TU� D<S	����������F���� 8����'�������'�	�V�������<
�A-	���� �A/���

*����2
>��
>����	���������2
>��
>��WX#��	�������4>;��

R��� ,���3>���/�,�����TY ��������������� 8�� %����
�%��Z �%�����6<��%�.��+
H �Q	�

�*�I	�-#�[���� D<S	���I	�
/�\��������2���]
(%��������	�.���2�����������	���%�.��Q	�.���(�����

%�� %����4>�����'��(Kawachi & Berkman, 2000)#̂�������� 	��������=��/��,����\�����

��	
,/�� 	$%���������� A)��	���������������������� 8���8�=8�,#��� �
#�����>�� ��>��_�]
(%�������

� %��;6�	�#�� �'��������#�� �D<S	��������/��,�������8��*����� ������	�������������\�
�M���

WX#�� 	$%�0 ��"/�� %����4>��������&��

U�;/�,�����̀ "F���-G����/�,�������H �������

Y�; 3"����/�,������F���� 8���	�%�V�/�,������J�'",�����/�,�����	�I,/������8;��

a�;2�	��%����/�,�������8�IQ	�����	���

b�;c�,���� AQ	���������

                                                                 
1. Social determinants 
2. Social Epidemiological approach 
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N� "* ����>����F����(Krieger, 2001; Lynch & Kaplan, 2000; Lynch, Smith, 

Kaplan, & House, 2000) 
G�)"��Z8������>�����F���������!�?�!�"��+��>������&��*�b ����������6 ��Y�`������;�
�S��";��z

��%$���`�����*#\	>���Y�����,����F����`�����'�;����������"	�����M�+�	����z �� ;�����H�8�9����!��
���I5�l!�����>2���<�������F��*�����������S+	&�~��&�)�2�����Sc��!��!�	�l����������!���@F����2]	�;���
]�)�`�����&>A��"9�k���"����
 �� ;����������Sc���6 ��b����!�6 ��Z������!��!�	���!�"����S�1���>����;�>�7d��"�������F��*��

;�[�B�>��������?�!�"���1(SES)�	�"��;�`����%��^>��Z8���&����>����F����r�#A��������;�������$�
��	��!�!��!>����+@!���G�)�"�;��;���������Yb�������!����!��!��	��$�*ZS����)>�����>�����+@!������!�
�!��!�	>��>��� �� ;��;�;�F�������������]	�;���6 ��b����!���������!��!��	��������>�����>������)����-�

����*�&b �"^� ���;��;�(Smedley & Syme, 2000)��

���'>�'>��(�6(
�M&���8��

�!��!�	>��>����)��������7���!�>���a b ��������8�)��;�6 ��Z)��"���I� ;�2+>�����6 ���b���]\����
�!��;"����S�1���>�����F������K�����"����;�6 ��Z)�1��%"� �� ;�����+�@̂ 	�2�F�)�2�;�Z� ��2>���
5����"���;�~�)�����6 ����b������!�`�����*��"��!�2'�"�����S��������\��1�����>������F����*�� ��

(Viswanath, in press)���!>�E�i����%"����S��F�)����>��;��>�7�d��"������F��*��;�[��B��>�
��U�d����!�j��\����>����*�b ���(���+	��)"��&�2+��!���������%"�����	� ���!��F�)���������"'�����>�

���c��@��`�����!�i���!�+	��)����;�"]!"�����%"���;����r�#A��;��5��]	�;�(Romantan, 

etal, 2005; Viswanath, Randolph etal, in press)��
�K��"���&�!���� Z<�1�!����6 ��b���"!��;�'�"������F�����S�1����;�>�7�d��"�;�[��B��*>�
�!��)?�!"�����S�&��������>����;�>�7d��"�����F��*��;�[�B��>����"������* ��1��+��1������+3��a �I��

                                                                 
1. Proximal 
2. Distal 
3. Communication Inequality 
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 ��Sc��:�;��;�'�	��K��"�����5���* ��1I���j��\�������\��21"*��>�	�S�	�S�������!�>���`����

�������5���!";�@��>�����;�"���&�2+���!�����;�'������+��* ��1I������>���;�[D��� �;��;�"��`I����'�
������+���!�����;����������5��'�=	��*Y�5��";�@��>���+���!�����+	������������C�@5�0 $����26 ��Y�����!

�������A��&��])����7���!�H ����>���"���*���;�+��������'����	�#�$�obi�������$�3������+@!�;��� ��:
;�+A�>���2+	��;���7����Sc���$+	����T��!�;�����!���!�D��T�A	��!�"���>������*$������`B�+�<�2+	��;���

���[)��;���"CS"�>�������7�)���*��;�+����������;�P���T��!�;�"������*"��>��������;�������5��&����@	c��
�@	���^���%S;���*>���7d��T��!�;��@	c�"���	�;���*�b �*��"���������r��9���	�|9� ��;���� +�	��%

;�!�+�����.(Nielsen-Bohlman, Panzer, & Kindig, 2004)��

���jz&2D��1��'7��6I�2]��6(D��1���(��

����G�)��&������$��=	c�&�"��QS�>��	� ������� ��6 ��G���!��7��F��!���"��F�2�+>��������$�*� ��H=7)�
�5�$�%$��)����7)�]D	��!�""1���	� ��T+��$���������!��!��	�]���$���*��+@!������;���>����>������+@!���
��	�6 ��Y�S";�����	� ��R78�9���;������78�9��%$��)�o?��7���������>��������G��)���!����5�S�6 ���Y�"��

�	� �������������$�* ����\������5����6 � �#<��2*�����T��!�;������]������;������>���!�=)���
����F��������� ��������	�@F�4 �F�&��+7!�����8��2;��;�'�;��������78�9����5����5�������>�������!����!���

G�)"��	� ������k���>�!�"���>���"�����m�#���!���+	;�$��+����D)���K���������*��()����""��P��^	���������
����9��+����;��������W��c�*A)��$�"�G�)�1"���������>�����8��2+�;����+��&�����>������!�3����;��I�

��S����� ��$�)�"�+	��;�+��"]����� �5�����1��+!�;�I�������$�* ��6 ��Y�1��"'�����>��	�� ���>�

��`��7)�E�[A�"���S�2��;�@	���������;�;��5����������&� �1�* �� (Olien, Donohue, & 

Tichenor, 1983; Viswanath & Demers, 1999).���
�K��"���1�����1���������V � ���!������\���$�;��;�;�D����;�I*"7B�������� �>������A���;�;����"~�
��K����"������F��]D	�1�����������������A���!�2+	��;����B��c��;��$�"��	� ��'��>�������;��$���F�)��+��

�����	�]�$����c��!�+��;�(McLeod, Kosicki, & Pan, 1991)��
���!�=)�R��������\����>���"�"��1����X ���+�	������;��>��������F�����S�n������!��S������>�
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�����e+�	���z�����F��RD����7d��2"�(��*���B���;��	�2"#�F���*"*�f�;��;����*�5���"'������>�

�	� ��>������5������������!�]�$�����P&�;����;���+�	�������1"'������������;�Z�� ����@	c�&������+���$������1
�Z8����>������ �>���G�)�* ��1I���"����"������'�����&���������
����W��z��%"��� �� ;����� �2"�RD

��!QF�2H��\���>������;�;�F���"������5�����H��\��P&�;������F�)�2'�"������2`�����;�H���\��*
+7)�6 ��b����!�+��$�`��
���!;���!��F�)��!"�����	� ��R78�9��T��!�;�?�!�6 �����������S"�>�����F���������������R�Z8����� �����)

����� >���$�;����!�*�b ��;����C@���)+7)��!�+�	�������Gc�`"G�)�'�"+���!���QS���
,�7d�"����F��*�;�[�B��>��
M��I����>����F������ ��������F��R���
-����&� ���>����F��� 

����y	��!�E���;��������Sc�a �I��R����!����������d�)�����c�ob ��B��$�;;�S"�;�;�|���C����6 ���Y��;
�����!��@F�����+��1������+"�������RZ"'���>���)�����*�b ������*�b� ���S���������!���$�*� ��1

� �������������>��%5����̂ �#F�!�]����"���!�'�>�!���W���H�F���rQF���"���H���\����F�)����
;&�;�}!�����1�ZS��	�^W"������'��������y����W�&���c�������I�>����������`I����!���������;�2;��^�!��c�`�<

#!������\���F�)�H�F"* ��C@������
��� ������F��R�����+7)��!�i���!��&������`�@��T+��$���!�"���1�S������>�������F����7�F�"�����

e����F��RD���+�	����f���"��+��>���+@!�����*� ���+������������(Hawe & Shiell, 2000; 

Holtgrave & Crosby,2003; Kim, & Kawachi, 2002)��
�K��"��I���1��>�������F����	���"������������A���;����;���5��*�b� �T���!�;�'&?�6 ���b���%"��9��

�;���B�&�����5���"��+�!�+>���;�>	��&� ���������;�"�����B�';��������+���;(Viswanath, 

Randolph, & Finnegan, in press) 

���������$�����	�;"�������5��+>�����+@!�����#�!��;�>���������5����������!�2�����=���&��>�
Q��������F��T+����5�������`I��_ \����S";������;��!�1"��I���1��>�����F������������=�����!�>�
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 ���S�E��D����>����F���G�)�"����+	��QS.(Valente et.al, 2003)���

��I������8���>�����F�����+7)��;��������Gc�`"�������S��!�'������;�]�D	��������^>��������c���+�	��;�C���
#Z)"���)�������|"'�A���;���"����F��~�* ������^�ZS>!�"1��;��5>��U��d���T���!�;������>�

���+@!����������+����#F�!��!��=���* ��1I������*�b �U�d���n���������;��$�;��������c����%�"��
&���!������ �&��6 ��b���>�������?�!������\����������Sc���;�����������!�U��d����c�T���!�;�';������"����

���;������;�S�;�';���* ��1I���*8�<�1"�����^�����!�)&�!��# �+	������^�������!��)&�!���

�B��������������!�';����$�+�;���Y���6 ��b���T��!�;�+���+	�����D!���!�����IZ)�2����"��Y���*�A
+��$��

����&� �]D	���>�����F����+�	����z����I�����$�`A��2V ��+���>�);�������+��	����z����+=#��
�$"�������!���%$�������#��������)��;�*�b ���*��+@!���������!�*�b� �p��!��������*� ��_ \�����
��)�������&��*��+@!�p���
����&� �1�!��;�����+��*Y�5���"������	������S�1������������\��&��
D�#�"��C��k��"D�#��"C��� ��)����!������*�b ��S������&���)�+�;�����1��������()��;�;����a �+�����!�
��""��
 "* �����4 ���5�������=���2�����* ;����+!������&���;�Z� ������&� �1��������������5����!�����k��;���>�

�8� �	����W��z	��;�E��7� �"����26 ��g���;�I	�*��Qk�C�������I8��6 �!������E��7�� ��2����
��)��;�+	�'�=	��1���>�&����#!�"D5�����"*�c"* ���;�!�%��

!��)��?�1�6(D��1���(I�7�2]���6(C�K1���

�����&� �]D	��W�S�����������S������ ���4 ����5�2��"�*� ������>����!���@	c���!��������)��;���p
� ��!�*�b �������&� �]D	��!�2�+�����>�	� ���>������"����!��$�>�����*�b �����+�	��;

��������b������������!�obi���* ���+���F�)����$�$+	��6 ��������T���!�;�������;�1���������	�^W���$�C�
�	��&� ������ ���	� ����>�7�F����8�75���"��(��*�����8�)��!��=����c���+����$�"��Y���H8�B�+��

��&�"�'����;�����������5���@	c�;�I�����	�^W��>G�)�*A)���D8�!����C8� �"�����B���+�;��
�K��"�����(��;�I����* ��1I���21����	� ��u��+����$���>�7�F����<�������!�"
����;��$��)

                                                                 
1. Reflective integration 
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���!��!�	���a �I�>��>����+@!���������!��+	%!�1��;���8;�1"�������!�o��8�k��@	c��$�`>�8�)���H#�$���"���+

����� ��l!�����!�����P��%S�������I��%����[�[\��������^������2����I�����+��#������������I)��1
�	��������P��%S��@	c��K	c��!��@�)��G�)�+��$"����������I�!�2;��QS���	�E���<��1"���;�;�F��%������������$�;�

!��@	c�P��%S��";��^	���B�l!�����y	�����S+>+��!����+��)�+B�����
��P��%S����������;���5����$��!�;�� �|9 �����!&�2��b���!����	�� ���;�o�Y�[���2������>�

��W���������C$����S�;�� �|9 �&���)?�!�* ��1I���2�;�� >�������;��$�+��!��������%�5����P&���c���]
��Sc�P��%S���������&��;������	� �+��#������

���	� ��R78�9���;� ��!�&���� ;��;�2�������� ��)����!���"��+	�"����"8�)�'�"����c���G�����+���+
��+	&�;�������78�9��1����I	������>���Z����H8�F�"+>�������"���;�@�������78�9���;��$�+��$���>���)c���

�T��!�;3����Gc"*�b �6 ����)����;�'��:�!�&�;�}!���+!�+�C��
8��"� ;�1����&�������78�9��1����y	�&�������R3�*��$��G�:,�����!��c������G��)���$�+��"���)���%�������;������

��7B���&��� �;"� ��!�*�����+��$���	�'�;�R� ;"���7��F��!�%� ������	� ����G�)�����"��������������!��@	c��
�������!��7��F��;;�S��

������G�)�R78�9���;�*��$��G���!��F�)"����"���	� ��6 ?�[A��2'��>�������G���!����"'�����!�����+��$�
����*��$��G���S�������)��$�+>���!�"������)�T&�+�	��&��]�%���������+��W�&��*� ��1�I������������!�


�G��)�P���5����*�������H��\�"�;��Q�^!���(Gerbner, Gross, Morgan, & Signorielli, 

1980)�3��!�S�:D�"�������)��$�;��;��+>�!�"�����)�+<�&��]�%��������!��=���o��8�k������1�������;��������$�
�	;�;�5"�>���	��������)��;��+���;�;�]�%������������!������3��7B�����@F��:�Q�}!��+�!���;���� ��1"���
��)�%���[)�����>�k�"7B������������o�Y�[���2;���I!����1����;������@F�&��r�)���rc��!���3�'�+�� �

�������@F"�	�:M)��Y��;���������+�;����)��!�;�5��$�>!�"5�2������+<�&��]"C����>�� �"�����2�
��	�]	�!����������>��)�j��\���%���<���>��;&�;��}!�*	�����(Shanahan & Morgan, 

1999; Signorielli, 1980) ��
                                                                 
1. Cultivation Theory 
2. Middle World Syndrome 
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 �y	�����	�*��$��G��R��� ��!��!��@�)�������6 ��G�����	� ��"���'�����
�9����I�!�2;&�;�����+	��&�� ���

�	� ���������)���W��%������8�)��!��=����$������"��Y���U�	�+�����&��"�����'�������A)�C���+	�����"����`
&����!��������A)�+�	����+�$"�̀���A�>����	�!���>���)��%����!���>�&����!�����%"�������$��!�*	����

���@	c��;���5��DA)"����������	��+�c�`����!�6 �D�����$�+�;��%"���������	���!�*	����������;��+��c�;�]
��)�%������	�!��;����������*�� ��;��$����>�!���"���]\���+�����;����&���)?��!�2���%�"���*	�����

��7B�����@F��;��* �����!��!����)�21�%�����7�F�R	� ���!�i���!�������;�+<��)��$�>���������F��E����$���
�������;���"���������������7)�2*� ��E��D���	�����=���	��K	c�����=�����E��D���K	c�2;��;����������j��+��$�
�K��"���)�1�%�������	�!�]\���!�����>�*	�����c��"��%���%�"�������	����E���D��*	�������"�7)�%�"�"�1

����+�$(Shanahan & Morgan, 1999)��
�!���!�����;��F�)�+"���$�C"��+��>�����)�;�I����1�%�����"��m%F���S�C�W� !̀�B���������

	"*#���	��;"�;��5��2�=>���!�*B���$�"���>������)��!����>��)��%����������[�����������;�2+���;
�D����;��5���!��#>�����)����$��$��%�������^	����������y�	��2+��$��%"������F���*	������!�*��"���>�����
�;7B���R7��F��+	��;���

� ���78�9������ ��!��������>�����m�#���!���5�S�6 ��Y���������������)��;���$�;&�;����%��������!���
��	�������	��!����+�c�;�]��������+�	����+��#��� ��)����;�';���*�b ��!��z����	������ �E��7�� ��]"���^
�5��;"C������ ������E����������Q�k��;�����2���>���!��������5���P&��>�����	�2"�������K�����`�I8���+"�1
��)"����>�����	��!�u6 ��Z��������)�&���+�c�;�]�%����^�����$�������	��)���G�)�"���Q�S�>�������5����!�

+	��;���������\���
����������5���;�!�� B�����2`��)�����;�R�I	>����	��!�������)��;��+�c�;�]�%������H��k����$�* �����

���	�`����������5��]>�Z���������;���������S�obi�����[�\��"*����>���	����������)��;��%����2��
�����5�>���Y�������	��!��������]����������5��`�����$�+	��QS>����(�����C8� �	����������+@!�E�Y���!����

+�	����* ��z6 ;����������5����>�Qk����������&���z��
,���	�������]>��
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M����Qk��;������8�$��!�>?�!���

-����Qk��;���> �������� n�	��
{����Qk��;���>r�W���
N����<��;��;�����Qk"����8�75���1�5������1"���F��!�2*>�������������!�����#��	�*�8�<��;��;�����Qk�

]���c��
w�� ��;�����Qk���� ���l��e��)��b9Y���!+�!>f 

�����������y<b���$������$"����R���+����!�HF��������5��1"���>������������ ��;�Eb ��������"�C�#
����S������;�������$������!�������!�>�����8��2* ���X ��;�5�*�b ������)��;��%���������<�����!�����

����;�;����	����;���������5��H�k�>������)��;��$�?�!�"����>���)��%�	������#���c�+����"���H�F���2C
B�W����5�d������!��&�"����+<�&��]����;������������I	�1�>���������Q()���� �����$�R������$�*� ����������

��b ������8��2+	��;��������c��!���8�)�"� ���S+��$+�E�����5������"C�����>��)��%���	�������	���!���]
[\�"*��>[)�2H��\��E��D�����>�����5���!�� B�����>���d���H��\���!�?�!��+��$��

�����6 ��Y��;�H��\�"��>���@Sc����5��&�������&��!���������u���^�����]�D	�1����!������������W;�n��
�5�d�����&���B�W�������8�<��;�2+��+������&�!��$��� ����^�E��5�����"C���>��)��%���	����H��k��
���;>���+	������&���H ���������������+��#����"����5��d������&���B��W���������!��;����Z��"���;���@	c�1�����+
	����;����&�!���	&�2��������;����k?���������^>���+	����&�����	���;���������"����+�B���!�%>�����	+�!���+���!���

���"�K�>��	��;��]5�����"C�����������+	����

F����2�6'(jz&�2I�'2]���

��ZS����$��)��K	c�&�"��2C��;����)����$�*5�"'���>����&��;��5���!�*�b ������>����S��	�S�
G�)"�����+	��QS������)��K	c����;�$���������+!��=���!�C"��������Z8�����`������`�����������>��F�������

<�������G�)����d���2"����"���'��+����;�+[B�E�<���#�����!�C"���>��	��;���G��)�"�����"�2'�����7��
#�"���>����� �#<�����	��;��������c�;�5��C��

�78�9����]������������>����!�U��B���!���!������� ������#�����!�"�������������%�$��)�U���B��
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 ��Q����+	��;������1�5���Q}	������1�5�"��� �&��'�>������]��$���U��	�����+�D����!����;�5�����>����������

���;�5��;��+��;�=e�*�#	���n"'��f��*�#	�+��;��
���������������!����^����������[[\����&�����2*�b �6 ����)���T&�<��;��W�S�"�]�$���*���>�

 �#<����Z��������\�������`!�D���;������"'���>��	� ����>�7�F���!�"��������QS�&��]���;�!���2+�	�
��������;�1����������U��B���!�;�I�����7�d���;��!����)"������7)�*���������E+����;���$�6 ���b���P&�;����
3�#��"1:,��!�'� ���3�y	���&�;��>[\��������������!�=)�:M�!����4 �������2�+����������c�

�*#	�;eEpstein, 1994�f��
��

	[����	8��(F M/��4���/��6�+	!"����

����V � ���!���y	�1����3 "�D9���C�#��:��P&�;��e�"'��f�������!>��������D9���v����� ����+��������
���`�����8�<��;�2+�$������$����!�=)�1�� �6 ���b���l�����$�+��#������"��!�=)�C�#���r�#�A��

���������+	�������I��� �1"��9!���C�#�>�#!�"��B���>��� �#<��r��=)��!���;��;����������$���������	�;��"+�
������&���;�Z� ��*�����;���"'���>�������B���y	�&��*�b ���G�)�"�#!��"�&����;�>��������;��;�������\����!�

G�)��$��+����ZS"���"'���>��<�>�������!�*��%"�S�;�"�>�����!�H��\���^�#!�*�;��;���
3�S���� ��!���1:-e�M///�f���b9Y�3E�D�	�:{����7���!�>3������������ �;��;��+��CS�V �#<������
QF��!��+��r"�����c��!�+<�&��]�:���!���>�!�"��S�;�*8�<���"�>�+������������!�H���\��+��"�����<�'�>�
�������;�$�ld��*+	��������@	c��y	�&�����;�=������G�)�HF���_ \���;�*8�<�1"��QS�>����������!���!�

�P�^	����>������&��������]�$���]��$�
��>���������Z���������!���"����%�5����'����]��$���]�����>�
��V �#<�����;�����;�6 ������!�2�^������;�_ \�������	�]��$��!�*8�<�1"��>�D9����������P&�;����

����;"���%5��2E�<�1��]�$���]���>� �#<�����Z������������!�"����A��2'�>�����V �#<��r��=)��!�����c��
���;��"���+	���������~�)���;����!�����c�H8�9����+	&����)�;��+�������;�����;�+[B��=�������#����;�C"��

                                                                 
1. Epstein 
2. Cognitive-experimental self-theory 
3. Green�& Brock 
4. Transportation 
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G�)"���"�2'���7� ��!����U��B����E�D�	�����$C"��

#�$��2�^,��'8jz&�2I�'2]���

�y	�
����#���R"�1eEpstein, 1994f �2"D9���C�#��;�����*5���>�7B���&�����;������"�*
�H8�B��;��>����������������+��	����z�������$�2���;��	�����������������������S%���������������+��$���;
�78�9����>����!�2U��B���!���!���"�������]�$����!��F�)�1��>�������������!�"'���>����B�����E�Q����

�* ���+���y	�����>��&�;��������d�)��!��$���	�F�;�"����|"]!"��]�$�����>����^	����;���5��
��W��!"���1"'��������������!�2+	&�;�������1�������������+D���$�+	���� ���"������]�$���*�����!�;�5�

���n"��;����;�;�F���6 ��b���&��* ��1I���'�"C@��C��'�+��!��)��
�78�9����>��Y�����������	����QS��;���5�S�6 ��;��5��+�;>��`!�D���;��$���"'�����>����<�>�

��������5�S����B�*���D���;�2+	���;��5���!��#>� �`!�D���;��$�����"'�����5�S����B������*�Z8�\��2+�	�
���$>�����A���!�>���"���;�$�&��!��'�+	������E�D�	��*8�<�R!�=)erQF�f���]�$���]��$��!������������>�
������Z�����������* ���;�!�(Green, Brock, 2000)��

��78�9���;���>����� ������QS����������!�����+D��U��B���!���!���>�]�$�����>������������!�����n"'��
���B���()�2""�P� 	̂����7)���""1�����!��!�2;�!��+��$��#��1"�D9�����������&��2U��B����G�)�
"��QS�>����5��!���+�
�[)"C�S"�>��G�)��"��QS�>P�^	��!���>�;�2;�F��������5��T��!";�@��>��`����+��$��

4�$��2>'�&�'8jz&�2I�'2]���

��y	�
�����#���R"� �21"�!�=)�C�#��7B���2"����������!����a �����*>���[)�����)�2�"�������������*�����>�
7B������S%������������9!�����+�$�>��B�>���� �#�<��r��=)��!���;��;������*�8�<��;�1�5��S�����B
3E�D�	��:�������)����H��\��+	��)���$�
�������)�+������������;��+����;�;����	�R!�=)���~��"���*�b� �'�

�	� ���>�7�F����������6 ��Y��!��������!�>�����;���"�&� >���������F���!����;��$�>�������*�8�<�n
D9�����A)�2"����7d���;�"�!�=)�*�����+�$�P&�;�������c�����7d��1"�!�=)�*�����5��;�`�������+��

8��2�+F�6 ������$�* ��C���!�~�)����&��+	��z3Z����]�$����:e<� �#��f��3����!�U�F���1��:��
�f
�A�X,-�78������%5���!�E�D�	��*8�<��]�$���]��>� �#<�����* ���������G�)"�]�$�������>�
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 Z���������!�"'���>����B������������!QF�;�!��$��!���!���� A!��;�`[Z������������R�!QF�o�Y�[�\�������

�����;�V �)"'���>���;�$���9��*�b ��C������2E�<�����!��]�$���;�=����>��Z������������� �#�<��
��!�H��\���;��%"��\!�G�������y�	��;����"D�#��� ��)���'�";��;�C��

���9�D>�u�����;�+����;����^��������5�������;�;�~!���$�+	�����n"�����!�=)���6 ����7���!�'����>�

�����2H��\���!��9��~���!����>G�)�"��QS�>!�"�����"�����C����5�'��;��c���� ��!�
�����������
���5���>����F���u*8�<��@	c�������!�U��	��&�1�����������Z)�����������������;�����F�)���!�6 ���b�����$�+��5�

���!�=)��!�� ��)�����>���"�"���;���P&�;���_ \��1������;�H��\������;�6 ��b���2*8�<�1����5���
���&�"���������`�B�&��6 ��b����!����'�"�����y5�<��;�;���T+�����������~�!��P�����	��;���+��;"���R�=����1
��5��+F�6 ��b����!�H��\��2+��7��2�+��;����+	��[\�������;�6 �������!���+�;����;�2��^
������+F�6 ��b���H��\��*8�<�1������#	�;��!����+����!�=)��������>�����������7��]��������!���+��$>�

��6 ��b���C@5���� �;"�!�=)�2;����!�2'�����7F����])����7��������+�$��
�78�9����>�#!�"��>���������!�U�F���T��!�;��$��������	���5�S�6 ��Y�1�����������+��;�������$�����1
�G�)�P��"��#!�*�i��6 ��"��>������F�&���;��;��z�D)���*���S;�"�>��&�!������!�������%�5��26 ���b�����]

�����!�*�i��P�^	���&���2E�[A��n�!���Z��"���)+����n"������'��������!��=����I������)?��!�|9 �;�=>�
8+���&��!�V �#<����"��1"�H��\����'����;����

�K��"���������%5��HF���2E�D�	��*8�<��;�;�5�1�5�S����B�21�����]������!�U�F�����1���������;����
���	��;��$"��8�)��!��="�]�$���+��>� �#<�������=�������;����������]�$���1�G�)���"���>��@���������!�

��	�����p"��+��>�+	��;�`��A��(Green, Brock, 2000)��

7��jz&�u�����7���^12D��1��'�6��

��B��o?��7�����G�)�&��1\ �"�����!��"�������c���W������;�[D��2+��"%>������Y���!���$�*� ���6 �
�"�D�#��+��"��C��k��"D�#��"��7�F�6 ����)���C����	� ����������������Z)��2�� ����	����� ����������+��5��

�	� ���G�)���"���>�	�S�	�S��������&���$�+	��;�"�����@	c���������!����)�zG�)"�����>�����������G�)�2"�����>�
Z������G�)���"���>����5��>��;�$��������G�)"���>������������D����]	�;��!���"������+�	��;���$��� ��+��
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G�)"���>�Z�����P�^	��!������&��!�6 � �#�<���������+�	;�S����K��"��	�� ��21������9� ��;����

	�S�	�S����G�)�+�	��)"+���!���QS���	� ��* ��1I�����z��
,�()�� ��!�o�+��""�+	����e()""+�)�����`f��
M�()""���>+	��c�;�F���!��� ����	���
-�()�HF��""��Y��>+	�����
{�()""+��$��� c�����e��+����!��� ����	��f��
N��D)����6 �;�F����+��$�*e()""�;�I	��f��
w�()�l	��""+	���� 

��!>�d�)�"��D���|+�!>����?�!����������� c�&����y����$�*ZS����)����()��;��$���)��""���]�D	�26 ��
�"=	�"�^>�	� ����5��;������+�> ��"l()��)""���>����F���* ����

��D����;����G�)��!�lB���;���c�"���1���+	���	� ����!����������������&��6 ���Z���'��@Z���;���!������2;;��S
��	� ��;�I�������������+��#����D)����2*"����%S��F�)�T+�����`!�B�+��������;���*�5�������!��+���$

���A�������;��!��$�* �����S+��>����;�F���>���S&� �>�;��;����c����()�l	���E���<��1""����+����
�����7���!��$�* �>+���Rd���>���A��>��n����� ����5����R���;������g�8�m+>�����y����!�2

S��F"�>�����	�S�S;�U�	����&��!�&��������;�"��9�������\����"�* ��l����!�lB���;��G��)"�>����������
!���#����!�"�	�]"�&�2*#�����������!��	� ��6 ��Y�����;���>��������;�5�;�F������)��"��������;�$�+�����

�D)��	�*��+�$en����$��2`,-hN�z-w/f��
��

	[��c2W��W(���
����;��2*�#B�1����&��"��y	��������E+���������>������T&�<��;�;�F���"'����>����r�W���W�2*�b� ��

�y	>DA)�"���d������
��C"�$�`�����$�3�[�Z)�E���<��E+�"`:��23��;����E+��M��&��5�����-�:��
3�y	��5�E+�>�:* ���

                                                                 
1. Elaboration Likelihood Model 
2. MODE�Model 
3. Fazio�
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	��������� ��� �� 	� 
��! ��"���#$�%�"��&�'"

������	��(��)���*'+������,�	�-�.	/���0��'����#12�34��#����5�����#��6"�%/������'	%7�(%/�4%��������%8��

����������		��9 �:�#��������; %<��=�%��� ��%� �(��64:��&��%�������9 %,��>	%?07��@>4%��A�����"��"��	%��B

(ELM: Petty & Cacioppo, 1981)&��

��9 ,��>	?07��>4�����B#�$�����:�; 8��4�������%:�4C�	��D 	E�F�G#�������(%/��%����	%�����'�6�#��

��������"�����������'�(0����������H4C0I%�� 	%� 
��>	%5��)���%:��"���@"�����@; <��(0�	��%C5#��(%��

����(��; J"�����(K����	#�������� 	� 
��(�����)L�@4CC/�*������M�����"�E�A#����(%��N��	��'�4��	<��	%��

��OG��"�E�P0:Q$�����#4C"�&�R#��5J�������#��������%��"�����)L��"�(/���������� 	%� 
��>	%5��! ��"�%��

S�������#4��:��	���@#���������������"�%E�T �:�	��F O�������64:�(U���� 	� 
��	V�L�(/�; <����4%C�	�&

��"�� �	O��(�����@�������(/�; <	NC��		����W ��K�; � <�#���"�H4"��%0J'�"���; 3	7�A#���%���	

�����	��� <	C0������� ��'�	�	X��7��'�������<	��Y	�	������"�E��  R*������	<L�(��@4�	#����$�"�)L�	%���%���

� 
��>	5��! ��"���(��'�64:��)L�� 	#"��"��&��
��

�����������������

�"�>4������������	��"�(/���		��9 �:�#�����4%7�	��'�"��"�"���	/���������)L�)"�%/��	%/���%8��

O�����A#�4C/-"���>4�Z�	��%����1�; <�(Fazio & Towles - Schwen, 1999)&��

MODE�� �	%O��[ ,���\�Motivation and Opportunity as Determinants]�����%��! �

; ����'�	5��B�����(�	̂��(����A�64CC/�_; <��&>4� ����"����4%C�������	%��"�(%O�	K'"�'���%�?�

���PG�����! ����A���; <���	0���'�	�&�����������	��"�>4��A�4C���; O8��#���
����(%/�4%C/�%��)L��

! �����������	0������	�����#4���Q$�&�����(� E���
�(������>4��A#��$���	�C�4#�����"���(/��%����

�	/#������������	N����	0����"����������%���"�'�4CC/�; �	���������������)L��	%N���; %����@>	%7�A�%����(0%:�"��

                                                                 
1. Petty & Cacioppo 
2� MODE�Model 
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�̂ 	����S"����������[)���]�$���2+��!�����+	�;�F��'&?�*Y�5����%"�������P��^	�&���G�����';����C�����>�
	;�;�F��"�>+��+������@	c�a �������
��!��!��������S����21"'���>�[\����̂ 	��2"���5�$�*Y�5����%����!�>��������;����6 ���b���P&�;����

���"�����()�E���<��2+��;����B�H��\����""�P�^	�����!�H��\���;���"�����@	��;��$�* �������������!�2*
()""��=������5������;�����
��

�	��>��[�(	��

�K��"������&���;�Z� ���!�1"'���>�[\��������;��+��3��y	��5�E+�>�:�!��()�`<����""�������������)
���$��()�&����<������""&�+<��)������;�>�%5���;�;�]����;��	��!M���;��1�$��F�)����!�"+��

��

(	[��	��>���1k�	���

��

��

��
��
��
��
��
��
��

����+���
������������ ��� ����5��R�<��>��

��

���!�"�4�$I�?��F!�f�1�2]��6(% GH�8'U��'0������!�F�H�(5&�22���0��'��

��4�����������z 3k� ��4��� 	H3"� � &8�	H3" �

�&�����L���

�"MN��H���%U��

Z��< �)�� 

�SX�&�����L���

�"MN��>L2/

�K �p�/�H ���

�%������

���&��d �̀��H ��� 

�%9,�&�����L�����H ��

�(������"MN�

����(.2p��1_��

H��4���p�$)c���

%�K �3��< ���#�

H��4���p�H��9�

0��V�&�����L�����H��

( �����"MN��H �

�K 2,�H �������

�(��K -�N��(,1/
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 ������E+��1��S���+�!�*#\	���\���`I���T��!�;�+2��Sc������"��S�;�0 }� �2+���$��+��"��

��`���'�=	��T��!�;�2+	����c�T��!�;��;�$��I5������5���";�@��>��[�)�"^!�C"���`������+�	������

�������@	��;���+��;�'�=	��������5�����()�� Z<��!�2*""����+	&�;�}!��+�c�;�F���!�������)���a �+��������!�>�
������+�����6 ��Z�����<�������;�;�5����;�!����!��!���������_ \������!�H �����21���%�"�����Sc�����

S;��c����>�����!���<�������;�����+"������[\����H ������������<���������!��+�����;��$���d������

	�����c�`<���"����[�����!�%�����!����)�)�)�1";�;����	�Hz��

��Sc��←��IZ)�eS�;"�>������f←�[)�"CS"�>�–����5��'�=	��←���5��R��;����� Z<���
 (Weinstain, Sandman, 2002)��

��

>�p��T 	������&����(�'"�&,��

��������;�]�����1����������T��!�;���������\��P�^	��$�* ���c����%�"��G�)�"���Q�S�>�����"'�����>�

�����)�R	� ���;�*�b �%���� ��!���+=�#!�������	��+���!��!���21����y	�r�W���W��!��F�)��!>���

!;�"DA)�6 �"�2
d�5"�E�� �������������;��$����1 ��!�]�������&����B��!�+	���* �����
��

T 	�&�����

,������y	��!�������$�+ �"���^\ ���1 ����Y�)�����"����)�R'�"��>����	�!�������������+@!�>����

�!����%���);��;��;�;�F���9!������^��

M������y	��!�������$�+ �"�7d����"�[A)�*"����^\ ������!�;����������'�"�����	�!��������>���

��)�����+@!���%�;��;�;�F���9!�����
-������y	��!�������$�+ �"��	� ��'����>7�F����!�*�b �T&�<��;�>()�""���H���\������5���

5�$�������6 ����)������;��	�"���;�5>��k�)��;�"���!�H>�()�""���������@�����G���]D	�;�5����5������

;��; 
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,�c����)���%���������!����7��lF����!�i���!���#	��)���>�����+@!�6 bI����`�<������*�b� ���*���
�+�$�`�����+	��@���

M��"'����>��b ��\���F�)�H8�B�'�+$��;��!����H�"��H�F�;����!�������+�$��
-����S���>Q���;������\��lF������P�"'����>!�*�b �"���S��W����������+��#����

{����!������\�>�I)�"���+@!�6 ��b���`����)���!���b��;����%�������	�� ����W�&��2�������
���S��������;�Z� �����+��$��

 

�'"�N ��&,��

�����?�!�u��+	��@��P�^	�]=� ���y����!>�,N��	��@)�E� ������T��!�;���"'����������	�!������������>�

*�b ����)���A��%�����P���2��"����������!������ �����%!����]��"8�j"�%S�!�6 ��I��������+����+
����F��&��0 �>������������&���	��	�C=<��;��c�* ;��!������������&�)������$�$�E���5�
�l�������� ����

�"����w//������	�2��+	��@��&���Z	����������&���+�c�* ;��!�p��'�	�
�����%5�SPSS����������!���+������ �A��

�������c��!��F�)>�Y�)�"Z�������� �������E�+F�n�$��!����+���� �A�����>��n��+�7�!>&�)�����l

	����5���Y�)���"��;�;�j�������&c�2��d����!�&��� �>����;��7��]=� �>��(���R9!���"�����R�� �A��������

��d�H�̂ �#��������m�)�E�+�$�b���m�)���c���!>�7)�""�����] ���2�9!���*@F���6 +��1���d�5�����"������>�
�����+��P&�;���]�����1��"��	��	�T��S"�>��DA)��;�"	��d�<�
"�%3�	��	�S"�>Z�)�"D��$�)��"����:�

* ���;�!��
��

�4�����(�'"�&,��

���;��]\!�1���5����>Y�)�"Z��A)���"��DA)�")�)��!����
"������m����H"�C;�$��
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���!�"���$�1�?��F�H�F!�f�1���M,�(�'>�)�M
�G��(�H��R>���AK
��� �-�8��

��

���&�"����w//��!�2�^\ ���"������������������+@!�6 ���b���l�����U�	��y	�&��*�#	�1��������!����!���
��)�%�����!���-ON/���2+Y�;���7��-/M������$����Z	����I����!���!���*�#	�1���>������������>����!�
NO,�2+Y�;���7��.* ���Z	���

�

�>���.�]) �#&��)�2+�a�	��K�&8�����	+������)2#25"��4�P���4/��
+�(����

]�2I�(�H�"&�)�,-�&���@�D���'>�7��6�7�F!����9�E)��17!�D>����)��N��	&�8��K1�8�H��R>�(�6��

F!'-�D2Y �&�!�9�)�20�'
��������� 
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3- ., MO,N MO,N NO-/ 

S 1��� ,., hO-, hO-, -OwM 

!��? ,Nh -OMw -OMw xOhh 

!��?���2�> wh -O,, -O,, /O,// 

N.�,D��6 

<-��"� w// /O,// /O,//  
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�Y�)�T��!�;"��;��!������!����^>��'�"��>����)�������	�!���������������%���)����b �����+@!�>����2�&�

�"����w//��!�2�^\ ���"������	����5���+D��1�����!�hO-,���2+Y�;���7��,.,����%S���!����!����Z	����R��
�����$���~ ������	����5���+D��1�����!�-O,,���2+Y�;���7��wh�����%S���!���!����Z	�����#�!�R��"�&�������;�

* ���
��

�>���_]�) �#&���2"�� 5������	+��N ��#������4$ ��(������(	2F "�(���E��+�4/��
+�1{�$ ���

���'>D�V ��N.�7��,����(�6��!�('��% &�(�6e��>8�H��R>�<h���� 

 
  ��7�'08 �Y �! o	^���Y �! ="�&��Y �!8 

�KY ��7�3-�8	29 {, hOw hOw hOw 

3- .. NO,w NO,w -OM- 

S 1��� M-x NO-. NO-. hOwM 

!��? ,xM xOMh xOMh NO., 

!��?���2�> N, NOh NOh /O,// 

N.�D,��6 

<-��"� w// /O,// /O,//  

���&�"����w//��!�2�^\ ���"������	����5���+D��1����!�NO-.�2+Y�;���7��M-x������!����!�����Z	�
%S�������$���~ ����R����	����5���+D��1�����!�hOw���2+Y�;���7�{,����%S��!���!����Z	�����R�"�����C�$�

�����;�obY�����%"����F�)�H�F�����	�!�����>���P��%S���+��#������;�>���[)�>��T��!��������+@!� m̀�#���
* ���

�>���?]���	����(78����) �I-�M ��a�	��8�N 	&K����(��P����

� Q�Y �7�)�1�,H��-�E)�% % G���D>'�&�>��2&�1��7�)�PHNI��,����)�'U� 

 
  ��7�'08 �Y �! o	^���Y �! ="�&��Y �!8 

D,�N.��6 �KY ��7�3-�8	29 MM xO- xO- xO- 
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 �������>���?]���	��K�&8�N 	78����) �I-�M��a�	��(�����P��(����

� Q�Y �7�)�1�,H��-�E)�% % G���D>'�&�>��2&�1��7�)�PHNI��,����)�'U� 

 
  8��7�'0 �Y �! o	^���Y �! 8="�&��Y �! 

3- {, hOw hOw NO,/ 

S 1��� ,Mw /OM, /OM, NO-, 

!��? M-- hO-h hO-h -Ox/ 

!��?���2�> ,xh xOM. xOM. /O,// 

D,�N.��6 

<-��"� w// /O,// /O,//  
��

T��!�;��Z� ����&���;���H<�Y����� �����$�2��[[\������y	����&��2"����w//���!�2�^\� �����"����1�
�	����5���+D������!�hO-h���2+Y�;���7��M--����%S��!���!����Z	���&�R�������$���;����	����5���+D��1����!�

xO-�2+Y�;���7��MM%S��!���!����Z	����R�"��* ��obY����C$���
��

�>���m�]��a�	��	+�) �I-�M ��	O(%H"�&�GP-��14/��
+�Q���

�N��	&���AK
��'>�F7KA����?��80�v ����AK
����M�!�D>�E)D	��6D���?7��E�3��6�3���17!�7��6$ 

 
  ��7�'08 �Y �! o	^���Y �! ="�&��Y �!8 

�KY ��7�3-�8	29 {, hOw hOw hOw 

3- x- MO,M MO,M /O,. 

S 1��� ,w/ xOMw xOMw xO{N 

!��? MM, hO-w hO-w NOhM 

!��?���2�> ,/N NO,x NO,x /O,// 

N.�D,��6 

<-��"� w// /O,// /O,//  
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�
����6 ��b���H#$�T��!�;�&���5�d���;�l!��������+�	����^�=���������	&���2�������� �;���������&����"���

w//��!�2�^\ ���"������	����5���+D��1�����!�hO-w���2+Y�;���7��MM,����%S��!���!����Z	���&�R��������;�
���$�	����5���+D��1���!�hOw+Y�;��2��7��{,%S��!���!����Z	����R�"��* ��obY����C$���
��

c�B�4�����(5'"�&5���
��

�>���n�]��	+�2OM��8�* ����+���h 2"���) �&�/�%"��(K�&8������	+�������(����

�+�)2#25"��4/��
+��) �	O 

  Value Asymp. Std. Error(a) Approx. T(b) Approx. Sig. 

Symmetric ,/.O/ /-NO/ ,NNO- //MO/ 

)���*G1�I�;1 ,/.O/ /-NO/ ,NNO- //MO/ Somers' d 

Y �&2!�D>�D�)�'* ,/hO/ /-{O/ ,NNO- //MO/ 

 
Symmetric Measures 

 
  Value Asymp. Std. Error(a) Approx. T(b) Approx. Sig. 

Kendall's tau-b ,/.O/ /-NO/ ,NNO- //MO/ 
 

Kendall's tau-c ,/NO/ /--O/ ,NNO- //MO/ 

N of Valid Cases w//    
��

����;��7��|9 �
��>����������&c�&���+�c�* ;��!�d���&��� �����+D���!//MO/�����R�9!�����"���1� ���
�^\ �����Y�)�����"�����)�R>��"'���������	�!�����*��+@!�>�����*�b ���)�%����!�;������!����^
����c�s �A8>��* ����;��7����d������m�)�E�+�$�Hb������!��+���� �A����%"�e�,/.O/�f	������������+��;�

!�R9!���6 +���$"(����;�1"* ��*�i���c�*@F���C$����
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 �>���J�]��	+�0T ����+���&F '"��&5�2OM��8����) �) �#&����%4G����

��+K�&8�����	+������)2#25"��4/��
+�(����
 

  Value Asymp. Std. Error(a) Approx. T(b) Approx. Sig. 

Symmetric ,M/O/�� /-NO/ -3/439 //,O/ 

8	2% &�C2=v 7 ,,{O/�� /--O/ -3/439 //,O/ Somers' d 

!�"�A��)�N2� ,MxO/�� /-wO/ -3/439 //,O/ 

��

 Value Asymp. Std. Error(a) Approx. T(b) Approx. Sig. 

Kendall's tau-b ,M/O/�� /-NO/ -3/439 //,O/ 

Kendall's tau-c ,/MO/�� /-/O/ -3/439 //,O/ 

N of Valid Cases w//    
��

����;��7��|9 �
��>����������&c�&���+�c�* ;��!�d���&��� �����+D���!//,O/����R9!���"��7�d����"*�
[A)"����^\ �������������%"������!�;������'�"����������	�!�������������%���)������+@!�>������s ��A8���!�
���c>��* ����;��7����d������m�)�E�+�$�Hb������!��+���� �A����%"�e�,/MO/�f�����	�����+��;�����$�

!�R9!���6 +�"(����;�1"Z����c�*@F���C$���* ����
��

a%����+(4����&�!��&	(��

���DA)�1"������?�!���+	��@��P� 	̂�]=� ���y����!�
>�,N���E� 	��@)������!�"'������>��*�b� ��
��)�%�����E� ��;���,-h.��+��'�=	����������	�R�y<b���!����Y�)�p"Z����A)���"����DA)���"���+������

���;���$�z��

v '02��7��T�z����'U��D>8�����D-��1�2��I�;1�)��*G1����Y �&�7�)�2��H�"&�T(�]�2I�����D���'>�7��6��(�6�

D>�)��N��	&�8�H��R>!��!��!�!��7�D >̂���)�'*$��

����;��7��|9 �
��>����������&c�&���+�c�* ;��!�d�������R�9!���&���� ���"�����^\� ���1� ���������
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�
Y�)"�����)�R>��"'���������	�!������*��+@!�>��������*�b ���)�%�����!��;�����������c�s ��A8��!����^>�

�* ����;��7���d����m�)�E�+�$�Hb����	��+���� �A�����+�;��!�R9!���6 +���$�"(����;�1��"��

�������2* ��*�i���c�*@F���C$��7����%5���!����]��%"����^\ ���1 ����2����%"��Y�)�"�������!���@	c�R>�
����)>��"'���������	�!���������*�b �*��+@!�>����)�%�����!��;����%5�����^����]���+!�����6 �������!

;��� �%!�2�^��!��?� "���&��]D!"��nW�$�;��5��R����2;���&���)"'����>��)�*�b ��%�����!�i���!������

���������!���+	��;�E��B�lF��"�8;�1"����;��!�����c�`��Y�)����^"������+��$����������&c�1��������$�+	�� �

��%5���!����21 �]��%"�������;�!�lF���"'������>�����)�*�b� ��%�����!�;���5��;%�	�����"����������;����

��!��!�21�������� �%!�*ZS����)�?� �!��"��D!�&��]"��nW�$�;��5��R�������2;����&���)��"'������>���*�b� �

��)�%������������;��!�����c���+	��;�E��B�lF����������!��������Y�)����^"������+��$�������	�1"��������	���=
����+�;��%5���!��$���21 �]��%"����;�!�lF���"'������>���)�*�b� ��%�����!�;���5��;%�	�����"����

���;����

v '02�]7!�T�z����'U��D>8�����D-��1�2)��=v 7�2�% &�C2	8�*G1�I���D>�!�"�A��7�)��]�L2I���L6�

D���'>�7�)��N��	&�8�H��R>�(�6!��!�!��7�D >̂���$��

����;��7��|9 �
��>��������&c�&���+�c�* ;��!�d����R�9!���2&���� ���"�7�d����"�[�A)�*"���

�^\ ������������%"������!�;������'�"��������	�!������������%���)�����+@!�>��������c�s �A8��!�>�����;���7��

* ��d�������m�)�E�+�$�Hb��������	��+���� �A������+�;������!�R9!���6 +���$�"��(����;�1��"������C�$��

�Z����c�*@F��2* ����7��%5���!��[A)�|9 �]"��^\� ���6 b��2�����%�"�������!���@	c�;�������

'�"��������	�!���������%���)�����+@!�>����]��$����+!��;�6 ������!�����[�A)���!�;���5��2��^"�6 b

�����$�;�������)?�!>�����!�"'����>����)�*�b ��%��+	��;�����K��"���1����������$�*ZS����)���;��I

��<������*�� ����"'����>����)�*�b ��%��������>���������!���@�)��$�* ��>������;�;���5��>���|9� �

[A)"������"������!��!�2;��;��������1������;�;��5��1>��[A)�|9 �"��������5��$���'&?�;�������)?�!�������!�

+	��+	��c��
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 v '02�]�1�T������'U��D>8����1��I�D-2�D��1��]���6(�="��8�����'>�C�K1�e?�Q��!�(�5&��L22�'

��0�-�� 
�G�����0�8��������
�M&���7�F!�M��2)��!'0(��x'&��!�2��'>��(�5&�22������XL���!'L0����0��'

"R��7�'jk�8��!��!$��

���!��F�)��!���	�p�	����5���* ;��!��+�c��;�E�+F{��+������������;�������$�%S����H#�$�R���
6 ��b����5�d��&��l!����;��^�+�	��z��=�������2���	&������������D���;���� �;���;��!��#��%S��^������2���

!"����1���%"��	����5�����&���y	������\��H#$�2�;�$���7��������)��	"�=�*5�S����$��������\��
���"*�&�;�>���!>�6 ����)����"���;�5>�;���m̀�B�+	�����c����`�I���"'����>�*�b ���)�%������
�;��y	����S"+	����!��!�1��2d�5"R���5��)"�+�����;���+!���1���7���$����"'������>��*�b� �����!>�
G�)"��QS�>�!"����	"&���!�6 ����)����"���;�5>�;��;�lB���;�$�)"H3��� ���)�����7�F��� �� ���)���
�"���;�5>:�!"����1���%"��G�)"�����+�����*��; 

� ���	���DA)�p"6 �����
�&��+	�z��
,���������;��	��!��F�)��!-�������!�*ZS����)"���������y	�&��*�#	�1�����+@!�6 ��b���l����U�	��

����)��!���!���%������$�����������I����!���!���*�#	�1���>�����������>��*� ������K��"�1
�)��b���l�����+7!�>��^\ ���������)�&��0 �����%�����+	;�!���[[\�������I�%��2�����0 ��
����=���c�&�������	&����������>��������;���2���� �����*���>�����	��������������� �;�2�����c����

����I�����c��;�����>�����������>����� �������;�2;�������������)���b���l!�������^����^\� �������
+	;�!���D��&�����	��#��������?�!�T+�c�* ;��!�p����	����)"�*5�S��=�z��	�� ���>������#�	��)���$��

����������	����E�D�	���;"'����>��
5���*�b �������)�2+�$�`����)�%���* ���;�!�������6 �������!
;���2�^�^\ ���������)�%������	� ���!�i���!��������>��!��$�"�����������+@!�6 ��b���1����;����

����;��c�&��������*5�����;�$�r�\�	��2+��$����$�+	��!�U�d���1"�F�� 	̂������)�C�@�����^�%������
�������;�!"<����'�@Z���!�1���;���*���"������c��;�'���+	� � 

M�������	��!��F�)��!��Y�)�p"Z��������E�+F��;��+�c�* ;��!�,�����)��T��!�;�*ZS��������%�"���l�F����
���;�!'�"��������	�!������������%���)����b �����+@!�>��!�2"�������	����5���+�D��1������!���
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�
� ��%S��!�������$���~ ����R����	����5���+D��1�%S��!���!�����#�!�R�"&�������;��!�;�����K��"�1

!"�����	����5�1��+7!�>%S��!���!����&�R���;��!�;���D��&�����	�R#"���	����5�R�=������>��!���
�����+������+�c�* ;����;������$���%"�Y�)�"����)��!������\��R>�'�"�������	�!��������>���

�����%���)����b �����+@!��;��!���������&���!����~ ����+<��;����^�������2*� ���;��!�;�����7��
�����	����)"�����$�*5�S��=���8��D��+<��)������\�����"'����>����)�*�b ��%��������!�i���!������

7F�����!����7��>+@!�`m�#��������!���+	��;�E��B��+I�Y�)��^"�����+��$ 

-����D��&�����	�R#��	����5�p��������E�+F��;��+�c�* ;��!�M����+����������;���������$������	�!������>�
��P��%S���+��#�����;�>���[)�>��T��!������+@!�`m�#���!�2��"������1���%�"����	����5�����&�����

��y	��%"��;�$�H#$������\���F�)�H�F��+	����7������	����)"��=��*5�S"�����!"����1�
����������H8�B��;��$�;��;������\�����5���!�����F�)���	�!����>���P��%S���+��#�����>���[�)�>���

@)"��+��!��+� 

{�������	��!��F�)��!��Y�)�p"Z������E�+F��;���Y�<�-����S����>������Q����;�������\��lF�����P�
�"'����>���*�b �����;�6 ������!����7����2�^���!��$�"�����G�)�1"������\����y	�&���������2;��;������

��� �����$�2��[[\��2�H<�Y�����y	��)� ����"�* ���+��P��%S��!�=)�!�+�������l�����1
����@W�`!�D���;���>�����;�@	��?�q#��2��@���>��8�;����Y�[��������=��������a ���7����

��)�%�	�����;�!���5�S����B����������!����)���	�1"� ���="����!���+	��@����$�+��"���7�������������
�=)���_ [\)��$�+	��;�E��B?�!�R!�����;�����+��!�����;��&�<�1 

N������	��!��F�)��!��E�+F�&���+�c�* ;��!�p{��+��������;��%S��$����6 ���b���H#$�R�
�&���5�d���;�l!������+�	����^�z�=���������	&���2�������� �;��������D���;�������%S���!��#����������>�
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