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Abs tract 
Media literacy is  a kind of unders tanding bas ed on s kill that us ed to recognize and 
s eparate media and its  types  of production. It depends  on various  factors  s uch as  
individuals ’ cultural capital. The main purpos e of this  s tudy is  to review, commu-
nication between Cultural capital and Media literacy among young people aged 
18-34 in Tehran and in this  cas e us ed Bourdieu’s  ideas  about cultural capital and 
Hobbes , Thoman and Potter and the gap of awarenes s  in the field of media literacy. 
Res earch methods  were s urvey and tools  for data gathering was  ques tionnaire. 
And s tatis tical population including: young people aged (18-35) from Tehran in 
2021 and only 386 of them s elected as  the main s ample of this  s tudy by Quota 
s ampling method. To find a proper ans wer for this  ques tion, (whether there is  any 
communication between cultural capital and Media Literacy among young people 
in Tehran) Res ults  indicated that the cultural capital of this  population including: 
)Objectified, Embodied and Ins titutionalized cultural capitals ,) which it is  clos e to 
average. Many res pondents ’ media literacy that obtained by the s um of the res ults  
of thes e components  including (availability, analys is , Production of media content) 
that all was  upper than average) Between Media literacy, and ins titutionalized & 
embodied cultural capital there is  a kind of direct and meaningful communication. 
Revers ely, there is  not any meaningful communication between Media literacy and 
ins titutionalized cultural capital.
Als o, between genders , marital s tatus , income with Media literacy there is  not any 
communication. 
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مطالعه جامعه شناختی رابطه سرمایه فرهنگی و سواد رسانه ای در 
جوانان 18 تا 34 ساله شهر تهران
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چکیده
ــواع  ــانه ها و ان ــوان رس ــیله آن، می ت ــه به وس ــت ک ــارت اس ــر مه ــی ب ــی درک مبتن ــانه ای، نوع ــواد رس س

تولیــدات آن را شــناخت و از یكدیگــر تفکیــک نمــود. ایــن امــر بــه عوامــل متعــددی همچــون ســرمایه 

فرهنگــی افــراد، متکــی اســت. هــدف از ایــن پژوهــش، بررســی رابطــه میــان ســرمایه فرهنگــی و ســواد 

رســانه ای در میــان جوانــان شــهر تهــران اســت کــه از نظریــات بوردیــو درزمینــۀ ســرمایه فرهنگــی و هابــز، 

تامــن و پاتــر و شــكاف آگاهــی درزمینــۀ ســواد رســانه ای، اســتفاده شــده اســت. روش پژوهش، پیمایشــی 

و ابــزار گــردآوری داده هــا، پرسشــنامه بــود. جامعــۀ آمــاری شــامل جوانــان 18 تــا 35 ســاله ســاکن شــهر 

تهــران در ســال 1400 اســت کــه 386 نفــر بــرای نمونــه اصلــی پژوهــش بــا روش نمونه گیــری ســهمیه ای 

انتخــاب شــدند تــا بررســی شــود کــه آیــا بیــن ســرمایه فرهنگــی و ســواد رســانه ای در میــان جوانــان شــهر 

ــاری  ــۀ آم ــی جامع ــرمایۀ فرهنگ ــد، س ــان می ده ــش نش ــای پژوه ــود دارد. یافته ه ــه ای وج ــران، رابط ته

)شــامل: ســرمایه های فرهنگــی عینیــت یافتــه، تجســم یافته و نهادینه شــده(، نزدیــک بــه متوســط اســت. 

ــد  ــی و تولی ــل، ارزیاب ــی، تحلی ــای )دسترس ــج مؤلفه ه ــع نتای ــه از جم ــخگویان ک ــانه ای پاس ــواد رس س

ــان ســواد رســانه ای  ــر از حــد متوســط اســت. می ــی بالات ــوای رســانه ای( به دســت آمده اســت، کم محت

ــا  ــود دارد، ام ــاداری وج ــتقیم و معن ــۀ مس ــان، رابط ــۀ جوان ــد و عینیت یافت ــی متجس ــرمایه فرهنگ و س

میــان ســواد رســانه ای و ســرمایۀ فرهنگــی نهادینــه شــده، رابطــۀ معنــاداری وجــود نــدارد. همچنیــن میــان 

جنســیت، تأهــل و ســطح درآمــد بــا ســواد رســانه ای، رابطــه ای وجــود نــدارد.
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 مقدمه
امــروزه، بــا رشــد فنّــاوری و توســعۀ صنعــت ارتباطــات و فناوری هــای نویــن اطلاعاتــی امــكان 
دسترســی بــه رســانه های متعــددی در اقصــی نقــاط جهــان، به آســانی فراهــم شــده اســت. 
ــه و در کســری از  ــف قرارگرفت ــا انبوهــی از پیام هــای مختل ــه ب به نحوی کــه هرلحظــه در مواجه
زمــان، از افــکار، اندیشــه ها، ادیــان، فرهنگ هــا، وقایــع اجتماعــی و سیاســی و... آگاه می شــویم. 
در ایــن فضــا، تولیــدات رســانه ای، الزامــاً، آینــه تمــام نمــای دنیــای واقعــی نیســت، بلكــه ممكــن 
ــان  ــع جه ــکاس وقای ــه در انع ــد ک ــده ای از آن باش ــف ش ــكل تحری ــا ش ــی از آن ی ــت، بخش اس
کارآمــد نبــوده و در خدمــت تثبیــت یــک گــروه، طبقــه یــا در خدمــت قدرتــی قــرار دارد کــه الزامــاً، 
رهایی بخــش، عدالت جــو و آزادی گــرا نیســت. بنابرایــن، ایــن قبیــل محصــولات رســانه ای در 
خدمــت نیروهایــی هســتند کــه بــه دنبــال ســلب عدالــت اجتماعــی هســتند. در چنیــن شــرایطی، 
ــاد  ــی را ی ــع اطلاعات ــا چگونگــی اســتفاده از رســانه ها و مناب ــد ت ســواد رســانه ای کمــک می کن
بگیریــم و بــه ســطحی از مهــارت و دانــش دســت یابیــم کــه از حالــت انفعالــی و یک ســویه در 
برابــر رســانه خــارج شــویم. ســواد رســانه ای، نوعــی درک مبتنــی بــر مهــارت اســت کــه به وســیله 
آن می تــوان، رســانه ها و انــواع تولیــدات آن را شــناخت و از یكدیگــر تفکیــک نمــود )شــكرخواه، 
1388: 4(. ســواد، در زبــان انگلیســی، به وســیلۀ دو واژه صلاحیــت و شایســتگی تعریــف شــده 
اســت. صلاحیــت، منشــاء آمریكایــی دارد و مبتنــی بــر ویژگی هــای خــاص یــک فــرد اســت کــه 
ــات  ــس1 )1982( مختص ــت. بویاتزی ــل درک اس ــخص قاب ــات ش ــا و اقدام ــب رفتاره در قال
شــخصیتی، انگیــزه، مهارت هــا و نقــش اجتماعــی را از عوامــل تعیین کننــده میــزان صلاحیــت 
هــر فــرد، معرفــی می کنــد. واژه شایســتگی از منطقــه بریتانیــا آغــاز شــده اســت. ایــن اصطــلاح بر 
نتایــج اســتاندارد و عملیــات اختصاصــی یــک حرفــه، دلالــت دارد؛ بنابرایــن، شایســتگی شــامل 
ســطحی از مهــارت، دانــش و نگــرش لازم بــرای انجــام وظایــف حرفــه ای اســت کــه منجــر بــه 

�)Dobrzyiska & Strzabonska, 2011,27( ــردد ــار گ ــورد انتظ خروجــی م
ســواد رســانه ای شــامل فن هــای اســتفاده مفیــد از رســانه ها و قــدرت تشــخیص اهــداف 
برنامه هــای رســانه ای از یكدیگــر اســت. به بیان دیگــر، بیننــده، شــنونده یــا خواننــده یــک 
ــرد و  ــت در نظــر می گی ــا عدال ــوای آن را ب ــام رســانه ای، رابطــه و نســبت محت ــا پی مضمــون ی

ــی دارد. ــۀ تعامل ــودن، رابط ــلیم ب ــای تس به ج
افــراد بــا ســرمایه فرهنگــی بــالا، از ارزش هــا و هنجارهــای رایــج در جامعــه آگاهــی 
ــه، درک و  ــوی جامع ــرمایه های معن ــنن، آداب و س ــگ، س ــه فرهن ــبت ب ــته و نس ــتری داش بیش

1. Richard Boyatzis
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بــاور بهتــری دارنــد. ســرمایه فرهنگــی، مكانیزمــی مهــم در بازتولیــد سلســله مراتــب اجتماعــی 
بــوده و به عنــوان صلاحیــت در فرهنــگ پایگاه هــا، گرایش هــا و ایده هــا تعریــف می شــود 
ــن ســرمایه شــامل ســلیقه های خــوب، شــیوه و راه و رســم  ــی، 1374: 111(. ای )روح الامین
ــل  ــرش محصــولات مشــروع از قبی ــی پذی پســندیده، پیچیدگــی شــناختی و شــناختن و توانای
هنــر، موســیقی کلاســیک، تئاتــر و ادبیــات و تســلط یافتــن بــر هــر نــوع از نظــام نمادیــن اســت. 
ــتجوگری  ــناختی و جس ــوان ش ــی از ت ــرمایه فرهنگ ــراد دارای س ــی رود، اف ــار م ــن رو، انتظ ازای
ــند.  ــته باش ــری داش ــری بالات ــادی و گزینش گ ــر انتق ــدرت تفک ــوده و ق ــوردار ب ــتری برخ بیش
همچنیــن، کســانی کــه دارای ســرمایه فرهنگــی هســتند، از ســواد رســانه ای بالاتــری بهره منــد 
باشــند. ســرمایه فرهنگــی درواقــع، آگاهــی و درک ارزش هــای فرهنگــی جامعــه و انجــام 
ــد، ســرمایه  ــک قادرن ــف اجتماعــی، هــر ی ــات مختل ــا آن اســت. طبق ــی متناســب ب رفتارهای
ــه کــودکان و  ــق آمــوزش ب ــد و آن را از طری ــوع و حجــم( ایجــاد کنن ــی )در ن فرهنگــی متفاوت

ــد. ــد نماین ــق، آن را بازتولی ــن طری ــال داده و از ای ــان انتق نوجوان
ــرد و  ــق و درســتی صــورت گی ــا از دســتاوردهای رســانه، انتخــاب دقی ضــروری اســت ت
کاربــران از ســواد و مهــارت کافــی در مواجهــه بــا آن، برخــوردار باشــند، زیــرا ســهل انگاری در 
کســب دانــش و مهــارت لازم در مواجهــه بــا حجــم گســترده و انبــوه اطلاعــات، نه تنهــا موجــب 
ســردرگمی می شــود، بلكــه تهدیدهــای جبران ناپذیــری بــرای کاربــران به ویــژه نوجوانــان و 

جوانــان بــه همــراه خواهــد داشــت.
در حقیقــت اشــخاصی کــه دارای ســواد رســانه ای هســتند، از تأثیرگــذاری رســانه بــر بینــش، 
ــزار رســانه به صــورت  ــع هســتند و از اب ــراد مطل ــال اف ــا و اعم ــا، هنجاره ــلات، ارزش ه تمای
ــه  ــه چگون ــد ک ــان می دانن ــد. آن ــره می گیرن ــش به برنامه ریزی شــده و در راســتای اهــداف خوی
پیام هــای رســانه ای را بخواننــد، ببیننــد، بشــنوند و چگونــه اعتبــار آن هــا را بســنجند. آن هــا از 
مهــارت تحلیــل و ارزیابــی پیــام در چارچــوب باورهــا و ارزش هــای جامعه خویــش برخوردارند 
و قادرنــد نظــرات خــود را منعکــس نماینــد. در دنیــای کنونــی، ســواد رســانه ای بــه معنــای آن 

اســت کــه افــراد بایســتی قــادر بــه فعالیت هــای زیــر باشــند:
1. درک، رمزگشایی، ارزیابی و نوشتن پیام در انواع رسانه ها؛

2. خوانــدن، ارزیابــی کــردن و آفریــدن متــن، صــدا، تصویــر یــا محتوایــی ترکیبــی از عناصر 
فوق )قاســمی، 1385: 83(.

ــاد  ــر ابع ــرات گســترده ای ب ــه نشــان می دهــد کــه رســانه ها، تأثی مشــاهده تحــولات جامع
فــردی، خانوادگــی و اجتماعــی افــراد دارنــد. جوانــان، بــا دیــدن فیلم هــا و ســریال های 
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خانگــی و برنامه هــای ماهــواره ای و ... بــه شــیوه آنــان لبــاس می پوشــند و ماننــد ایشــان 
ــت  ــده و ماهی ــردی خارج ش ــاد ف ــر از ابع ــن ام ــی ای ــی حت ــه گاه ــد، به نحوی ک ــخن می گوین س
ــه  ــه ایجــاد تناســب اندام خویــش ب ــران جــوان ب ــد. امــروزه گرایــش دخت ــدا می کن اجتماعــی پی
ســبک باربــی، نمونــه بــارزی از آن اســت کــه برخــی از نوجوانــان بــه دلیــل پرهیــز از خــوردن تــا 
مــرز ســوءتغذیه پیــش می رونــد. ورود انــواع نوشــابه های گازدار، فســت فودهــا بــه ویــژه پیتــزا 
ــان،  ــه بســیاری از جوان ــی روزان ــم مصــرف غذای ــه رژی ــواع شــكلات ها و... ب و اســتفاده از ان
گســترش روزافــزون گرایــش بــه بازیگــری، خوانندگــی و گروه هــای موســیقی پــاپ، راک، هــوی 
ــاس، رقــص  ــک و... کــه دارای ســبک های خاصــی از مــد و لب ــک پین ــی اس، بل ــی ت ــال، ب مت
ــكل و  ــا، ال ــواع مخدره ــه ان ــش ب ــش گرای ــب افزای ــه موج ــی ک ــی از زندگ ــبک های خاص و س
ــژه  ــان به وی ــی مخاطب ــر زندگ ــانه ب ــترده رس ــر گس ــت از تأثی ــكارا حكای ــود، آش ــی می ش هرزگ
جوانــان دارد و هماننــد موجــی خروشــان، تمامــی ســاختار فرهنگــی و هویتــی افــراد را مــورد 
هــدف قــرار می دهــد. به نحوی کــه گاه ابعــاد خانوادگــی و اجتماعــی پیــدا می کنــد. انتشــار 
فیلــم و عکــس از جشــن طــلاق بســیاری از ســلبریتی ها، بــه تصویــر کشــیدن مراســمات ازدواج 
ــم مراســم های عروســی پرتجمــل و به اصطــلاح لاکچــری  ــه اشــتراک گذاشــتن فیل آریایــی، ب
و... نیــز نمونه هایــی از ایــن دســت اســت. ایــن قبیــل مداخــلات فرهنگــی و اجتماعــی بــه همین 
ســطح نیــز ختــم نشــده و تــا مرزهــای امنیتــی نیــز پیــش می رونــد. گســترش هشــتک های نــه بــه 
انتخابــات در شــبكه های اجتماعــی و برنامه هــای ماهــواره ای جهــت تشــویق مــردم نســبت بــه 
عــدم حضــور در رأی گیــری انتخابــات اخیــر ریاســت جمهــوری، انتشــار اخبــار کــذب در ایــن 
ــه و... نیــز نمونه هایــی از آن اســت کــه گاه تــا مــرز آشــوب های خیابانــی نیــز پیــش رفتــه  زمین
اســت. رســانه ها، در نســبت بیــن واقعیــت و جهــان واقعــی، ابهــام بیشــتری ایجــاد می کننــد و 

.)Hobbs, 2003: 10( ــازند ــر می س ــان پیچیده ت ــرای انس ــی را ب ــان واقع ــت جه حقیق
ــژه  ــه به وی ــف جامع ــر اقشــار مختل ــرات رســانه ب ــت، وســعت تأثی ــوان گف ــن، می ت بنابرای
جوانــان اهمیــت و ضــرورت توجــه بــه ســواد رســانه ای و آشــنایی بــا متغیرهایــی کــه بــا آن رابطه 
ــل اهمیــت  ــه دلی ــت اســت و ب ــز اهمی ــات فرهنگــی جامعــه بســیار حائ ــرای ادامــه حی دارد، ب
ــوان  ــل تهــران به عن ــرات آن را در کلان شــهری مث ــه تغیی ــزوم توجــه مســتمر ب روزافــزون آن، ل
پایتخــت کشــور ایــران و همچنیــن نبــود تحقیــق و تصویــری شــفاف از ایــن موضــوع در تهــران 
ایــن ســؤال در ذهــن ایجــاد می شــود کــه جریــان گســترده فرهنگــی، اجتماعی ایجادشــده توســط 
رســانه تــا چــه حــد بــا میــزان فهــم و مهــارت مخاطــب و نحــوه بهره منــدی او از رســانه بســتگی 
ــانه  ــری از رس ــدازه در درک و تأثیرپذی ــه ان ــا چ ــواده ت ــی خان ــی و تربیت ــتوانه فرهنگ دارد؟ پش
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ــواع ســرمایه فرهنگــی شــامل  ــان ســواد رســانه ای و ان ــا رابطــه ای می ــود؟ آی اثرگــذار خواهــد ب
ــن بیــن ســواد رســانه ای و جنســیت،  ــه، نهادینه شــده، متجســد و همچنی ســرمایه عینیــت یافت
تأهــل و ســطح درآمــد وجــود دارد؟ لــذا ایــن مقالــه، باهــدف بررســی رابطــۀ ســواد رســانه ای بــا 

ســرمایۀ فرهنگــی جوانــان ســاکن شــهر تهــران انجــام شــده اســت.

پیشینۀ پژوهش
توســعۀ فنّــاوری و حجــم وســیع اطلاعــات که از طریق ابزار رســانه ای به ســوی مخاطبان ارســال 
می شــود، ســبب گردیــده تــا افــراد مختلــف تحــت تأثیــر ســبک زندگــی، افــکار و اندیشــه های 
ارائه شــده از ســوی آن هــا قــرار گیرنــد. دراین بیــن، کســانی کــه دارای ســواد رســانه ای هســتند، از 
قــدرت تشــخیص بالاتــری برخــوردار بــوده و می تواننــد، میــان حجــم انبــوه پیام هــا، مفهومــی 
متناســب بــا فرهنــگ خویــش را انتخــاب کننــد؛ بنابرایــن، در شــرایط کنونــی، مهــارت ســواد 
رســانه ای بــرای شــهروندان بســیار حائــز اهمیــت اســت، زیــرا از ایــن طریــق می تــوان، جامعــه 
را از انــواع آســیب ها، محافظــت کــرد و آنــان را در مواجهــه بــا رســانه بیمــه کــرد. پدیده هــای 
اجتماعــی، تحــت تأثیــر عوامــل متعــددی شــكل گرفته و گســترش می یابنــد کــه ســواد رســانه ای 
ــوده و ســرمایۀ فرهنگــی  ــدۀ اجتماعــی موردتوجــه اندیشــمندان اجتماعــی ب ــوان پدی ــز به عن نی
ــع شــده اســت. در  ــق و پژوهــش واق ــر آن، مــورد تحقی ــوان یكــی از عوامــل تأثیرگــذار ب به عن

ادامــه نتایــج برخــی از ایــن تحقیقــات داخلــی و خارجــی ارائــه شــده اســت.
ــر ســرمایه  ــر ســواد رســانه ای ب ــوان »تأثی ــا عن ــور )1398( در تحقیقــی ب بنی هاشــمی و غلامپ
فرهنگــی، مطالعــه مــوردی مؤسســات فرهنگــی قرآنــی اصفهــان« دریافتنــد، میــزان تأثیــر ســرمایه 
فرهنگــی بــر ســواد رســانه ای در حــد متوســط بــه پایین اســت. هم چنیــن، مصــرف رســانه دارای تأثیر 
غیرمســتقیم بر ســرمایه فرهنگی اســت. بیشــترین تأثیــر را مؤلفه های فهــم انتقــادی و تولید محتوای 

رســانه ای، یعنــی آمــوزش تفکــر انتقــادی و تولیــد محتــوای رســانه ای بــر ســرمایه فرهنگــی دارنــد.
ــر  ــه نقــش ســرمایه فرهنگــی ب ــوان »مطالع ــا عن ــی )1398( در پژوهشــی ب ــی و بیژن پوررجب
میــزان اســتفاده از فناوری هــای ارتباطــی و اطلاعــات )ICT(1 مطالعــه مــوردی شــهروندان شــهر 
رشــت« بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه ســرمایه فرهنگــی بــا میــزان اســتفاده از فناوری هــای ارتباطــی و 
اطلاعاتــی شــهروندان، رابطــه مســتقیم وجــود دارد؛ بــه عبــارت دیگــر بــا افزایــش ســرمایه فرهنگی 
موجــود در میــان شــهروندان، اســتفاده از فناوری هــای ارتباطــی و اطلاعاتــی افزایش می یابــد و از آن 
بــرای تقویــت و بهبــود شــرایط جامعــه اســتفاده می نماینــد. آنــان از ایــن طریــق تصمیم هــای بهتری 

در جامعــه اتخــاذ می کننــد و به صــورت آگاهانــه در فعالیت هــای گروهــی مشــارکت می نماینــد.
1. Information and Communications technology
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در تحقیــق افشــانی و همــكاران )1396( کــه بــا عنــوان »رابطــه ســرمایه فرهنگــی و ســواد 
ــان ســواد  ــان شــهر بافــق« انجــام شــده اســت، نتایــج نشــان می دهــد، می رســانه ای بیــن جوان
رســانه ای و ســرمایه فرهنگــی، رابطــه مســتقیم و معنــادار اســت، به نحوی کــه بعــد عینــی 
قوی تریــن رابطــه را دارد. برایــن اســاس می تــوان گفــت بــا افزایــش ســطح ســرمایه فرهنگــی، 

ــد. ــق، افزایــش می یاب ــان شــهر باف ســواد رســانه ای جوان
فاضلیــان و محمــدی )1395( در تحقیقــی بــا عنــوان »تأثیــر ســواد رســانه ای در بعــد پــردازش 
و تحلیــل پیام هــای رســانه ها بــر مصــرف کالای فرهنگــی )مــورد مطالعــه در زنــان 15 تــا 39 ســال 
شــهرکرد(« تدویــن شــده اســت. بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه رابطــه آمــاری معنــاداری بیــن دو متغیــر 
ــزان مصــرف کالاهــای فرهنگــی وجــود  ــان و مقــدار حــذف و می  ـاجتماعــی زن پایــگاه اقتصــادی 
نداشــت، امــا میــان پــردازش و تحلیــل پیام هــا و مقــدار حــذف مصــرف کالاهــای فرهنگــی رابطــه 
معنــادار وجــود دارد. همچنیــن، انگیــزه مصــرف در زنــان منجــر بــه رفتــار مصــرف و گرایــش به تنوع 
در مصــرف کالای فرهنگــی و تکــرار در اعمــال مصــرف، منجر بــه ایجاد عادت در مصــرف کالاهای 

فرهنگــی آن هــا می شــود.
تحقیــق شــهرام نیــا و همــكاران )1393( بــا عنــوان »رابطــه مصــرف رســانه ای و ســرمایه 
ــی،  ــه ابعــاد ســرمایه فرهنگــی )عین ــان مصــرف رســانه ای و کلی فرهنگــی« نشــان می دهــد، می
ذهنــی و نهــادی( رابطــه وجــود دارد، به نحوی کــه همــه ابعــاد ســواد رســانه ای بــا ابعــاد نهــادی 

و ذهنــی ســرمایه فرهنگــی، رابطــه مثبــت دارد.
در تحقیقــی کــه توســط دیرگارتــن، مایــكل، نیدینــگ و اوهلــر1 در ســال 2015 بــا عنــوان 
»تأثیــر ســواد رســانه ای در یادگیــری کــوکان از فیلــم و هایپــر مدیــا« انجام شــده اســت، نشــان داد 
کــه ســواد رســانه ای پیش بینــی کننــده قابــل  توجهــی بــرای یادگیــری از رســانه ها، حتــی هنــگام 

کنتــرل ســایر عوامــل مرتبــط ماننــد هــوش اســت.
ــوان »واســطه های ارتبــاط  ــا عن در تحقیــق مكلیــن، پكتــان و ورثمیــن2 در ســال 2012، ب
بیــن ســواد رســانه ای و نارضایتــی از بــدن در دختــران تــازه نوجــوان: پیامدهــای پیشــگیری«، 
نتایــج نشــان داد، ارتبــاط معکــوس قــوی و معنــی داری بیــن ســواد رســانه ای و نارضایتــی از 
ــدن،  ــت از ب ــدم رضای ــال، ع ــرای مث ــری وجــود دارد. ب ــی ســازی و مقایســه ظاه ــدن، درون ب
ــورت  ــه ص ــی و ب ــوده بدن ــاخص ت ــازی و ش ــی س ــر، درون ــه ظاه ــا مقایس ــتقیم ب ــور مس به ط

ــاط دارد. ــا ســواد رســانه ای ارتب غیرمســتقیم ب

1. Anna Katharina Diergarten, Thomas Mockel, Gehild Nieding, Peter Ohler 
2. Sina. A. Mclean, Susan,J ,Paxton, Eleanor, H.Wertheim 



245

شمارهشصتودوم
سالبیستوچهارم
تابستان1402

مطالعه جامعه شناختی رابطه سرمایه فرهنگی و سواد رسانه ای در جوانان 18 تا 34 ساله شهر تهران 

تحقیــق بــل و دیتمــار1 )2012( بــه بررســی »تأثیر رســانه های جمعی بر مدیریت بــدن دختران 
در انگلســتان« پرداختــه اســت. نتایــج نشــان می دهــد، الگوهــا و مدل هــای بدنــی خــاص ارایــه شــده 
توســط رســانه بــر نوجوانــان و جوانــان به تناســب مصــرف آنها، تأثیر گــذار اســت، از ایــن رو، آنان، 

خــود را هماننــد الگوهایــی که از منزلت و خواســتگاه اجتماعــی بالاتــری برخوردارند، می کنند.«
ســرافین2 )2011( در پژوهــش خــود اقــدام بــه بررســی »نحــوه پــردازش پیام های رســانه ای 
مرتبــط بــا تبلیغــات در میــان دانــش آمــوزان« نمــوده اســت. نتایــج نشــان داد، دانــش آمــوزان 
گــروه کنتــرل، پــس از پنــج هفتــه شــرکت در دوره هــای آمــوزش، نســبت بــه مصــرف تبلیغــات و 
گاهــی از تکنیک هــا در ســطح بالاتــری نســبت بــه گــروه دیگــر قــرار داشــتند. عــلاوه بــر اینکــه  آ

توجــه آگاهانــه بــه رســانه، معنایابــی و پــردازش آنهــا بــه طــرز معنــاداری بالاتــر اســت.
مروری بر تحقیقات صورت گرفته در سطح ملی و بین المللـی نشـان می دهـد كـه در خصوص 
ارتبــاط بــین سـرمایه فرهنگی و سـواد رسـانه ای در ایران کمتر انجام شـده اسـت و در تهران چنین 
مطالعه ای انجام نشـده اسـت. افزون بر این، مطالعه حاضر به شـناخت ارتباط بین سرمایه فرهنگی 
عینیت یافته، نهادینه شده و متجسد با سواد رسانه ای می پردازد که بـه علت تحلیل سطوح جزئی 

این متغیرها، از ویژگی نوآورانه به ویژه در گسـتره داخلی بهره مند اسـت.
در ایــن راســتا، بــا توجــه بــه رونــد رو بــه گســترش رســانه ها در سراســر جهان و لــزوم برخــورداری 
از سواد رسانه ای در مواجهه با این امر و كاســـتی مطالعـــات اجتمـــاعی در زمینه ارتباط بین سرمایه 

فرهنگی و سواد رسانه ای در شـــهر تهران، مطالعـــه كنـــونی، اهمیت و ضرورت بالایی دارد.

مبانی نظری پژوهش
در ایــن پژوهــش از نظریــات ســرمایه فرهنگــی بوردیــو، شــكاف آگاهــی و جمــع نظــرات مرتبط 

در حــوزۀ ارتباطــات و ســواد رســانه ای بهــره گرفتــه شــده اســت.
در ســرمایۀ فرهنگــی، بوردیــو بــر حــوزه کشــمكش آمیز و پرمناقشــه »میــدان« تأکیــد دارد. 
بــه بــاور او بعضــی از مــردم ســهم بیشــتری از منابــع بــا ارزش جامعــه را دارنــد و برخــی کمتــر. 
ــس،  ــلاف مارک ــا برخ ــت، ام ــاع اس ــت اجتم ــس از واقعی ــه درک مارک ــر، ادام ــن ام ــه ای اگرچ
ــرمایه  ــل، وی س ــن دلی ــه همی ــد. ب ــی دان ــادی نم ــرمایه اقتص ــار س ــا در انحص ــرمایه را تنه س
فرهنگــی را بــرای توضیــح و تفســیر و تبییــن کشــمكش های میدان هــای فرهنگــی مطــرح 
می کنــد. مدرســه مهم تریــن میدانــی اســت کــه توزیــع ســرمایه فرهنگــی به وســیله آن صــورت 
می گیــرد. بوردیــو بــا اســتفاده از آثــار اندیشــمندان گذشــته، تئــوری خــود را ارائــه کــرد. نظریــه 

1. Bell & Dittmar
2. Seraphin 
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ــای  ــا دیدگاه ه ــد ت ــلاش کرده ان ــر دو ت ــرا ه ــت، زی ــتاین1 دانس ــل کار برنش ــوان مكم او را می ت
مارکــس و دورکیــم را بــه هــم پیونــد دهنــد. بوردیــو و برنشــتاین2 در مــورد فرهنــگ، دیدگاهــی 
دورکیمــی3 دارنــد. بــه اعتقــاد آنهــا، علــت نابرابــری در جامعــه بیشــتر ماهیــت فرهنگــی دارد 
و فاصلــه میــان فرهنــگ مدرســه و خاســتگاه اجتماعــی ـ اقتصــادی افــراد، عامــل تعیین کننــده 
ــال آن و  ــدرت و شــیوه های انتق ــه مســئله ق ــام آموزشــی اســت. برنشــتاین، ب ــت در نظ موفقی
بوردیــو بــه شــرایط ســاختار انتقــال قــدرت توجــه دارد )شــارع پور و خوش فــر، 1381: 48(.

در حقیقــت، نظریه پــردازان فرهنگــی ماننــد، برنشــتاین )1982(، بوردیــو و پاســرول، 
)1997(، معتقدنــد مدل هــای آمــوزش در جوامــع ســرمایه داری بــا رویكــرد اقتصــادی در 
حــوزه تولیــد اســت. در واقــع، بوردیــو بــا طــرح عنــوان ســرمایه فرهنگــی و واســطه قــرار دادن 
نهــاد مدرســه، نقشــه ای طراحــی می کنــد تــا نحــوه تمایــزات فرهنگــی و اجتماعــی از یــک ســو 
و چگونگــی مانــدگاری آن در جامعــه توضیــح داده شــود )جاگــر و هولــم، 1381: 51 بــه نقــل 

ــویق، 1392: 10-11(. ــی و تش از رضای
 دیــدگاه بوردیــو در خصــوص ســرمایه فرهنگــی در مطالعــات آمــوزش و پــرورش، علم و هنر 
و زبــان اســتفاده شــده اســت. بــر اســاس تعریــف بوردیــو، ســرمایه فرهنگــی، شایســتگی اســتفاده 
از کدهــای فرهنگــی مســلط جامعــه مــی باشــد. هم چنیــن شــامل اعمــال و دارایی هایــی می شــود 
کــه بســتر دسترســی بــه مــدارک تحصیلــی متفــاوت را تــدارک می بینــد و منجــر بــه نابرابری هــای 
اجتماعــی و اقتصــادی در جامعــه می شــود. مطابــق بــا ایــن تعریف، ســرمایه فرهنگی بــا موقعیت 
طبقاتــی، رابطــۀ مســتقیم دارد و به وســیله آن، فراینــد بازتولیــد اجتماعــی بــه وقــوع می پیونــدد. 
ــوع ســرمایه )اقتصــادی،  ــد و ســه ن ــی می کن ــادی معرف ــه را، نظامــی از حقــوق م ــو، طبق بوردی
اجتماعــی و فرهنگــی( کــه می توانــد در موفقیــت تحصیلــی دانش آمــوزان مؤثــر باشــد را، معرفــی 

می کنــد )جاگــر و هولــم، 1381: 51 بــه نقــل از رضایــی و تشــویق، 1392: 10-11(.
ــو، ســرمایه فرهنگــی، شــامل انباشــت دانــش و معرفــت شــخص اســت  ــدگاه بوردی از دی
و حتــی می تــوان گفــت، ذائقه هــای والدیــن و اطلاعــات عمومــی و ترجیحــات در مــورد 
ــد و در  ــل می کن ــی عم ــاد آموزش ــد نه ــه مانن ــط خان ــرد. محی ــر می گی ــی را در ب ــام آموزش نظ
ــی نظــام  ــی، مهارت هــای شــناختی و شــناخت کدهــای اصل آن، کــودکان ترجیحــات تحصیل
آموزشــی را می آموزنــد و ایــن مســئله بــر موفقیــت تحصیلــی دانش آمــوزان اثرگــذار اســت. نتایج 
تحصیلــی دانش آمــوزان بــه طــور مســتقیم از طریــق پرداخــت شــهریه یــا ثبــت نــام در مراکــز 

1. Bernstein
2. Eduard Bernstein
3. David Emile Durkheim
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آموزشــی معتبــر بــا ســرمایه اقتصــادی و یــا بــه طــور غیــر مســتقیم مثــلًا از طریــق کمــک مالــی به 
کــودکان، تحــت تأثیــر قــرار می گیــرد.

بوردیو در کتاب تمایز، شاخص های سرمایه فرهنگی را این گونه بیان می کند:
1. ســرمایه فرهنگــی عینــی: مالكیــت وســایل الكترونیكــی ماننــد رادیــو، تلویزیون، دســتگاه 

پخــش صــوت و... ؛
2. ســرمایه فرهنگــی متجســد: فعالیت هــای بصــری شــامل نواختــن ســازهای موســیقی، 
ــتگاه های  ــار و ایس ــیک، اخب ــیقی کلاس ــه موس ــوش دادن ب ــن، گ ــرت رفت ــر، کنس ــه تأت ــن ب رفت
ــای  ــا و بناه ــد از موزه ه ــح و ســرگرمی شــامل بازدی ــرداری )تفری ــی، عکاســی و فیلمب رادیوی
ــری، شــرکت در کلاس هــای شــبانه(،  ــد از گالری هــای هن ــر، بازدی تاریخــی، جمع کــردن تمب
فعالیت هــای مطالعاتــی )مطالعــه کتــاب، عضویــت در کتابخانــه، خریــد کتــاب و مطالعــه(؛

3. سرمایه فرهنگی نهادینه شده: تحصیلات والدین.
ــی –  ــگاه اجتماع ــای دارای پای ــه خانواده ه ــق ب ــه متعل ــی ک ــو، کودکان ــاد بوردی ــه اعتق  ب
ــد و  ــرار دارن ــی ق ــای فرهنگ ــرض فعالیت ه ــب در مع ــزل، اغل ــتند، در من ــالا هس ــادی ب اقتص
ــد و  ــل می کنن ــر عم ــه موفق ت ــالًا در مدرس ــد، احتم ــب کنن ــی را کس ــرمایه فرهنگ ــه س چنانچ
شــانس بالاتــری بــرای دســت یابی بــه ســطوح بــالای آموزشــی نســبت بــه ســایرین دارنــد، زیــرا 
ایــن قبیــل افــراد، آمادگــی بیشــتری بــرای گذرانــدن مــواد درســی داشــته و ذوق بیشــتری بــرای 
فراگیــری مفاهیــم ذهنــی و انتزاعــی دارنــد و بــه همیــن دلیــل، آنــان بیشــتر مــورد توجــه معلمــان 
قــرار می گیرنــد )جاگــر و هولــم، 1381: 51 بــه نقــل از رضایــی و تشــویق، 1392: 12-14(.

ــات  ــار اطلاع ــی، انتش ــام اجتماع ــک نظ ــرگاه در ی ــی، ه ــكاف آگاه ــه ش ــا نظری ــق ب مطاب
افزایــش مــی یابــد، اقشــاری کــه پایــگاه اجتماعــی ـ اقتصــادی بالاتــری دارنــد، بیشــتر و ســریع تر 
از کســانی کــه پایــگاه اجتماعــی پاییــن دارنــد، اطلاعــات را بــه دســت می آورنــد و در نتیجــه، 

ــد )مهــدی زاده، 1385: 46(. ــن دو بخــش افزایــش می یاب ــان ای شــكاف آگاهــی می
ــراد از اطلاعــات  ــح اف درحقیقــت ســواد رســانه ای، شــامل ســواد ســنتی و تفســیر صحی
رســانه ای اســت؛ بــه عبــارت دیگــر، ایــن مفهــوم، تنهــا شــامل توانایــی صحبت کــردن، 
ــات  ــب اطلاع ــی کس ــادی و توانای ــر انتق ــه تفک ــت، بلك ــتن نیس ــدن و نوش ــوش دادن، خوان گ

.)Zhong, 2015: 2422( رســانه ای از فنــاوری اطلاعــات را نیــز شــامل می شــود
در عصــر حاضــر کــه رســانه ها از هــر ســو مــا را احاطــه کرده انــد و هــر لحظــه اطلاعــات و 
اخبــار جدیــدی در اختیــار مــا قــرار می دهنــد، در چنیــن فضایــی، دانشــی کــه از طریــق خانــواده 
ــا چگونگــی اســتفاده از  ــد ت ــا کمــک می کن ــه م ــار ســواد رســانه ای ب ــم، در کن دریافــت کرده ای
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ــط  ــده توس ــات ارائه ش ــق، اطلاع ــن طری ــم و از ای ــرا بگیری ــی را ف ــع اطلاعات ــانه ها و مناب رس
ــن  ــم. ای ــار بگذاری ــک را کن ــزی را انتخــاب و کدامی ــم، چــه چی ــم. بدانی ــش کنی رســانه را گزین
ســطح از مهارت هــا و دانــش موجــب می شــود تــا در ارتبــاط بــا رســانه ها، از حالــت انفعالــی 
و یک ســویه خــارج شــویم. آمــوزش و افزایــش آگاهــی مخاطبــان در چارچوب هــای شــناختی 
ــار و اطلاعــات منتشــر شــده از ســوی  ــه رســانه ها و اخب ــه ای ب موجــب می گــردد، نــگاه نقادان
ــوان گفــت، ســواد رســانه ای شــناخت عمیقــی از آنچــه در  ــع می ت ــا داشــته باشــیم. در واق آنه
فضــای رســانه ای می گــذرد بــه مــا می دهــد )پاتــر، 2005: 6 بــه نقــل از طلوعــی، 1391: 21(.

در مــدل شــناختی پاتــر، چهــار عامــل اصلــی در تعامــل بــا یكدیگــر عمــل می کننــد. بدیهــی 
اســت کــه قــوت و ضعــف هــر یــک از آنهــا بــر کارایــی دیگــر بخش هــا و در نهایــت کل سیســتم 

ــر می گذارند. تأثی
ســاختارهای دانــش، تصمیم هــای بــا انگیــزه، ابزارهــای پــردازش اطلاعــات، جریــان 

فعالیت هــای پــردازش، چهــار عامــل اصلــی در ایــن ســاختار هســتند.
ــوای  ــانه ای، محت ــرات رس ــد از: تأثی ــادی عبارتن ــش بنی ــاختار دان ــج س ــه ای از پن مجموع
رســانه ای، صنایــع رســانه ای، جهــان واقعــی و خویشــتن. مصرف کننــدگان رســانه بــا در اختیــار 
داشــتن دانــش درســت و کامــل در ایــن حوزه هــا قادرنــد، تصمیم هــای بهتــری بــرای جســت و 

جــوی اطلاعــات، کار بــا آنهــا و ســاخت معنــی داشــته باشــند.
جایــگاه شــخصی مهم تریــن بخــش در ســاختار دانــش اســت کــه تعیین کننــده میــزان 
برخــورداری فــرد از ســواد رســانه ای می باشــد. جایــگاه شــخصی بــا ذهــن فــرد در ارتبــاط بــوده 
ــگاه  ــود. جای ــام می ش ــات در آن انج ــردازش اطلاع ــای پ ــه فعالیت ه ــع ب ــری راج و تصمیم گی
گاهــی فــرد نســبت بــه اهــداف و انگیزه هــای خویــش  شــخصی یــا همــان خویشــتن، ترکیبــی از آ
و انــرژی و تجــارب لازم بــرای رســیدن بــه ایــن اهــداف اســت )دلاوری و همــكاران، 1394(. 
ابزارهــای پــردازش اطلاعــات شــامل قابلیت هــا و مهارت هــا اســت  کــه بــدون آن، 
هیچ کــس ســواد رســانه ای نخواهــد داشــت. کســب ســه قابلیــت شــناخت اشــاره ها، شــناخت 

ــت. ــی اس ــانه الزام ــواد رس ــرای س ــا ب ــاط دادن تعریف ه ــا و ارتب الگوه
مهارت هــا نیــز ابزارهایــی هســتند کــه فــرد بــرای پــردازش اطلاعــات، اســتفاده می کنــد. 
کســانی کــه مهارت هــای ضعیفــی دارنــد، امــكان اســتفاده مؤثــر از رســانه را نخواهنــد داشــت. 
در بســیاری از مــوارد، آنــان اطلاعــات خــوب را حــذف و اطلاعــات نادرســت را تثبیــت 
می کننــد. بــه همیــن دلیــل ســاختار دانــش آنهــا، ضعیــف و ناقــص اســت. بزرگتریــن قابلیــت، 
انعطاف پذیــری به وســیله مهارت هایــی از قبیــل تجزیــه و تحلیــل، طبقه بنــدی، اســتقراء، 
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ــه افزایــش تفکــر انتقــادی در  اســتنتاج، ترکیــب و چكیده کــردن به وجــود می آیــد کــه منجــر ب
ــر، 1391: 45(. اشــخاص مــی شــود )پات

جریــان فعالیــت پــردازش اطلاعــات شــامل فیلتــر کــردن، انطبــاق معنــی و ســاخت معنــی 
اســت کــه به وســیله قابلیت هــا و مهارت هــا انجــام می شــود. در فرآینــد انطبــاق معنــی، معمــولًا 
نــه همیشــه، می تواننــد بــه توانایــی خویــش در پردازش هــای غیــر ارادی تکیــه کننــد، امــا 
ــد )دلاور و  ــی باش ــا م ــه از مهارت ه ــتفاده ماهران ــتلزم اس ــی، مس ــاخت معن ــردن و س فیلترک

همــكاران، 1394: 14(.
ــرمایه  ــان س ــۀ می ــی رابط ــال بررس ــه دنب ــده، ب ــات گفته ش ــای نظری ــر مبن ــش، ب ــن پژوه ای

ــت. ــران اس ــهر ته ــان ش ــان جوان ــانه ای در می ــواد رس ــی و س فرهنگ

مدل مفهومی تحقیق

روش پژوهش
در پژوهــش پیــش رو از روش پیمایشــی، بــرای بررســی فرضیه هــای رابطــه میان ســواد رســانه ای 
)دسترســی، تحلیــل، ارزیابــی و تولیــد محتــوای رســانه ای( و ســرمایه های فرهنگــی )ســرمایه 
فرهنگــی عینیت یافتــه، نهادینــه شــده و متجســد( اســتفاده شــد. جامعــه آمــاری، شــامل جوانــان 
ــه  ــرای انتخــاب حجــم نمون ــد. ب ــران در ســال 1400 بودن ــا 35 ســاله ســاکن شــهر ته 18 ت
نیــز در بیــن افــراد جامعــه آمــاری بــا اســتفاده از فرمــول کوکــران، 386 نفــر بــه عنــوان نمونــه 
اصلــی پژوهــش تعییــن شــده اســت. ابــزار پژوهــش،  پرســش نامه محقــق ســاخته بــوده اســت 
ــد.  ــتفاده ش ــاخ اس ــون کرونب ــنجش از آزم ــزار س ــی اب ــن پایای ــرای تعیی ــق ب ــن تحقی ــه در ای ک
آلفــای کرونبــاخ 89 درصــد محاســبه شــده  اســت کــه نشــان دهنده پایایــی پرســش نامه طراحــی 
ــده  ــتفاده ش ــش نامه های اس ــار از پرس ــزان اعتب ــنجش می ــرای س ــن ب ــد. همچنی ــده می باش ش
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در تحقیقــات معتبــر و مشــابه اســتفاده شــد و بــه منظــور ارتقــاء ســطح اطمینــان، از نظــرات 
ــوان گفــت كــه  ــب می ت ــن ترتی ــری شــده اســت. بدی ــه بهره گی ــن زمین ــره در ای کارشناســان خب
ــرای  ــت. ب ــورد اس ــی لازم برخ ــا پایای ــاد ی ــت اعتم ــر از قابلی ــش حاض ــنجش پژوه ــزار س اب
ــر آن  ــک از ســرمایه های فرهنگــی سنجیده شــده و ســپس تأثی ــدا هــر ی بررســی فرضیه هــا، ابت
بــر متغیــر ســواد رســانه ای بررســی می شــود. بــرای ســنجش ســرمایه فرهنگــی تجســم یافتــه از 
معــرف مهــارت و میــزان اختصــاص وقــت بــه فعالیت هــای فرهنگــی گوناگــون و بــرای ســرمایه 
فرهنگــی عینیت یافتــه، دارا بــودن کالاهــای فرهنگــی و میــزان اســتفاده از آنهــا و بــرای ســرمایه 
ــه شــده از طریــق وضعیــت مــدرک تحصیلــی فــرد، پــدر و مــادر پاســخگو و  فرهنگــی نهادین
بــرای ســواد رســانه ای از چهــار بخــش دسترســی، تجزیــه و تحلیــل، ارزیابــی و ایجــاد محتــوا 
اســتفاده شــده اســت. در پژوهــش حاضــر بــر مبنــای روش نمونه گیــری ســهمیه ای، پرســش نامه 
تکمیــل شــد. در نهایــت، داده هــای پرســش نامه بــه وســیله نرم افــزارspss تجزیــه و تحلیــل شــد.

یافته های پژوهش
ابتــدا نتایــج توصیفــی ارائــه شــده اســت و ســپس بــا اســتفاده از تکنیک هــای آمــار اســتنباطی، 
ــد. از کل پاســخگویان، 74/2 درصــد پاســخگویان را  ــرار گرفته ان ــورد بررســی ق فرضیه هــا م
زنــان و 25/8 درصــد را مــردان تشــكیل داده اســت. نزدیــک بــه 80درصــد پاســخگویان دارای 
ــون  ــر 5 میلی ــه، زی ــر هســتند. 34/7درصــد پاســخگویان ماهیان ــلات لیســانس و بالات تحصی
درآمــد داشــتند. 23/9درصــد آنــان بیــن »5 تــا 6 میلیــون و 900 هــزار تومــان«، 20/7درصــد 
ــان« و  ــون توم ــا 20 میلی ــد »10 ت ــان«، 16/4درص ــزار توم ــون و 900 ه ــا 9 میلی ــن 7 ت »بی
4/3درصــد »بیــش از 20 میلیــون تومــان« درآمــد داشــتند. نزدیــک بــه 60 درصــد پاســخگویان، 
مهــارت کــم و خیلــی کــم در موســیقی دارنــد. 43 درصــد پاســخگویان مهــارت کــم و خیلــی 
ــماره 1  ــدول ش ــد. در ج ــارت دارن ــندگی مه ــدودی در نویس ــا ح ــان، ت ــد آن ــم و 34/5درص ک

خلاصــه ای از نتایــج توصیفــی ارائــه  شــده اســت:

جدول 1. توصیفی از ویژگی های جمعیت شناختی پاسخگویان

درصدفراوانیردهمتغیردرصدفراوانیردهمتغیر

ت
سی

3082/74زنجن

ت
یلا

ص
ح

ن ت
یزا

م

52/1متوسطه و پایین تر

577/13دیپلم1078/25مرد

سن

2317/55لیسانس181541/37 تا 23 سال

1197/28فوق لیسانس و بالاتر24867/20تا 29 سال

37تحصیلات حوزوی301752/42 تا 35 سال
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درصدفراوانیردهمتغیردرصدفراوانیردهمتغیر

ت
ون

سک
ل 

ح
ت م

عی
ض

1157/27استیجاریو

هل
 تأ

ت
عی

ض
و

2619/62مجرد

1487/35متأهل2634/63شخصی

379/8سایر
41بدون همسر بر اثر طلاق

25بدون همسر بر اثر فوت

ان
وی

خگ
اس

ر پ
پد

ت 
صیل

ح
ت

13332متوسطه و پایین تر

ان
وی

خگ
اس

ر پ
ماد

ت 
یلا

ص
ح

ت

1487/35متوسطه و پایین تر

1355/32دیپلم1288/30دیپلم

907/21فوق دیپلم و لیسانس1053/25فوق دیپلم و لیسانس

406/9فوق لیسانس و بالاتر461/11فوق لیسانس و بالاتر

25تحصیلات حوزوی13332متوسطه و پایین تر

92/3بیکار

جدول 2. آمارهای توصیفی سرمایه فرهنگی

واریانسانحراف معیارمدمیانهمیانگینمتغیرها

2/53320/760/58 سرمایه فرهنگی تجسم یافته 

3/11330/900/81سرمایه فرهنگی عینیت یافته

2/31230/890/79سرمایه فرهنگی نهادینه شده

2/67330/700/49سرمایه فرهنگی

3/5440/640/42دسترسی و رژیم مصرف رسانه ای

3/4330/740/55تحلیل محتوای رسانه ها

4/09440/740/55ارزیابی محتوای رسانه ها

2/73331/11/2تولید محتوای رسانه ای

3/3330/670/45سواد رسانه ای

در ایــن پژوهــش، بــرای دریافــت نظــرات پاســخگویان از طیــف لیكــرت اســتفاده شــده و 
ــر از  ــر ایــن اســاس، چنانچــه آمارهــای توصیفــی پایین ت ــا 5 امتیازبنــدی شــده اســت. ب از 1 ت
3 باشــد، می تــوان گفــت، ســرمایه فرهنگــی در حــد پاییــن اســت، چنانجــه برابــر بــا 3درصــد 
باشــد، ســرمایۀ فرهنگــی در حــدّ متوســط و اگــر بالاتــر از 3درصــد باشــد در حــدّ بــالا اســت. 
ــه، در حــد 2/53درصــد  نتایــج آمــار نشــان می دهــد، میانگیــن ســرمایه فرهنگــی تجســم یافت
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ــر  ــوان گفــت، ســرمایه فرهنگــی تجســم یافته پاســخگویان، کمــی پایین ت ــن می ت اســت، بنابرای
از حــدّ متوســط اســت. ســرمایۀ فرهنگــی عینیــت یافتــه، )در حــد 3/11درصــد( کمــی 
ــر  ــی پایین ت ــد( کم ــد 2/31درص ــده )در ح ــه ش ــی نهادین ــرمایه فرهنگ ــط و س ــر از متوس بالات
ــه از مجمــوع ســرمایه های فرهنگــی  ــن در کل، ســرمایه فرهنگــی ک از متوســط اســت. بنابرای
عینیــت یافتــه، تجســم یافتــه و نهادینــه شــده بــه دســت آمــده اســت )در حــد 2/67درصــد(، 
نزدیــک بــه متوســط اســت. میانــه ســرمایه فرهنگــی تجســم یافتــه در حــد 3درصــد و مــد در حد 
2درصــد مــی باشــد. میانــه و مــد ســرمایه فرهنگــی عینیــت یافتــه، 3درصــد و هــم چنیــن میانــه 
آن در حــد 2/3درصــد و مــد در حــد 2درصــد می باشــد. بــه طــور کلــی، میانــه و مــد ســرمایه 
فرهنگــی، در حــد 3درصــد اســت. نزدیــک بــودن میانگیــن، میانــه و مــد، گویــای پایین بــودن 
ــر  ــای معتب ــوان از ازمون ه ــن رو، می ت ــی اســت . از ای ــال منحن ــع نرم ســطح پراکندگــی و توزی
ــه در  ــم یافت ــی تجس ــرمایه فرهنگ ــار س ــراف معی ــرد. انح ــتفاده ک ــا اس ــون فرضیه ه ــرای آزم ب
حــد 0/76، ســرمایه فرهنگــی عینیــت یافتــه 0/90درصــد، ســرمایه فرهنگــی نهادینــه شــده در 
ــه در حــد 0/58درصــد،  ــس ســرمایه فرهنگــی تجســم یافت حــد 0/89درصــد اســت . واریان
ســرمایه فرهنگــی عینیــت یافتــه در حــد 0/81درصــد و ســرمایه فرهنگــی نهادینــه شــده در حــد 
0/79درصــد می باشــد. بــه عــلاوه، انحــراف معیــار ســرمایه فرهنگــی 0/70درصــد و واریانــس 
آن 0/49درصــد اســت. پاییــن بــودن ســطح پراکندگــی و توزیــع نرمــال ایــن امــكان را فراهــم 
ــه  ــا اســتفاده کــرد. از آنجــا ک ــون فرضیه ه ــرای آزم ــر ب ــوان از آزمون هــای معتب ــا بت می ســازد ت
ــش  ــواده، نق ــوده و خان ــه ب ــم یافت ــر از تجس ــه متأث ــی عینیت یافت ــرمایه فرهنگ ــكل گیری س ش
بســیار مهمــی در شــكل گیری ســرمایه فرهنگــی تجســم یافتــه دارد، بــه همیــن دلیــل، می تــوان 
گفــت ایــن نــوع ســرمایه، تحــت تأثیــر ســرمایه فرهنگــی نهادینــه شــده اســت. بررســی آمارهــای 
جــدول )شــماره2( نشــان می دهــد کــه ســرمایه فرهنگــی متجســد و نهادینــه شــده، تــا حــدی 
کمتــر از متوســط و در مقابــل، ســرمایه فرهنگــی عینیــت یافتــه، کمــی بالاتــر از متوســط اســت. 
ایــن امــر را چنیــن می تــوان تبییــن کــرد کــه بــه دلیــل پاییــن بــودن ســطح تحصیــلات والدیــن 
پاســخگویان از یــک ســو و متوســط و پاییــن بــودن تــوان اقتصــادی خانــواده از ســوی دیگــر، 
ــت از آن، ســرمایه  ــه تبعی ــوده و ب ــی برخــوردار نب ــه شــده بالای پاســخگویان از ســرمایه نهادین
فرهنگــی متجســد نیــز در حــد بالایــی قــرار نگرفتــه اســت. لــذا می تــوان بالاتــر بــودن ســرمایه 
عینیــت یافتــه را ناشــی از نظــام آمــوزش رســمی و آمــوزش عالــی دانســت )درصــد بالایــی از 

پاســخگویان دارای تحصیــلات عالیــه بودنــد.(
در جــدول مربــوط بــه متغیــر ســواد رســانه ای، پاســخ ها بــر مبنــای طیــف لیكــرت، ســطح 
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بنــدی شــده اند. میانگیــن 1تــا 3 در حــد پاییــن، 3 در حــد متوســط و بالاتــر از 3 در حــد بــالا 
ــم مصــرف رســانه ای  ــه دسترســی و رژی ــن مؤلف ــج نشــان می دهــد کــه میانگی ــرار دارد. نتای ق
ــوای رســانه ها،  ــی محت ــوای رســانه ها، 3/4درصــد و ارزیاب ــل محت در حــد 3/5درصــد، تحلی

4/09درصــد می باشــد.
 سـطح دسترسـی و رژیـم مصـرف رسـانه ای، تحلیـل و ارزیابی محتـوای رسـانه ای در میان 
پاسـخگویان در حـد بـالا قـرار دارد و در مقابـل، تولیـد محتـوای رسـانه ای در حـد 2/73درصد 
اسـت. ایـن امـر گویـای آن اسـت کـه این مؤلفه در میان پاسـخگویان نزدیک به متوسـط اسـت. 
در ادامـه، یافته هـای آمـاری حاکـی از آن اسـت ، سـواد رسـانه ای کـه از جمـع نتایـج مؤلفه هـای 
فـوق )دسترسـی، تحلیـل، ارزیابـی و محتـوای رسـانه ای( به دسـت می آیـد، در حـد 3/3درصد 
اسـت. ایـن بـدان معناسـت کـه بـه طورکلـی، سـواد رسـانه ای پاسـخگویان کمـی بالاتـر از حـد 
متوسـط اسـت. قابـل ذکـر اسـت، میانه و مـد مؤلفه دسترسـی و رژیم مصرف رسـانه ای در حدّ 
4، میانـه و مـد مؤلفـه تحلیل محتوای رسـانه ای در حدّ 3، مؤلفه ارزیابی محتوای رسـانه ای در 
حـدّ 4، مؤلفـه تولیـد محتـوای رسـانه ای در حـدّ 3 و بـه طور کلی سـواد رسـانه ای در حـدّ 3 می 
باشـد. بر اسـاس آمار، میانگین مؤلفه دسترسـی و رژیم مصرف رسـانه ای کمی بیش از متوسـط 
اسـت. از آنجا که این شـاخص بر اسـاس دو زیر شـاخص دسترسـی و رژیم مصرف رسـانه ای 
طراحی شـده اسـت، بر اسـاس ارقام به دسـت آمده سـطح دسترسی می تواند، ناشـی از بالا بودن 
سـطح تحصیـلات جامعـه آماری و شـرایط ویژه کرونا باشـد کـه موجب افزایـش اقبال عمومی 
بـه فضـای مجـازی شـده اسـت. امـا، در مقابـل، درصـد بالایـی از پاسـخگویان، برنامه ریـزی 
مشـخصی بـرای مصـرف رسـانه ای نداشـته و وقـت زیـادی را بـا خانواده سـپری نمی کننـد. این 
امـر می توانـد ناشـی از آن باشـد کـه مطابـق بـا نظـر اندیشـمندان حـوزه جامعه شناسـی، ابتـدا 
تکنولوژی به یک جامعه وارد شـده و سـپس فرهنگ اسـتفاده از آن )تأخر فرهنگی1( در جامعه 
رواج می یابـد. لـذا چنانچـه، موبایـل، کامپیوتـر و اینترنـت و ... را بـه عنـوان مصادیـق فنـاوری 
جدیـد محسـوب کنیـم ، بـرای گسـترش فرهنـگ اسـتفاده صحیـح و برنامه ریـزی شـده از آن، 
نیازمنـد صـرف زمـان بیشـتری هسـتیم. بررسـی های بیشـتر جـدول شـماره 2 نشـان می دهد که 
میانگین ارزیابی محتوای رسـانه ای از سـوی پاسـخگویان در حد مطلوبی قرار داشـته اسـت. در 
تبییـن ایـن آمـار می تـوان گفـت کـه تأثیـر نظام آمـوزش رسـمی و عالی در شـكل گیری ایـن توان 
تحلیلـی، تأثیرگـذار بوده اسـت )درصد بالایی از پاسـخگویان دارای تحصیـلات عالیه بودند(. 

عـلاوه بـر آنکـه دیـن نیـز در شـكل گیری ایـن دانایی در جوانـان، اثرگذار اسـت.

1. Cultural lag
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جدول 3. ضریب همبستگی سواد رسانه ای واجزای سرمایه فرهنگی و جنسیت، تأهل و درآمد

سطح معناداریتعدادضریب همبستگی پیرسون

0/3014150/000سرمایه فرهنگی متجسد جوانان و سواد رسانه ای 

0/4284150/000سواد رسانه ای و سرمایه فرهنگی متجسد

0/2974150/000سواد رسانه ای و سرمایه فرهنگی عینیت یافته

0/0054150/925-سواد رسانه ای و سرمایه فرهنگی نهادینه شده

یافته هــای جــدول 3 نشــان می دهــد کــه ســرمایه فرهنگــی جامعــه آمــاری )شــامل: 
ســرمایه های فرهنگــی عینیــت یافتــه، تجســم یافتــه و نهادینــه شــده(، نزدیــک بــه متوســط اســت. 
ــی و  ــل، ارزیاب ــج مؤلفه هــای )دسترســی، تحلی ســواد رســانه ای پاســخگویان کــه از جمــع نتای
تولیــد محتــوای رســانه ای( بــه دســت آمــده اســت، کمــی بالاتــر از حــدّ متوســط اســت. نتایــج 
نشــان می دهــد، ضریــب همبســتگی پیرســون، 0/301 اســت و ســطح معنــاداری، 0/000 
اســت. ایــن بــدان معناســت کــه میــان ســواد رســانه ای و ســرمایه فرهنگــی رابطــه مســتقیم وجــود 
دارد. بــه عبــارت دیگــر، بــا افزایــش ســرمایه فرهنگــی در جامعــه آمــاری، ســواد رســانه ای افزایــش 
می یابــد. ایــن یافتــه پژوهشــی بــا یافته هــای پیمایــش بنی هاشــمی و غلامپــور )1398( بــا 
عنــوان تأثیــر ســواد رســانه ای بــر ســرمایه فرهنگــی مطالعــه مــوردی مؤسســات فرهنگی-قرآنــی 
اصفهــان مطابقــت دارد. نتایــج آن نشــان می دهــد کــه ســواد رســانه ای بــا ســرمایه فرهنگــی رابطــه 
ــن  ــه پایی ــر ســرمایه فرهنگــی از ســواد رســانه ای در حــدّ متوســط ب ــزان تأثی مســتقیم دارد و می
اســت. همچنیــن، بیشــترین تأثیــر را مؤلفه هــای فهــم انتقــادی و تولیــد محتــوای رســانه ای یعنــی 
ــان ســواد  ــد. می ــر ســرمایه فرهنگــی دارن ــوای رســانه ای ب آمــوزش تفکــر انتقــادی و تولیــد محت
رســانه ای و ســرمایه فرهنگــی متجســد رابطــه مســتقیم و معنــا داری وجــود دارد، زیــرا هم چنیــن، 
ضریــب همبســتگی پیرســون 0/428 و ســطح معنــا داردی 0/00 اســت. هم چنیــن نتایــج نشــان 
ــاداری، 0/000 می باشــد،  می دهــد، ضریــب همبســتگی پیرســون، 0/297 اســت و ســطح معن
ایــن بــدان معناســت کــه میــان ســواد رســانه ای و ســرمایه فرهنگــی عینیت یافتــه، رابطه مســتقیم و 
معنــاداری وجــود دارد. می تــوان گفــت، میــان ســواد رســانه ای و ســرمایه فرهنگــی نهادینــه شــده، 
رابطــه معنــاداری وجــود نــدارد، زیــرا ضریب همبســتگی پیرســون، 0/005- و ســطح معنــاداری 
درحــد 0/925 اســت )بیــش از 0/5(. تحقیــق افشــانی و همــكاران )1396( کــه بــا عنــوان رابطه 
ســرمایه فرهنگــی و ســواد رســانه ای بیــن جوانــان شــهر بافــق انجــام شــده اســت، بخش هایــی از 
نتایــج ایــن تحقیــق را تأییــد نمی کنــد. نتایــج ایــن تحقیــق نشــان می دهــد، میــان ســواد رســانه ای 
و ســرمایه فرهنگــی، رابطــه مســتقیم و معنــادار اســت، بــه نحــوی کــه بعد عینــی، قوی تریــن رابطه 
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را دارد. ایــن در حالیســت کــه میــان ســرمایه فرهنگــی نهادینــه شــده بــا ســواد رســانه ای در تحقیــق 
حاضــر، رابطــه وجــود نــدارد. اگــر چــه ایــن امر می توانــد، ناشــی از نــوع روش نمونه گیــری در این 
تحقیــق باشــد، امــا ایــن نتایــج را اینگونــه می تــوان تبییــن کــرد کــه بــه جــز خانــواده، فاکتورهــای 
دیگــری ماننــد نظــام آمــوزش و پــرورش و نظــام آمــوزش عالــی نیــز می تواننــد، در تولیــد ســرمایه 
فرهنگــی نقــش داشــته باشــند. بــه اعتقــاد بوردیــو، اشــكال گوناگــون ســرمایه، قابــل تبدیــل بــه 
هــم هســتند. بــرای عنــوان مثــال، ســرمایه اجتماعــی می توانــد، زمینــه ارتبــاط بــا افــرادی را بــرای 
شــخص فراهــم کنــد کــه حاصــل آن، کســب ســرمایه اقتصــادی بــه شــكل پــول بــا انــواع مالكیــت 
باشــد. بــه همیــن ترتیــب، تحصیــلات نیــز می توانــد، امــكان دسترســی بــه مشــاغل پردرآمــد را 
فراهــم کنــد کــه نــه تنهــا بــه پــول بلكــه بــه قــدرت هــم برســد. میــان ســواد رســانه ای و ســرمایه 
فرهنگــی متجســد، رابطــه مســتقیم و معنــاداری وجــود دارد. بــه بیــان دیگــر، هــر چقــدر ســرمایه 
فرهنگــی متجســد بیشــتر شــود، ســواد رســانه ای در میــان جامعــه تحقیــق، افزایــش یافتــه اســت. 
نتایــج نشــان داد کــه بــه طــور کلــی، میــان ســواد رســانه ای و ســرمایه فرهنگــی متجســد و عینیــت 

یافتــه جوانــان، رابطــه مســتقیم و معنــاداری وجــود دارد.
در عصــر حاضــر کــه رســانه ها از هــر ســو مــا را احاطــه کرده انــد و هــر لحظــه اطلاعــات 
ــار جدیــدی در اختیــار مــا قــرار می دهنــد، در چنیــن فضایــی، معرفــت و دانشــی کــه از  و اخب
طریــق خانــواده دریافــت کرده ایــم و بــه عنــوان ســرمایه فرهنگــی در مــا ذخیــره اســت، در کنــار 
ســواد رســانه ای بــه مــا کمــک می کنــد تــا چگونگــی اســتفاده از رســانه ها و منابــع اطلاعاتــی را 
فــرا بگیریــم و از ایــن طریــق اطلاعــات ارائــه شــده، رســانه را گزینــش کنیــم. بدانیــم بــر اســاس 
ارزش هــا و باورهــای فرهنگــی خــود، چــه چیــزی را انتخــاب و کدامیــک را کنــار بگذاریــم. ایــن 
ســطح از مهارت هــا و دانــش موجــب مــی شــود تــا در ارتبــاط بــا رســانه ها از حالــت انفعالــی 
و یک ســویه خــارج شــویم. برخــورداری از ذخایــر شــناختی و ســرمایه فرهنگــی بالاتــر، موجــب 
می شــود، نــگاه نقادانــه ای بــه رســانه ها و اخبــار و اطلاعــات منتشــر شــده از ســوی آن هــا داشــته 
و شــناخت دقیق تــر و عمیق تــری در قبــال آنچــه در فضــای رســانه ای می گــذرد، داشــته باشــیم. 

جدول 4. آزمون اتا و ضریب همبستگی کندال متغیرهای سواد رسانه ای و جنسیت، تأهل و درآمد

سطح معنی داریتعدادآزمون اتا

0/2884150/05جنسیت و سواد رسانه ای

0/2864150/102وضعیت تأهل و سواد رسانه ای

سطح معنی داریتعدادضریب همبستگی کندال

0/0214150/583سطح درآمد و سواد رسانه ای
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ــدان  ــن ب ــا داری 0/05 اســت. ای ــا، 0/288 و ســطح معن ــون ات ــد، آزم ــج نشــان می ده نتای
ــن آن  ــدارد. در تبیی ــاداری وجــود ن ــان جنســیت و ســواد رســانه ای، رابطــه معن معناســت کــه می
می تــوان گفــت کــه بــا توجــه بــه گســتردگی ســطح دسترســی و اســتفاده از رســانه در ســال های 
ــا 35 ســاله( انتظــار مــی رود، تفکــر  ــر و محدودیــت ســنی جامعــه آمــاری پژوهــش )18 ت اخی
انتزاعــی در میــان ایــن ســنین رشــد کافــی داشــته باشــد. لــذا تعالیــم دینــی در کنــار حاکمیــت 
عدالــت جنســیتی در برخــورداری از امكانــات مختلــف آموزشــی، شــرایط یكســانی را بــرای دو 
ــم و  ــی مخاطــب از مفاهی ــه ســطح هوشــمندی و دانای ــا ب ــذا، بن ــس فراهــم کــرده اســت. ل جن
نمادهــا، آگاهــی و داشــته های فکــری و فرهنگــی و ســبک زندگــی خویــش، پیام هــای مختلــف 
ــر ســواد  ــری ب ــت تأهــل تأثی ــی رود جنســیت و وضعی ــن رو، انتظــار م ــد. از ای ــش می کن را گزین
رســانه ای نداشــته باشــد. هم چنیــن میــان وضعیــت تأهــل و ســواد رســانه ای، رابطــه معنــاداری 
ــاداری، 0/102  ــطح معن ــا، 0/286 و س ــون ات ــد، آزم ــان می ده ــج نش ــرا نتای ــدارد، زی ــود ن وج
می باشــد. رابطــه ای میــان ســواد رســانه ای و ســطح درآمــد نیســت، چــرا کــه ضریــب همبســتگی 
کنــدال، 0/021 و ســطح معنــاداری، 0/583 اســت. بــا توجــه بــه اینکــه ســواد رســانه ای، یــک 
مهــارت متکــی بــر یافته هــای ذهنــی و نگرشــی بــوده و همانطــور کــه در قبــل گفتــه شــد، بــه دلیــل 
ــه تبــع آن، توســعه ارتباطــات در ســال های  اتخــاذ سیاســت های توســعه عدالــت اجتماعــی و ب
ــرای  ــدی ب ــه طــور نســبی، امــكان بهره من ــه و ب ــه رســانه افزایــش یافت ــر، ســطح دسترســی ب اخی
طبقــات مختلــف جامعــه از رســانه فراهــم بــوده اســت. لــذا بــه طــور طبیعی، انتظــار مــی رود میان 
ســواد رســانه ای و ســطح درآمــد ارتباطــی وجــود نداشــته باشــد. نتایــج تحقیــق حامــدی )1391( 
بــا عنــوان عوامــل اجتماعــی، فرهنگــی مرتبــط بــا ســواد رســانه ای دانشــجویان، مطالعــه مــوردی 
دانشــجویان دانشــگاه آزاد واحــد تهــران شــرق، نیــز بــا نتایــج ایــن تحقیــق، مطابقــت دارد. نتایــج 
ایــن تحقیــق، گویــای آن اســت کــه میــان ســواد رســانه ای بــا وضعیــت تأهــل، جنســیت، رشــته 

تحصیلــی، پایــگاه اقتصــادی، اجتماعــی و ســن رابطــه ای وجــود نداشــته اســت.
ــل ماهیــت انقــلاب اســلامی  ــه دلی ــوده و ب ــی نب ــران، صنعت ــه اینکــه جامعــه ای ــا توجــه ب ب
ایــران، سیاســت های عدالــت اجتماعــی اجــرا شــده اســت، نمی تــوان بــر مبنــای نظریــه شــكاف 
گاهــی، چنیــن گفــت کــه طبقــات بــالای اجتماعــی از ســرمایه بالاتــری برخــوردار بــوده و بــه  آ

همیــن دلیــل، ســطح آگاهــی آنــان، بیــش از ســایر اقشــار اســت.

بحث و نتیجه گیری 
ایــن مطالعــه بــر آن بــود تــا بــه بررســی جامعه شــناختی رابطــه بیــن ســواد رســانه ای و ســرمایه 
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ــی  ــران و حت ــر ای ــن پژوهــش، در شــهرهای دیگ ــد ای ــر چن ــردازد. ه ــران بپ فرهنگــی شــهر ته
ــه  ــه، نهادین ــت یافت ــا بررســی رابطــه ســرمایه فرهنگــی عینی ــان انجــام شــده اســت، ام در جه
شــده و متجســد و ســواد رســانه ای در شــهر تهــران، انجــام نشــده اســت. بنابرایــن، انجــام ایــن 
کاوش كــه در قالــب پرســش نامه از طریــق پیمایــش انجــام شــد، بیانگــر ایــن مطلــب اســت كــه 
ســرمایه فرهنگــی و ســواد رســانه ای، ارتبــاط مســتقیم و معنــاداری بــا یكدیگــر دارنــد. ایــن یافته 
ــواد  ــر س ــوان »تأثی ــا عن ــور )1398( ب ــمی و غلامپ ــش بنی هاش ــای پیمای ــا یافته ه ــی ب پژوهش
رســانه ای بــر ســرمایه فرهنگــی، مطالعــه مــوردی اســت کــه توســط مؤسســه فرهنگــی ـ قرآنــی  
اصفهــان انجــام شــده اســت، مطابقــت دارد. نتایــج آن نشــان می دهــد کــه ســواد رســانه ای بــا 
ــر ســواد رســانه ای،  ــر ســرمایه فرهنگــی ب ــزان تأثی ســرمایه فرهنگــی رابطــه مســتقیم دارد و می
در حــد متوســط رو بــه پاییــن اســت. هم چنیــن، بیشــترین تأثیــر را مؤلفه هــای فهــم انتقــادی 
ــر  ــوای رســانه ای ب ــد محت ــادی و تولی ــوزش تفکــر انتق ــی آم ــوای رســانه ای، یعن ــد محت و تولی
ــی  ــرمایه فرهنگ ــه س ــت ک ــای آن اس ــر، گوی ــی های دقیق ت ــا بررس ــد. ام ــی دارن ــرمایه فرهنگ س
تجســم یافتــه و عینیــت یافتــه بــا ســواد رســانه ای ارتبــاط مســتقیم و معنــادار دارنــد. تحقیــق 
افشــانی و همــكاران )1396( کــه بــا عنــوان »رابطــه ســرمایه فرهنگــی و ســواد رســانه ای بیــن 
جوانــان شــهر بافــق« انجــام شــده اســت، بخش هایــی از نتایــج ایــن تحقیــق را تأییــد نمی کنــد. 
ــادار  ــان ســواد رســانه ای و ســرمایه فرهنگــی رابطــه مســتقیم و معن ــج نشــان می دهــد، می نتای
اســت، بــه نحــوی کــه بعــد عینــی، قوی تریــن رابطــه را دارد. ایــن در حالیســت کــه میــان ســرمایه 
فرهنگــی نهادینــه شــده بــا ســواد رســانه ای در تحقیــق حاضــر، رابطــه ای وجــود نــدارد كــه نبایــد 

ــرد. ــی ك از آن چشم پوش
ــوان  ــن نتایــج بپردازیــم، می ت ــه تبیی ــو ب ــا اســتفاده از نظریــات بوردی ــم، ب چنانچــه بخواهی
گفــت کــه اولًا، بی شــک جامعــه ایــران بــه عنــوان یــک جامعــه پیشــرفته و صنعتــی محســوب 
نمی شــود کــه در آن تمایــز ســاختاری کاملــی اتفــاق افتــاده باشــد. در ایــران، تعــداد میدان هــای 
ــن،  ــرو دی ــم اســت. در قلم ــا، بســیار ک ــدک اســت و اســتقلال نســبی آنه مســتقل، بســیار ان
هنــوز جهان بینی هــای دنیــوی، آن چنــان در بیــن مــردم از جایــگاه، برخــوردار نیســت، در قلمــرو 
ــداده  ــت ن ــود را از دس ــتردگی خ ــلًا گس ــاندی، کام ــیع خویش ــبكه های وس ــوز ش ــواده، هن خان
اســت و خانــواده هســته ای، هنــوز بــه طــور کامــل شــكل نگرفتــه اســت. از نظــر طبقاتــی، تحرک 
اجتماعــی و جغرافیایــی آن چنــان شــكل نگرفتــه اســت کــه نظام هــای سلســله مراتبی ســنتی را 
سســت کنــد. بنابرایــن بــه دلایــل مختلــف، همچــون عــدم مدرنیزاســیون اقتصــادی و صنعتــی 
نشــدن، تفکیــک میدانــی چندانــی رخ نــداده اســت. بــه همیــن دلیــل، قواعــد و مقــررات برخــی 
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از میدان هــا بــه ســایر میدان هــا تأثیــر گذاشــته و اســتقلال آنهــا را از بیــن بــرده اســت. یكــی از 
میدان هایــی کــه بــه نظــر می رســد بــه ســایرین تأثیرگــذار بــوده، میــدان دیــن اســت. میــدان دیــن 
بــه تمامــی ابعــاد زندگــی فــرد اعــم از اقتصــاد، سیاســت، تعلیــم و تربیــت، خانــواده و ... ســایه 
انداختــه و بــر نگــرش و رفتــار انســان ها نفــوذ کــرده اســت. بنابرایــن، گســتردگی نقــش دیــن در 
جامعــه اســلامی ایــران در ابعــاد مختلــف زندگــی، موجــب شــده اســت تــا اولًا، آحــاد مختلــف 
جامعــه، درک بهتــری از رابطــه میــان قــدرت، سیاســت و ســلطه جویی از ســوی رســانه ها 
داشــته باشــند و از ســوی دیگــر، ســرمایه های معنــوی و فرهنگــی ناشــی از ایدئولــوژی اســلامی 
بــر نــوع نگــرش و ارزیابــی و گزینش گــری افــراد در تحلیــل و ارزیابــی محصــولات رســانه ای 
تأثیــر داشــته باشــند، از ایــن رو، در چنیــن شــرایطی، انتظــار مــی رود ســرمایه فرهنگــی تجســم 

یافتــه و عینیــت یافتــه بــا ســواد رســانه ای ارتبــاط مســتقیم و معنــاداری داشــته باشــد. 
همچنیــن یافته هــای ایــن مطالعــه، حاکــی از آن اســت کــه میــان جنســیت و ســواد رســانه ای 
رابطــه معنــاداری وجــود نــدارد. بــا توجــه بــه نظریــه بوردیــو، در تبییــن آن می تــوان گفــت کــه بــا 
توجــه بــه گســتردگی ســطح دسترســی و اســتفاده از رســانه در ســال های اخیــر و محدودیــت 
ســنی جامعــه آمــاری پژوهــش )18 تــا 35 ســاله(، انتظــار مــی رود، تفکــر انتزاعــی در میــان ایــن 
ســنین، رشــد کافــی داشــته باشــد. لــذا تعالیــم دینــی در کنــار حاکمیــت عدالــت جنســیتی در 
برخــورداری از امكانــات مختلــف آموزشــی، شــرایط یكســانی را بــرای دو جنــس فراهــم نمــوده 
اســت. بنابرایــن، بنــا بــه ســطح هوشــمندی و دانایــی مخاطــب، از مفاهیــم و نمادهــا، آگاهــی و 
داشــته های فکــری، فرهنگــی و ســبک زندگــی خویــش، پیام هــای مختلــف را گزینــش می کنــد. 
ــر ســواد رســانه ای نداشــته  ــری ب از ایــن رو، انتظــار مــی رود جنســیت و وضعیــت تأهــل، تأثی
باشــد. همچنیــن، میــان وضعیــت تأهــل و ســواد رســانه ای، رابطــه معنــاداری وجــود نــدارد. بــا 
توجــه بــه اینکــه ســواد رســانه ای، یــک مهــارت متکــی بــر یافته هــای ذهنــی و نگرشــی بــوده و 
بــه دلیــل اتخــاذ سیاســت های توســعه عدالــت اجتماعــی و بــه تبــع آن، توســعه ارتباطــات در 
ســال های اخیــر، ســطح دسترســی بــه رســانه افزایــش یافتــه و بــه طــور نســبی امــكان بهره منــدی 
بــرای طبقــات مختلــف جامعــه از رســانه فراهــم بــوده اســت. نتایــج تحقیــق حامــدی )1391( 
بــا عنــوان »عوامــل اجتماعــی، فرهنگــی مرتبــط با ســواد رســانه ای دانشــجویان، مطالعــه موردی 
دانشــجویان دانشــگاه آزاد واحــد تهــران شــرق« نیــز بــا نتایج این تحقیــق، مطابقــت دارد. نتایج 
ایــن پژوهــش، گویــای آن اســت کــه میــان ســواد رســانه ای بــا وضعیــت تأهــل، جنســیت، رشــته 

تحصیلــی، پایــگاه اقتصــادی، اجتماعــی و ســن رابطــه ای وجــود نداشــته اســت.
ــل ماهیــت انقــلاب اســلامی  ــه دلی ــوده و ب ــی نب ــران، صنعت ــه اینکــه جامعــه ای ــا توجــه ب ب
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مطالعه جامعه شناختی رابطه سرمایه فرهنگی و سواد رسانه ای در جوانان 18 تا 34 ساله شهر تهران 

ایــران، سیاســت های عدالــت اجتماعــی اجــرا شــده  اســت، نمی تــوان بــر مبنــای نظریــه شــكاف 
گاهــی، چنیــن گفــت کــه طبقــات بــالای اجتماعــی از ســرمایه بالاتــری برخــوردار بــوده و بــه  آ

همیــن دلیــل، ســطح آگاهــی آنــان، بیــش از ســایر اقشــار اســت .
از ســوی دیگــر، بــا توجــه بــه اینکــه امــروزه، تــلاش بــر آن اســت کــه ســطح برخــورداری 
آحــاد مختلــف جامعــه از امكانــات و فنــاوری اطلاعاتــی در اقشــار مختلــف جامعــه، بــه طــور 
یكســان توســعه یابــد، از ایــن رو، در ســال های اخیــر، شــاهد توســعه زیرســاخت های ارتباطــی 
ــوده و ســطح دسترســی  ــی در مناطــق محــروم ب ــران، حت ــت در اقصــی نقــاط ای ــژه اینترن به وی
ــل  ــه طــرز قاب ــی و فضــای مجــازی و .... ب ــاط جمع ــه وســایل ارتب ــه ب ــف جامع اقشــار ضعی
توجهــی افزایــش یافتــه اســت. به ویــژه آنکــه ایــن تحقیــق در شــرایط شــیوع ویــروس کرونــا و 
مجازی شــدن آمــوزش، اجــرا شــده اســت کــه اســتفاده از وســایل ارتباطــی و رســانه ای، بــرای 
ادامــه رونــد آمــوزش، اجتناب ناپذیــر بــوده و مخاطبــان، ناگزیــر از کســب اطلاعــات کافــی از 
ــا اســتفاده از  ــف کســب آگاهــی در فضــای مجــازی ب نحــوۀ برخــورداری از شــیوه های مختل
ابــزار رســانه ای بوده انــد. از ایــن رو، انتظــار مــی رود کــه ایــن بعــد از ســواد رســانه ای، در حــدّ 
قابــل قبولــی باشــد و بالطبــع بــر افزایــش ســطح ســواد رســانه ای در جامعــه اثرگذار خواهــد بود. 
ــه ســواد  ــار داشــت ک ــوان اظه ــا، می ت ــه و ســایر پژوهش ه ــن مطالع ــج ای ــه نتای ــا توجــه ب ب
ــان  ــر، زب ــان حجــم انبوهــی از پیام هــا، تصاوی ــادر می ســازد کــه از می ــان را ق رســانه ای، مخاطب
و صدایــی کــه از رســانه دریافــت می کننــد، هــم منتقدانــه بیندیشــند و هــم تولیــد کننــد. بــه بیــان 
دیگــر، مخاطبــان از ایــن طریــق می تواننــد اطلاعاتــی را کــه از کانال هــای ارتباط جمعــی، دریافــت 
می کننــد، رمزگشــایی کــرده و دربــاره محتــوای آن، قضــاوت مســتقل و تفســیر مفهومــی خویــش 
ــش ســودمند و مناســبی از  ــال در اســتفاده از رســانه، گزین ــک مخاطــب فع را داشــته باشــند. ی
ــدرت  ــه وی، ق ــر آنک ــذا علاوه ب ــود. ل ــد نم ــانه خواه ــود در رس ــای موج ــات و محتواه اطلاع
مدیریــت زمــان، اعتبارســنجی رســانه ها، دسترســی، ارزیابــی و تجزیــه و تحلیل محتــوای موجود 
در رســانه را دارد، نیازمنــد کســب دانــش و اطلاعــات کافــی در زمینه هــای تاریخــی، اقتصــادی، 
فرهنگــی سیاســی، دینــی و ... نیــز اســت. در چنیــن شــرایطی، کســانی موفق تــر خواهنــد بــود کــه 
از فرهنــگ، هنجارهــا و ارزش هــای رایــج جامعــه، آگاهــی کافــی داشــته و از ســرمایه فرهنگــی 
بالاتــری برخــوردار باشــند. ایــن قبیــل افــراد، شایســتگی و فهــم و کاربســت کدهــای فرهنگــی 

مســلط جامعــه را دارنــد و بــا نــگاه گزینش گــر بــه برنامه هــای رســانه ای می نگرنــد. 
بنابرایــن، بســته بــه اینکــه هــر فــرد بــه چــه میــزان از ســرمایه فرهنگــی غنی تــری برخــوردار 
باشــد، در مواجهــه بــا پیام هــای رســانه ای، نگــرش انتخابــی و منتقدانــه داشــته و بنــا بــه 
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اعتقــادات و ارزش هــای خویــش، آن را ارزیابــی و اقــدام بــه رد یــا پذیــرش آن می کنــد. از ایــن 
رو، دانــش و مهــارت مخاطبــان در قــدرت تحلیــل و ارزیابــی و پــردازش مفاهیــم و اطلاعات و 
توانایــی فــرد، در عینیــت بخشــیدن یــا رد آن، نقــش مهمــی در تأثیــر پذیــری وی از رســانه دارد.

ــی  ــرمایه فرهنگ ــده س ــع عم ــه منب ــه س ــو ک ــون بوردی ــانی چ ــر جامعه شناس ــاس نظ ــر اس ب
را پــرورش خانوادگــی، آمــوزش رســمی و فرهنــگ شــغلی می دانــد، فقــدان یــا ضعــف در 
برنامه ریــزی و فراهــم نکــردن امكانــات لازم بــرای رشــد و توســعه ایــن نــوع ســرمایه از ایــن ســه 
منبــع، می توانــد بــه یكــی از معضــلات اساســی جامعــه تبدیــل شــود و در نهایــت آثــار زیانبــار آن، 
گریبــان کل جامعــه را خواهــد گرفــت. بــا پیچیده تــر شــدن زندگــی و افزایــش آهنــگ تغییــرات 
اجتماعــی و رشــد و توســعه روزافــزون رســانه ها، نحــوۀ انباشــت و توســعۀ ســرمایه فرهنگــی، 

ــه اســت. ــران و اندیشــمندان اجتماعــی قــرار  گرفت به منظــور مســئله اساســی، پیشــروی مدی
ایــن پژوهــش بــه ماننــد ســایر تحقیقــات، دارای محدودیت هایــی چــون عــدم اظهــار نظــر 
ــل  ــران، به دلی ــق در ته ــرای تحقی ــودن اج ــدود ب ــش نامه ها، مح ــه پرس ــخگویان ب ــی پاس واقع
ــواد  ــوزه س ــتگذاران در ح ــزان و سیاس ــه برنامه ری ــت، ب ــود.  در نهای ــا ب ــروس کرون ــیوع وی ش
رســانه ای، پیشــنهاد می شــود کــه بــا توجــه بــه رابطــه مســتقیم و معنــادار ســرمایه فرهنگــی بــا 
ســواد رســانه ای، از مؤسســه های فرهنگــی بــرای اجــرای برنامه هــای فرهنگــی حمایــت کننــد، 
زیــرا می توانــد، گامــی مؤثــر در ایــن راســتا تلقــی شــود. همچنیــن توســعه مشــارکت های مردمــی 
ــان  ــوی از آن در قالــب ســازمان های مردم نهــاد و مؤسســات فرهنگــی و حمایــت مــادی و معن
در اجــرای برنامه هــای آمــوزش ســواد رســانه ای به ویــژه تشــویق و ترغیــب بــه تولیــد محتــوای 
ــانه ای  ــواد رس ــوزش س ــریع آم ــری در تس ــش مؤث ــانه ای، نق ــای رس ــب در فض ــد و مناس مفی
خواهــد داشــت. اهتمــام ویــژه نســبت بــه توســعه آمــوزش مهــارت ســواد رســانه ای از طریــق 
دســتگاه های فرهنگــی، آموزشــی ماننــد وزارت آمــوزش و پــرورش، وزارت فرهنــگ و ارشــاد 
اســلامی و ســایر نهادهــای مرتبــط و اختصــاص ردیــف بودجــه بــرای آمــوزش، می توانــد مؤثــر 
باشــد. در ایــن زمینــه، ارزشــیابی مســتمر برنامه هــای آمــوزش ســواد رســانه ای، موجــب افزایــش 

کیفیــت و اثربخشــی برنامه هــای اجرایــی خواهــد شــد. 
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